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НАЛЬЧИКНАЛЬЧИК
ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГОРОДСКАЯ ГАЗЕТА

АКЦИЯАКЦИЯ

Хранители. Хранители. 
НачалоНачало
8 декабря у памятника нальчанам, погибшим в 
годы Великой Отечественной войны, учащиеся 
школ г. Нальчика прошли посвящение в «Хранители 
истории». Торжественную церемонию приурочили 
ко Дню героев Отечества. 

Напутствовали ребят председатель нальчикского го-
родского Совета ветеранов войны, труда, Вооружённых 
сил и правоохранительных органов Мустафа Абдулаев, 
председатель регионального отделения всероссийской 
общественной организации «Боевое братство» Ба-
расби Гелястанов и основатели движения «Хранители 
истории» в КБР – ученики школы № 5.

Посвящение прошли 32 человека, по одному делега-
ту от каждой школы города. Теперь их обязанность – 
основать и развивать движение «Хранители истории» 
у себя в школе. 

Ребята запечатлели церемонию посвящения с ква-
дрокоптера, выстроившись «живыми буквами» в назва-
ние города воинской лавы – Нальчик. 

Таира Мамедова
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ПРАЗДНИК ПОЗДРАВЛЕНИЕ

ПАМЯТЬ

Я – гражданин России!Я – гражданин России!
В День Конституции 18 школьников 
г. Нальчика получили свои первые 
паспорта из рук мэра города 
Таймураза Ахохова. Традиционное 
мероприятие прошло в 
торжественной обстановке в кругу 
родных и близких. 

Таймураз Борисович поздравил 
ребят с праздником и важным собы-
тием в жизни, а также напомнил об 
ответственности, которую возлагает 
документ на своего обладателя: «Се-
годня вы становитесь полноправными 
гражданами нашей великой страны с 

великой историей. Вы получаете глав-
ный документ в своей жизни – паспорт. 
Это знаменательное событие в жизни 
молодых людей. Это первый шаг во 
взрослую жизнь, где есть не только 
права, но и обязанности», – напутство-
вал ребят мэр и пожелал им всегда 
жить в согласии с законом, достигать 
больших успехов в своём деле и чест-
но строить наше великое государство. 

Получив паспорта, школьники произ-
несли клятву гражданина Российской 
Федерации, пообещали любить Роди-
ну и быть достойными её гражданами.

Таира Мамедова

Режиссёр, педагог, наставник
Вот уже три года как ушёл из жизни 
замечательный режиссёр и педагог 
Султан Азретович Теуважев. Ушёл 
мастер, ушёл гений…

Султан Азретович – ветеран Великой 
Отечественной войны, заслуженный 
деятель культуры РСФСР и КБР, лауре-
ат Государственной премии КБР, обла-
датель множества театральных премий 
и наград. Выпускник ГИТИСа имени 
А.В. Луначарского 1958 года, он многие 
годы возглавлял Русский драмтеатр 
им. М. Горького.

Неутомимый труженик, тонкий цени-
тель искусства, беззаветно влюблён-
ный в свою профессию, он принял 
самое активное участие в становле-
нии всех профессиональных театров 
нашей республики, поставил более 
двухсот спектаклей, воспитал плеяду 
замечательных актёров и режиссёров 
Кабардино-Балкарии. 67 лет он отдал 
беззаветному служению любимому 
делу – театральному искусству, которо-
му был предан до последних дней.

О жизни и творчестве Султана Азре-
товича Теуважева можно и нужно писать 
многие тома, по которым могли бы учить-
ся будущие и нынешние деятели теа-
трального искусства. Хотелось бы вспом-
нить самые важные вехи его биографии…

Султан Теуважев родился 20 апреля 
1932 года в селе Залукокоаже КБАО. 
Будучи ребёнком, познал все невзгоды 
войны, был тружеником тыла. Учился 
хорошо, с ранних лет был активнейшим 
участником художественной самодея-
тельности Зольского РДК, нередко играл 
главные роли в сельском театре. В 15 
лет его назначили главным бухгалтером 
колхоза «Дружба народов» в родном 

селе. И вполне закономерно, что после 
окончания школы он был направлен в 
Москву для поступления в финансовый 
институт. Но любовь к сцене, тяга к теа-
тральному искусству победили. Султан 
Азретович становится студентом ГИ-
ТИСа им. А.В. Луначарского, отделения 
«Режиссура», вместе с будущими актё-
рами кабардинской студии.

В 1958 году Султан Теуважев окан-
чивает институт с дипломным спекта-
клем «Батыр – сын медведя», который 
удостоен зрителями и педагогом А.М. 
Лобановым высочайшей оценки. После 
окончания вуза молодой режиссёр воз-
вращается в родные края, где активно 
включается в работу Госдрамтеатра 
Нальчика, а со временем — всех теа-
тров столицы.

С первой же постановки С.А. Теува-
жева становится ясно, что республика 
обрела истинного творца, художника. В 
этой статье мы не ставим цель анали-
зировать многочисленные работы ре-
жиссёра, а лишь напомним читателю о 
самых ярких из них.

Спектакль «День рождения Терезы» 
по пьесе Г. Мдивани был поставлен С.А. 
Теуважевым к 25-летию Госдрамтеатра 
Кабардино-Балкарии в 1962 году. Одна 
из первых работ молодого режиссёра 
получила высокую оценку театральных 
критиков и зрителей.

Большой творческой удачей режис-
сёра явилась постановка кабардинской 
труппой Госдрамтеатра пьесы Ц. Шаг-
жина «Чёрт в сундуке» в 1965 году.

В 1966 году С.А. Теуважеву за значи-
тельный вклад в развитие театрально-
го искусства Кабардино-Балкарии при-
своено звание заслуженного деятеля 
искусств КБАССР. В том же году моло-

дым режиссёром на суд зрителей пред-
ставлен спектакль «Поднятая целина», 
который на Ростовском фестивале по-
становок по произведениям Шолохова 
завоевал первое место.

На этом же форуме актёр Госдрам-
театра КБАССР Али Тухужев был при-
знан лучшим исполнителем роли деда 
Щукаря, что подтвердил и автор произ-
ведения Михаил Шолохов.

Огромный успех имел спектакль 
«Мост» по пьесе Ф. Богданова. Этот 
спектакль был удостоен диплома пер-
вой степени в Москве в 1976 году. 

Впервые на сцене госдрамтеатра по-
является совместная работа режиссё-
ров Султана Теуважева и Бориса Утиже-
ва – спектакль «Тыргатао», вызвавший 
огромный резонанс в республике.

В 1982 году режиссёр Султан Теува-
жев стал заслуженным деятелем ис-
кусств РСФСР.

В 2000 году мастер работает над по-
становкой сложнейшего психологиче-

ского спектакля «Эдип» по пьесе Бо-
риса Утижева. На фестивале «Маски» 
во Владикавказе работа получает глав-
ный приз.

И очередная победа в 2011 году: 
«Невеста из Имеретии» Б. Рацера и В. 
Константинова в исполнении труппы 
Русского драмтеатра им. М. Горького 
становится лауреатом третьего Между-
народного фестиваля в Махачкале.

В 2012 году Русский драматический 
театр им. М. Горького выигрывает грант 
Главы КБР в области театрального ис-
кусства в направлении «Постановка 
русской и мировой классики». Этому 
событию предшествовало триумфаль-
ный показ на сцене театра спектакля 
«Ханума» А. Цагарели на музыку Г. 
Канчели в постановке С.А. Теуважева.

В 2013 году «Король Лир» в версии 
мастера становится дипломантом V 
Международного фестиваля в Махач-
кале. Золотая медаль имени Али Шо-
генцукова в 2014 году стала призна-
нием творчества С.А. Теуважева как 
режиссёра, воплотившего идеи сво-
бодолюбия и достоинства человека, 
столь близкие произведениям поэта.

Последний спектакль Султана Теу-
важева — «Корсиканка и Наполеон» 
И. Губач, поставленный в 2019 году 
на грант Главы Кабардино-Балкарской 
Республики в области театрального ис-
кусства.

У мастера  всегда был свой неповто-
римый режиссёрский почерк, который 
не спутаешь ни  с чьим, своя особая 
ирония.  Во всех постановках чувство-
вался особый стиль, особая филосо-
фия и эстетика подачи материала.

Материк подлинной культуры нашего 
народа уходит в прошлое. Это невос-
полнимая утрата для всей республики, 
всего Северного Кавказа, для каждого 
из нас... Светлая память, Мастер!

Поздравляем нашего земляка 
Мухамеда Мухадиновича Ци-
канова с назначением на долж-
ность экономического советни-
ка Правительства Республики 
Кыргызстан!

Мухамед Циканов – сын из-
вестного общественного и ре-
лигиозного деятеля КБР Му-
хадина Циканова, которому 
Глава республики Казбек Коков 
лично вручил памятную медаль 
«100-летие образования Кабар-
дино-Балкарской Республики».

Мухамед Циканов до 1997 
года был министром экономики Кабар-
дино-Балкарской Республики.

До 2004 года занимал должность 
заместителя министра экономики 
Российской Федерации, занимался 
вопросами, связанными с топливно-
энергетическим комплексом.

Занимал высокие посты в таких компа-
ниях, как ЮКОС и «Мечел», и занимался 
связями с правительственными органи-
зациями и региональными властями.

Обладатель многочисленных госу-
дарственных наград.

Друзья

ВНИМАНИЕ!

УВАЖАЕМЫЕ ГРАЖДАНЕ!
Отдел по вопросам миграции 

Управления МВД России по г.о. 
Нальчик информирует, что с 1 янва-
ря 2023 года прекращено действие 
скидки в 30 процентов на оплату 
государственных пошлин в случае 
подачи электронных заявлений на 

получение государственных услуг 
через федеральную информацион-
ную систему «Единый портал госу-
дарственных и муниципальных услуг 
(функций)».

Управление МВД России 
по г.о. Нальчик
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ОБЩЕСТВО

О ПОТОПЕ 
Натмир Маршенкулов – наш постоянный читатель 
и в силу этого уже друг редакции. Его можно 
представить как гуманиста, как идеалиста, если 
угодно, как мечтателя. Главной своей задачей он 
считает, как бы громко это ни звучало, – сделать 
мир лучше или даже спасти его.

– Говорят, если хочешь улучшить мир, начни с себя. 
Конечно, твои призывы к лучшему должны соответ-
ствовать твоему поведению, чтобы за тобой следо-
вали люди. Но… Я как-то прочитал «Фараон» Бо-
леслава Пруса. Там есть хороший эпизод, где раб в 
качестве платы за своё освобождение роет канаву. Он 
долго рыл, и вот-вот всё должно было исполниться. 
Но в это время фараон решил прогуляться по городу. 
Вместе со своей свитой, стражей, всё как положено. 
Вышли, шли и вдруг: они вынуждены были изменить 
свой привычный путь, поскольку им встретился жук-
скарабей. По представлениям египтян, как мы знаем, 
это священное существо, его воспринимали как сим-
вол очищения, возрождения и обновления. Есть даже 
интересный факт о том, что при мумификации из тру-
па извлекали сердце и на его место устанавливали 
фигуру скарабея. В общем, на этого священного жука 
нельзя было наступать, тревожить, преграждать ему 
путь. И вот фараон вместе со своими людьми свер-
нули и направились в сторону той самой канавы, что 
рыл раб. Тут они, нисколько не озабоченные судьбой 
раба, столько труда, усилий вложившего в дело своего 
освобождения, всё засыпали обратно и пошли даль-
ше. Эта маленькая история – напоминание о том, что 
все наши старания могут оказаться тщетными по не 
зависящим от нас обстоятельствам, из-за силы, кото-
рую мы не сможем себе подчинить, а которой можем 
лишь подчиняться. И в таком контексте призыв «Нач-
ни с себя» звучит как-то даже смешно. 

Тем не менее я начинаю с себя и хожу со своей 
«шпаргалкой». Тут вот у меня на бумаге обозначена 
одна из причин того, что мир не улучшается. Это ис-
пользование одноразовой пластиковой посуды. Она 
хороша, удобна, её не разобьёшь и не жалко, мыть 
после себя не надо, выкинуть – и всё. Нам кажется, 
что мы себе улучшаем жизнь, облегчаем наше суще-
ствование. Но как это отражается на будущем? Пла-
стиковое загрязнение окружающей среды – серьёзная 
часть общей экопроблемы. Но мы относимся к этому, 
как к чему-то незначительному. Для нас значитель-
нее улучшение собственного материального блага на 
какой-то незначительный промежуток времени, отве-

дённый нам. Это считается нормальным положением 
вещей для большинства людей. Но это аномалия. 

Нам во всём сейчас нужен порядок и упорядочен-
ность: в мыслях, поступках, в самоорганизованности. 
В природе так устроено – движение должно идти от 
хаоса к порядку, а не наоборот. Чего только стоит уни-
кальная самоорганизация муравьёв или пчелиная се-
мья, да и наш человеческий организм, где все органы 
подчинены мозгу, в пример организованности. Я верю 
в появление мирового головного управления, кото-
рое разрешит экологические, а значит, и связанные 
с ними нравственные проблемы, и мир начнёт само-
сохраняться, а не самоуничтожаться. Но пока что су-
ществуют лишь отдельные органы, которые не хотят 
подчиняться голове. Просто потому, что этой головы 
ещё нет. 

Я не считаю свои мечты о появлении такой «головы» 
глупостью. Когда-то человеку казалось бредовым, что 
возможна будет видеосвязь. Это было чем-то из об-
ласти фантастики. Или же появление социальных 
сетей. По сути это те же анкеты (помните тетрадки 
с вопросами-ответами?), которые не выходили за 
пределы одной школы или даже одного класса. Меч-
ты воплощаются в реальность именно в тот момент, 
когда эта реальность востребована большинством, 

подхвачена, одобрена большинством. Наше обще-
ство недоразвито в плане разрешения глобальных 
проблем. Оно сейчас пренебрежительно относится 
к экологии. Нефть, к слову, многие считают высшим 
благом. А воздух? Перекройте кислород человеку, и 
он быстро поймёт, что важнее. Земля, которая пло-
доносит, воздух, которым можно дышать, солнце, под 
которым можно греться, – по сравнению с ними все 
другие блага ничтожны. 

Сейчас аплодируют стремлениям Илона Маска к 
межпланетным полётам. Он заявил, что высадку че-
ловека на Марсе возможно осуществить к 2028 году, 
ещё вероятнее – к 2033-му. Я этого амбициозно-
го американца уважаю, но его план по колонизации 
Марса не поддерживаю. Если даже есть возможность 
полететь на Марс, этого делать не стоит. Мы как за-
раза будем на других планетах, пока не разберёмся 
со своей. Мы превратим Марс во вторую Землю. Воз-
можно, мы технически будем в ближайшее время го-
товы к покорению других планет, но морально мы ещё 
не дозрели. 

Я включаю телевизор, беру газеты, смотрю и читаю 
про всякие интересности, про мимолетные успехи от-
дельных личностей и прихожу в ужас: неужели это 
самое главное, о чём нужно говорить, о чём нужно пи-
сать?! Да, сиюминутные успехи, победы, достижения 
важны. Они служат вдохновением для других. О них 
стоит писать. Но об экологии, о глобальных пробле-
мах пишут мизерно мало. Я представляю планету в 
развитии по сегодняшнему сценарию через сто лет, и 
мне становится дурно. 

Сейчас большинство людей считают, что мир на 
Земле невозможен, войны неизбежны. Я же считаю, 
что мир возможен, что возможна гармония. Надо про-
сто правильно расставить приоритеты… Знаете, «Ка-
питал» Карла Маркса – единственная книга, которую 
я начал читать и не смог дочитать до конца. И вот, 
продолжая излагать свои мысли в таком же духе, я 
как раз боюсь превратиться в книгу, которую никто не 
дочитает до конца. Да, многие мои мысли покажутся 
банальными. Все же знают, что планета в беде. Всё 
настолько просто и понятно, что не воспринимает-
ся всерьёз. Но ничего серьёзнее, чем чистая Земля, 
оставленная в наследство нашим будущим потомкам, 
я сегодня не представляю. И мысли касательно этой 
проблемы нужно озвучивать часто, повторять и повто-
рять, чтобы однажды появилась глобальная межкон-
тинентальная экосеть.

Записала Анна Сереброва

ПОСЛЕ НАС
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Откуда к нам завозят 
мандарины и хурму...
В преддверии Нового года Северо-Кавказское межрегиональное 
управление Россельхознадзора разъясняет, как выбрать 
безопасные и качественные продукты к праздничному столу, 
почему нужно выбирать главный символ праздника – зелёную 
красавицу ель – в дневное время суток, откуда к нам завозят 
мандарины и хурму. 

– Один из самых долгожданных 
фруктов на праздничном столе – 
мандарин. Помимо этого прилавки 
магазинов пестрят сезонными хур-
мой и корольками. Как выбрать ка-
чественные и безопасные фрукты?

– Как правило, мандарины и хурма 
поступают к нам из других стран. Что-
бы не допустить ввоза и распростра-
нения опасных карантинных объектов, 
которые могут нанести существенный 
вред сельскому хозяйству страны, каж-
дая партия импортной растительной 
продукции проходит фитосанитарный 
контроль управления Россельхознад-
зора. Чаще всего мандарины завозят 
из Грузии и Турции. Потенциальными 
карантинными объектами, которыми 

может быть заражён привозной 
фрукт, являются калифорний-
ская и тутовая щитовки, сре-
диземноморская плодовая 

муха. С тарой может пере-
мещаться коричнево-мра-
морный клоп. Для челове-
ка насекомые опасности 

не представляют, одна-
ко могут сильно испор-
тить товарный вид и 
вкусовые качества 

фруктов.
На прилавках 

можно встре-
тить разноо-
бразные сорта 
этих фруктов. 
Определить, 
какие луч-
ше, сложно, 

ведь у каждого человека свои вкусо-
вые предпочтения. Чтобы приобрести 
качественные мандарины, следует 
выбирать плоды без пятен и вмятин, с 
упругой кожурой и равномерным окра-
сом. На фруктах могут быть неболь-
шие царапины и потёртости, но это не 
повлияет на их вкус. Чем тяжелее ци-
трус, тем он сочнее. Наличие веточек 
и листиков – не показатель свежести, 
а маркетинговый ход, так как фрукты 
с листочками привлекательнее для по-
купателя.

Хурма поступает на территорию 
нашей страны из Армении, Грузии и 
Азербайджана. Чтобы выбрать спе-
лую и сладкую хурму, необходимо 
выбирать круглые или приплюснутые 
плоды. Самыми сладкими считаются 
представители семейства королько-
вых (например, сорт «хиакуме»). Од-
нако сладость зависит не только от 
сорта, но и от вызревания. 

Также нужно оценить цвет. Спелый 
плод должен быть насыщенного крас-
но-оранжевого цвета. Если хурма свет-
ло-оранжевого окраса, то, скорее все-
го, она невызревшая. Если на кожице 
хурмы тонкие сухие кругообразные по-
лосочки – это примета зрелости пло-
да. Потрогайте хурму. Очень твёрдые 
плоды – недозрелые, а слишком мяг-
кие, растекающиеся в руках – пере-
спевшие, хотя и очень сладкие. Найти 
вызревшие плоды помогут околоплод-
ные листочки хурмы. Они должны 
быть высохшими. Если приподнять 
листочки, то можно увидеть под ними 
коричневый оттенок.

– На что обратить внимание при 
выборе натуральной ели или со-
сны? 

– В преддверии Нового года специ-
алисты управления Россельхознадзо-
ра советуют внимательно отнестись к 
покупке новогодней ёлки. Партии рож-
дественских деревьев обязательно 
должны сопровождаться карантинны-
ми сертификатами.

Дерево должно быть свежим, пуши-
стым и пахучим. От него не должен 
исходить резкий химический запах. 
Чтобы убедиться в безопасности зе-
лёной красавицы, нужно попросить 
у продавца сертификат качества. 
У хороших елей и сосен иголки 
слегка маслянистые на ощупь, а 
у старых деревьев веточки об-

ламываются с сухим треском. 
Ель должна быть с ровным и 

достаточно толстым ство-
лом без трещин, а ветви – 

гибкими. В случае если 
они сухие и ломаются 
при минимальном уси-
лии, то дерево брать 

не стоит.
Иголки должны быть насыщенно-

го изумрудного цвета, эластичными 
и крепко держаться на ветках. Можно 

смело уда-
рить стволом дере-
ва о землю или слегка по-
трясти. Если иголки сильно осыпаются 
– это плохой признак.

Ещё один совет: разотрите несколь-
ко хвоинок в ладонях, чтобы почув-
ствовать характерный запах дерева. 
Сухая, пожелтевшая, крошащаяся 
хвоя и отсутствие аромата – признаки 
давно срубленного дерева.

Дома обязательно дайте дереву 
постепенно адаптироваться к теплу, 
поместив на 2-3 часа в прохладное 
место: например, на балкон. Дома 
рождественское дерево не нужно ста-
вить рядом с батареями, чтобы избе-
жать осыпания иголок. 

Приобретать ели и сосны необходи-
мо только в светлое время суток. Толь-
ко так можно оценить целостность 
коры ствола, рассмотреть разветвле-
ния, пучки хвоинок, наличие ходов в 
стволе и насекомых в них.

– Новогодний деликатес – красная 
икра. В магазине можно встретить 
широкий ассортимент: из лосося, 
форели, нерки, горбуши, кеты, ки-
жуча... На что обратить внимание 
при выборе?

– Икра, на которой стоит маркиров-
ка «ГОСТ», сделана по стандартам, 
утверждённым государством. ТУ (тех-
нические условия) подразумевают, что 
производитель сам определяет харак-
теристики, которым будет соответство-
вать выпускаемая продукция. Красная 
икра, изготовленная в соответствии с 
государственным стандартом ГОСТ 
18173-2004 (он единый для любой ло-
сосёвой икры), может быть первого и 
второго сорта. Первый сорт – икра от 
одной рыбы, название которой указа-
но на банке. Икринки у неё упругие или 
слегка мягкие, держат форму. Для неё 
характерен ровный цвет, в отличие от 
икры нерки и кижуча. Дело в том, что 
икра этих рыб неоднородна от приро-
ды. В банке не должно быть плёнки и 
лопнувших икринок. Содержание соли 
– 4-6% от общего веса.

Икра второго сорта отличается мяг-
кими и немного вязкими икринками. В 
банке допускается около 5% жидкости, 
вытекшей из них, и наличие плёнки, но 
в очень малых количествах. Содержа-
ние соли может доходить до 7%. При 
изготовлении второго сорта разреша-
ется смешивать икру от нескольких 
видов рыб, и тогда их название не ука-
зывают.

Производители красной икры по ТУ 
могут использовать больше консер-
вантов, красителей и ароматизаторов. 
Но ТУ – вовсе не синоним плохого ка-
чества, многое зависит от установок 

на производстве и выбранных техно-
логий.

На упаковке, помимо названия «икра 
лососёвых рыб», должен быть пропи-
сан конкретный вид: например, гор-
буша, нерка, кета (если икра первого 
сорта). В состав продукта, в соответ-
ствии с государственным стандартом, 
кроме соли, могут входить и консер-
ванты. Это Е200 (сорбиновая кислота) 
и Е211 (бензоат натрия). Допустимо 
присутствие небольшого количества 
питьевой воды. 

При покупке весовой красной икры 
управление Россельхознадзора ре-
комендует попросить у продавца до-
кументы: сертификат соответствия, 
удостоверение качества, ветеринар-
ное свидетельство и товарно-транс-
портную накладную. В бумагах долж-
но быть указано место производства, 
дата, соответствие требованиям без-
опасности продукта, а также ГОСТ 
или ТУ.

– Колбасные изделия – тоже важ-
ные гости на праздничном столе. 
Что нужно знать, чтобы выбрать ка-
чественную продукцию? 

– При покупке колбасы рекомен-
дуется спрашивать у продавца до-
кументы: сертификат соответствия, 
а также ветеринарные сопроводи-
тельные документы. При выборе кол-
басы всегда смотрите состав и срок 
годности. Помните, что ингредиенты 
в составе указываются «в порядке 
убывания». Если на первом месте 
стоит свинина или говядина, значит, 
мяса в этой колбасе больше всего. 
Предприятия иногда оптимизируют 
свои затраты, используют, к примеру, 
мясо механической обвалки, свиную 
шкурку. Это тоже мясное сырьё, но 
оно дешевле. И здесь важно, чтобы 
стоимость колбасы соответствовала 
её составу. Как правило, чем каче-
ственнее сырьё, тем выше сорт кол-
басы и её цена.

Существует несколько категорий 
мяса, которые изображают на упа-
ковке в виде букв. Категории мясных 
продуктов «А», «Б», «В», «Г», «Д» от-
ражают содержание в этом продукте 
мышечной ткани – питательного, по-
лезного и богатого необходимыми эле-
ментами мяса. Самые качественные 
мясные продукты – категории «А», что 
означает долю мышечной ткани 80% и 
больше.

В мясной продукт категории «Б» вхо-
дит от 60% до 80% мышечной ткани 
свинины и говядины. Категория «В» 
предполагает содержание мышечной 
ткани от 40% до 60%.



  

 

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА». Новые серии (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Д/ф «Имена нелегальной развед-

ки». Арнольд Дейч» (16+)
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.55 ПОД-

КАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 
КБР (каб. и балк. яз.) 

09.30-09.55 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО 
РОССИИ. КАБАРДИНО-БАЛКА-
РИЯ» (каб.яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР
14.55 «Наши» (12+)
16.30-17.05 К дню рождения художни-

ка. «100 лиц эпохи». Мухадин 
Кишев (12+)

17.05-17.30 Безопасный перекресток
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-23» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (16+)
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.15 Тайна песни (16+)
08.45 Х/ф «БЕРЕЗОВАЯ РОЩА» (16+)
10.45, 00.30 «Петровка, 38» (16+)
10.55 «Городское собрание» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДО-

ВАНИЕ» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. ЧЕР-

НЫЙ ОРЛОВ» (16+)
17.00 Д/ф «Женщины разведки. Опера-

ция «Свадьба» (16+)
18.15 Х/ф «ЗАГОВОР НЕБЕС» (16+)
22.40 Специальный репортаж (16+)
23.10 «Знак качества» (16+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 декабря

ВТОРНИК, 19 декабря

00.45 Д/ф «Настоящий детектив. Дорога 
смерти» (16+)

01.25 Д/ф «Битва за алименты» (16+)
02.05 Д/ф «Отравленные сигары и ракеты 

на Кубе» (12+)
04.15 Тайна песни (16+)
04.40 Д/ф «Элина Быстрицкая. Свою 

жизнь я придумала сама» (12+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-

годня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» (16+)
00.50 Т/с «ШПИОН №1» (16+)
02.35 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.05 Т/с «СМЕРШ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» (16+)
12.40, 13.25, 15.05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИО-

НАМ. СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.25, 17.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(16+)
18.00 «Русская Арктика. Северный путь». 

«Ледяной шторм войны» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Ищу своих» (12+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Х/ф «ПУТЬ В «САТУРН» (16+)
00.50 Х/ф «КОНЕЦ «САТУРНА» (16+)
02.25 Д/ф «Перевод на передовой» (16+)
03.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ 

ВРАГ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна»  (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00 Информационная программа 112 

(16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)

15.00 «Засекреченные списки» (16+)
16.00, 19.00 Информационная программа 

112 (16+)
17.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ТРИ ДНЯ НА УБИЙСТВО» (16+)
22.15 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Документальный спецпроект» (16+)
00.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ СВИДЕТЕЛЬ» (18+)
02.10 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
03.00 «Тайны Чапман» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 Футбол. Журнал Лиги чемпионов 

(6+)
07.00, 09.30, 13.40, 16.45, 20.50 Новости
07.05, 19.50, 23.00 Все на Матч!
09.35 Лица страны (12+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Профессиональный бокс. Х. Агрба - 

Д. Бекбауов. Трансляция из Казах-
стана (16+)

12.10, 03.35 Специальный репортаж (12+)
12.30 «Есть тема!»
13.45 Футбол. Жеребьевка 1/8 финала 

Лиги чемпионов. Плей-офф. Пря-
мая трансляция из Швейцарии

15.25 «Громко»
16.55 Плавание. Международные сорев-

нования «Кубок Владимира Саль-
никова». Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга

19.20 Матч! Парад (6+)
20.55 Футбол. Клубный чемпионат мира. 

1/2 финала. Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии

23.55 Д/ф «Суперсерия 72» (6+)
01.35 Дзюдо. FONBET. Кубок России. 

Трансляция из Нижнего Новгорода 
(12+)

03.55 Новости (0+)
04.00 Бадминтон. Мировой тур. Финал. 

Трансляция из Китая (0+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «Позиция» (12+) 
06.35 «На страже здоровья» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «Будущее в настоящем» (12+)
07.35 «Жизнь дана на добрые дела» 

(12+) 
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08.10 «Время и личность» (12+) 
08.55 С. Гутеев. «Про бегемота, который 

боялся прививок». Сказка для де-
тей (6+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-
вости

09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05, 01.45 
ОТРажение

20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Швейцерова соната»
21.30 «Сати. Нескучная классика...»
23.20 Д/с «История русских браков»
23.55, 00.15, 00.35 Т/с «ПОРУС» (16+)
01.50 Д/ф «Учитель, перед именем тво-

им...»
02.30 Д/ф «Роман в камне»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Ракурс» (12+)
06.30 «Гъуазджэм и щlэин» («Наследие 

искусства»). Выставка работ уче-
ников Германа Паштова (каб.яз.) 
(12+) 

07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

07.10 «Акъылманла айтханлай» («Как 
сказали мудрецы…») (балк.яз.) 
(12+)

07.25 «Кезиу» («Черед»). Принимает 
участие президент Федерации 
альпинизма, скалолазания и 
спортивного туризма КБР Абдул-
Халим Ольмезов (балк.яз.) (12+)

08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

08.10 «Добрый доктор» (12+)
08.40 «Нарт хъыбархэр» («Сказание о 

нартах») (каб.яз.) (6+)
*   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ная программа (16+)
17.10 «Сабийгъэгуфlэ». Передача для 

детей (каб.яз.) (6+)
17.25 «Билляча» («Знайка»). Позна-

вательно-развлекательная про-
грамма для детей (балк.яз.) (6+)

17.50 «Классикэ макъамэхэр» («Класси-
ческая музыка») (каб.яз.) (12+)

18.30 «Волга. Главная улица страны. 
Сызрань. Город на пяти реках» 
Т/к ОТР (12+) 

19.00 «Больше книг…» (12+) 
19.15 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (16+)
19.30 «Новости 1КБР». Информацион-

ная программа (16+)
19.45 «Чэнджащэ щыуэркъым» («Сове-

ты психолога») (каб.яз.) (12+)
20.15 «Жашауну бетлери» («Грани») 

(балк.яз.) (12+) 
20.45 «Жизнь в танце». Вечер памяти 

народного артиста РСФСР, заслу-
женного артиста КБАССР Мутая 
Ульбашева. Часть первая (12+) 

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА». Новые серии (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Д/ф «Имена нелегальной разведки». 

Виктор Лягин» (16+)
01.00, 01.45, 02.30, 03.05, 03.55 ПОДКАСТ.

ЛАБ (16+)
04.25 «Контрольная закупка»РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
(каб. и балк. яз.) 

09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО РОССИИ. 
КАБАРДИНО-БАЛКАРИЯ» (балк.
яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР
14.55 «Наши» (12+)
16.30-17.30 «Родословная», с. Дейское, ч. 

6-я (12+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-23» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (16+)
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 Х/ф «БЕРЕЗОВАЯ РОЩА» (16+)
10.40, 04.40 Д/ф «Актерские драмы. Танцы 

любви и смерти» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДОВА-

НИЕ» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. ГРАДУС 

СМЕРТИ» (16+)
17.00 Д/ф «Женщины разведки. Свои сре-

ди чужих» (16+)
18.15 Х/ф «СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУЕТ ОДНА» (16+)
22.40 «Закон и порядок» (16+)

23.10 Д/ф «Шоу «Измена» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «90-е. Компромат» (16+)
01.25 Хроники московского быта (12+)
02.05 Д/ф «Цена президентского имения» 

(16+)
04.15 Тайна песни (16+)

НТВ НТВ 
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-

годня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» (16+)
00.50 Т/с «ШПИОН №1» (16+)
02.35 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ. СКРЫТЫЙ 

ВРАГ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» (16+)
13.25, 15.05 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.35, 17.15 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» 

(16+)
18.00 Д/ф «В.С. Абакумов. «Прошу о спра-

ведливости...» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Улика из прошлого» (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Д/ф «Часовые памяти. Воронеж» 

(16+)
00.15 Х/ф «БОЙ ПОСЛЕ ПОБЕДЫ...» (16+)
03.05 Д/с «Хроника Победы» (16+)
03.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Военная тайна»  (16+)
10.00 «СОВБЕЗ» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Засекреченные списки» (16+)
17.00, 03.10 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ОХОТА НА ВОРОВ» (16+)
22.40 «Водить по-русски» (16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00.30 Х/ф «ВЫЖИВШАЯ» (18+)
02.25 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 Матч! Парад (6+)
07.00, 09.30, 13.55, 20.50 Новости
07.05, 14.30, 19.50, 23.00 Все на Матч!
09.35, 12.10, 03.35 Специальный репортаж 

(12+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Смешанные единоборства. К. Усман - 

К. Ковингтон. UFC (16+)
12.30 «Есть тема!»
14.00 География спорта (12+)
15.15 Футбол. Журнал Лиги чемпионов (6+)
16.20 Хоккей. «Авангард» (Омск) - «Ак 

Барс» (Казань). Фонбет. Чемпионат 
КХЛ. Прямая трансляция

18.45 Смешанные единоборства. Л. Эд-
вардс - К. Ковингтон. UFC (16+)

20.55 Футбол. Клубный чемпионат мира. 
1/2 финала. Прямая трансляция из 
Саудовской Аравии

23.55 Д/ф «Бросок в прыжке. История Кен-
ни Сейлорса» (12+)

01.35 Дзюдо. FONBET. Кубок России (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. «Уралмаш» (Екатерин-

бург) - УНИКС (Казань). Единая лига 
ВТБ (6+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «У вершин Европы» (12+) 
06.30 «Парламентский час» (16+) 
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «На страже закона» (16+)
07.25 «ТВ-галерея» (12+) 
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08.10 «А жизнь продолжается» (12+)
08.40 «Больше книг…» (12+) 
08.55 «Кузнечик Денди». Сказка для детей 

(6+) 
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-

вости
09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05, 01.45 

ОТРажение
10.10, 20.30, 04.15 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
12.00 «Вспомнить все» (12+)

15.10 Х/ф «ЛЮБИТЬ...» (16+)
16.20 М/ф «Путешествие муравья» (0+)
16.30 Д/ф «Свет и тень жизни Виталия Би-

анки» (12+)
ПРОГРАММА 1 КБР

17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «Тайм-аут». Спортивный вестник 

(12+) 
17.25 «Классика для всех». М. Кандур (12+) 
17.35 «Арена молодых» (12+)
18.10 «Общественный интерес» (12+)
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
22.10 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
23.25 Д/ф «Шекспир. Был или не был?» 

(12+)
00.50 «Большая страна» (12+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 «Фильм о фильме «Бой местного зна-

чения» (16+)
05.50 Х/ф «БЕЛАЯ СТРЕЛА» (16+)
07.25, 09.30 Х/ф «АМЕРИКЭН БОЙ» (16+)
08.55 «Знание-сила» (0+)
10.20 Х/ф «МОЙ ГРЕХ» (16+)
12.30, 13.30 Т/с «КРИМИНАЛЬНОЕ НА-

СЛЕДСТВО» (16+)
17.30, 02.40 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-6» (16+)
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.15 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(16+)
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 Д/ф «Престольный праздник. День 

Николая Чудотворца»
07.20 Д/с «Забытое ремесло»
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие тайн Вавило-

на»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИ-

СА» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 ХX век
12.00, 02.30 Д/ф «Роман в камне»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 00.35 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
14.05 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным
15.45 «Сати. Нескучная классика...»
16.30 Д/с «Святыни христианского мира»
17.15 «Эрмитаж»
17.45 Д/с «Рождение Русской оперы»

18.15 Д/ф «Учитель, перед именем тво-
им...»

19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.20 Д/с «История русских браков»
01.45 Д/ф «Степан Колесников. Весна на 

чужбине»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Чэнджащэ щыуэркъым» («Советы 
психолога») (каб.яз.) (12+)

06.40 «Шаг в будущее» (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
07.10 «Жашауну бетлери» («Грани») 

(балк.яз.) (12+) 
07.40 «На страже закона». Вести из про-

куратуры КБР (16+)
07.55 «Моя Кабардино-Балкария» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
08.10 «Больше книг…» (12+) 
08.25 «Сабийгъэгуфlэ». Передача для де-

тей (каб.яз.) (6+)
08.35 «Билляча» («Знайка»). Познава-

тельно-развлекательная програм-
ма для детей (балк.яз.) (6+)

  *   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Жаншэрхъ» (каб.яз.) (12+)
17.35 «Детский мир» (12+)
18.05 «Тайм-аут» (12+) 
18.20 «Чамхана». Юмористическая про-

грамма (балк.яз.) (12+)
18.50 «Жырчы». Музыкальная програм-

ма (балк.яз.) (12+)
19.30 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)
19.45 «Хэт ухъуну?» («Кто ты?»). Алена 

Шомахова (каб.яз.) (12+)
20.20 «Зэребгъажьэщ» («Начало»). Лау-

реаты всероссийского культурно-
просветительского конкурса «Уни-
кум» (каб.яз.) (12+)

20.35 «Дерследен сора» («После уро-
ков») (балк.яз.) (12+)

21.00 «Жизнь в танце». Вечер памяти 
народного артиста РСФСР, заслу-
женного артиста КБАССР Мутая 
Ульбашева. Часть вторая (12+) 

21.40 «Новости 1КБР» Информационная 
программа (16+)

10.10 Родительское собрание
10.55 «Коллеги» (12+)
11.35 «Песня остается с человеком» (12+)
11.50 «За дело! Поговорим» (12+)
15.10 Х/ф «ВСЕГО ОДНА НОЧЬ» (16+)
16.35 М/ф «Дарю тебе звезду» (12+)
16.45 «Новости Совета Федерации» (12+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «А жизнь продолжается» (12+) 
17.45 «Больше книг…» (12+) 
18.00 «На страже закона» (16+)
18.15 «Парламентский час» (16+) 
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
20.30 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
22.10 Х/ф «ЛЮБИТЬ...» (16+)
23.25 Д/ф «Дракула» (12+)
00.35 «ЗаДело. Неравнодушные люди» 

(12+)
00.50 «Большая страна» (12+)
04.15 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «ТИХАЯ ОХОТА» (16+)
08.35, 09.30 Т/с «ОТПУСК ПО РАНЕНИЮ» 

(16+)
08.55 «Знание-сила» (0+)
13.30 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» (16+)
17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-6» (16+)
22.20, 01.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-4» (16+)
23.10 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Пешком...»
07.00 Гении и злодеи
07.30 Черные дыры. Белые пятна
08.10 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-

можного»
08.35, 14.40 Д/с «Забытое ремесло»
08.50, 22.15 Х/ф «ОШИБКА ТОНИ ВЕНДИ-

СА» (16+)
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культу-

ры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 ХX век
12.10 Цвет времени
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Х/ф «ОДНА СТРОКА» (16+)
14.55 Линия жизни
15.55 «Агора»
17.30 Д/с «Рождение Русской оперы»
17.55 «Рассказы из русской истории»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
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22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Д/ф «90-е. Красавицы и чудовища» 

(16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Агент 

«Прощай» (16+)
01.25 «Знак качества» (16+)
02.05 Д/ф «Атака с неба» (12+)
04.15 Д/с «Большое кино» (12+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

«Сегодня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» (16+)
00.50 Т/с «ШПИОН №1» (16+)
02.30 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» (16+)
07.00 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир» (16+)
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» (16+)
12.40, 13.25, 15.05, 15.20, 17.15 Т/с 

«СМЕРТЬ ШПИОНАМ» (16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Русская Арктика. Северный путь». 

«Во льдах Холодной войны» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 Д/с «Секретные материалы» (16+)
22.45 «Между тем» с Н. Метлиной (12+)
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» (16+)
01.45 Д/с «Особый отдел. Контрразвед-

ка» (12+)
02.30 Д/ф «Леонид Иванов. Правда о 

«СМЕРШ» (16+)
03.30 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «Учимся вместе» (12+)
17.30 «Герои нашего времени» (12+)
17.55 «Душевное прошлое» (12+)
18.35 «Актуальная тема» (16+)
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
22.10 Х/ф «О ЛЮБВИ» (16+)
23.30 Д/ф «Женщина в красном. Подлин-

ная история Марии Магдалины» 
(12+)

00.30 «ЗаДело. Неравнодушные люди» 
(12+)

00.50 «Большая страна» (12+)
5 КАНАЛ5 КАНАЛ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ДЕНЬ» (16+)
08.25, 09.30 Т/с «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» 

(16+)
08.55 «Знание-сила» (0+)
13.30 Т/с «ЗАСТАВА» (16+)
17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-6» (16+)
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(16+)
03.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)
04.45 Т/с «КРИМИНАЛЬНОЕ НАСЛЕД-

СТВО» (16+)

РОССИЯ К   РОССИЯ К   
06.30 «Пешком...»
07.05 Д/с «Всеволод Шиловский. Вспоми-

ная старый МХАТ...»
07.35, 14.50 Д/ф «Раскрытие тайн Вави-

лона»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАН-
НОЙ ОСОБЫ» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культу-
ры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 ХX век
12.10 Д/с «Забытое ремесло»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 00.35 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
14.05 Искусственный отбор
15.45 «Белая студия»
16.30 Д/с «Святыни христианского мира»
17.15 Д/с «Рассекреченная история»
17.45 Д/с «Рождение Русской оперы»
18.15 Д/ф «Антон Макаренко. Сопротив-

ление личности»
19.00 Уроки русского. Чтения

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Больше чем любовь
23.20 Д/с «История русских браков»
01.50 Д/ф «Русский балет в Сербии. Та-

мара Полонская»
02.30 Д/ф «Роман в камне»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Жаншэрхъ» («Спортивная про-
грамма») (каб.яз.) (12+) 

06.30 «Хэт ухъуну?» («Кто ты?»). Алена 
Шомахова (каб.яз.) (12+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

07.10 «Дерследен сора» («После уро-
ков») (балк.яз.) (12+)

07.35 «Тайм-аут». Спортивный вестник 
(12+) 

07.50 «Классика для всех» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
08.10 «Зэребгъажьэщ» («Начало»). Ла-

уреаты всероссийского культур-
но-просветительского конкурса 
«Уникум» (каб.яз.) (12+)

08.25 «Детский мир» (12+)
  *   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00 «Новости 1КБР». Информацион-

ная программа (16+)
17.10 «Дыгъэщыгъэ» («Солнышко»). 

Программа для детей (каб.яз.) 
(6+)

17.35 «Бзылъхугъэ щыпкъэ» («Совре-
менница»). Врач-дерматолог 
Ирина Цагова (каб.яз.) (12+)

18.10 «Гибкий путь». Международный 
турнир по дзюдо. «Кубок вызо-
ва» РФСО «Локомотив» (12+) 

18.30 «Душевное прошлое». Музыкаль-
ная программа (12+)

19.10 «Спортмайдан» («Спортплощад-
ка») (балк.яз.) (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

19.45 «Си гукъэкlыжхэр» («Мои воспо-
минания»). Артистка Хаужан Ам-
шокова (каб.яз.) (12+)

20.20 «Ёзден адет» («Этический ко-
декс») (балк.яз.) (12+)

21.00 «Щит и меч». К Дню работника 
органов безопасности РФ (16+)

21.30 «Актуальная тема». Информаци-
онная программа (16+)

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА». Новые серии (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Муж-
чины. Короткая программа. Пары. 
Короткая программа (0+)

01.45, 02.30, 03.05, 03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ 
(16+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
(каб. и балк. яз.) 

09.30-09.55 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО РОС-
СИИ. КАБАРДИНО-БАЛКАРИЯ» 
(балк.яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ КБР
14.55 «Наши» (12+)
16.30-17.00 «Знак вопроса». Прямой 

эфир (12+)
17.00-17.30 «Люди и события». Лариса 

Аппаева (12+)
21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-23» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (16+)
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 Х/ф «БЕРЕЗОВАЯ РОЩА» (16+)
10.40, 04.40 Д/ф «Актерские драмы. Я 

смерти тебя не отдам» (16+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДОВА-

НИЕ» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. ЧЕР-

ТОВ КИСТЕНЬ» (16+)
17.00 Д/ф «Гипноз и власть» (16+)
18.10 Х/ф «ОБЪЯВЛЕН МЕРТВЫМ» (16+)

22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 Д/ф «Актерские драмы. В плену азар-

та» (16+)
00.30 «Петровка, 38» (16+)
00.45 Д/ф «Неизвестный Сталин» (16+)
01.25 Д/ф «Список Брежнева» (16+)
02.05 Д/ф «Операция «Промывание моз-

гов» (12+)
04.15 Д/с «Большое кино» (12+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Се-

годня»
08.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10, 00.00 Т/с «БИМ» (16+)
00.50 «Поздняков» (16+)
01.00 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01.55 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.10 Т/с «СМЕРТЬ ШПИОНАМ» (16+)
07.10 «Сегодня утром» (12+)
09.00, 13.00, 17.00 Новости дня (16+)
09.15, 21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу 

(16+)
11.00 Т/с «ЩИТ И МЕЧ» (16+)
12.45 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБКУ» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
15.25, 17.15 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
18.00 «Русская Арктика. Северный путь». 

«Атомные ледоколы» (16+)
18.50 «Специальный репортаж» (16+)
19.00 Новости дня (16+)
19.55 «По горячим следам» (16+)
20.10 «Код доступа» (12+)
22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной 

(12+)
23.15 Т/с «20 ДЕКАБРЯ» (16+)
01.45 Д/ф «Звездные войны Владимира Че-

ломея» (12+)
02.30 Д/с «Зафронтовые разведчики» (16+)
03.10 Д/с «Хроника Победы» (16+)
03.35 Х/ф «ПРИКАЗ. ОГОНЬ НЕ ОТКРЫ-

ВАТЬ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 «Новости» 

(16+)
09.00 «Документальный спецпроект» (16+)

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00, 18.30 Информацион-

ный канал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)
21.00 «Время»
22.00 Т/с «ИЩЕЙКА». Новые серии (16+)
23.00 «Большая игра» (16+)
00.00 Д/ф «Имена нелегальной развед-

ки». Александр Коротков» (16+)
01.05, 01.50, 02.35, 03.05, 03.55 ПОД-

КАСТ.ЛАБ (16+)
04.20 «Контрольная закупка» (6+)РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 
КБР (каб. и балк. яз.) 

09.30-09.55 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО 
РОССИИ. КАБАРДИНО-БАЛКА-
РИЯ» (каб.яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР
14.55 «Наши» (12+)
16.30 «Добрая среда». Благотворитель-

ная акция в поддержку детей с 
ОВЗ (6+)

16.40-17.30 «Вчера, сегодня, завтра...» 
(12+) 

21.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-23» (16+)
23.30 Вечер с Владимиром Соловьевым 

(12+)
02.05 Т/с «СКЛИФОСОВСКИЙ» (16+)
04.00 Т/с «МОРОЗОВА» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 Х/ф «БЕРЕЗОВАЯ РОЩА» (16+)
10.40, 04.45 Д/ф «Актерские драмы. Роль 

через боль» (12+)
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 События
11.50 Т/с «АБОНЕМЕНТ НА РАССЛЕДО-

ВАНИЕ» (16+)
13.40, 05.20 «Мой герой» (12+)
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 Х/ф «ЗОЛОТАЯ КРОВЬ. ЧЕР-

ТОЛЬЕ» (16+)
17.00 Д/ф «Женщины разведки. Дорога 

домой» (16+)
18.15 Х/ф «ТАЙНА «БЕЛОЙ ВОРОНЫ» 

(16+)

10.00 «Засекреченные списки» (16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00, 23.30 «Загадки человечества с Оле-

гом Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
15.00 «Неизвестная история» (16+)
17.00, 04.25 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)
20.00 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ ОГРАБЛЕНИЕ» 

(16+)
22.10 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ» (18+)
03.35 «Самые шокирующие гипотезы» 

(16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Вид сверху» (12+)
07.00, 09.30, 13.55, 16.50 Новости
07.05, 14.30, 21.50 Все на Матч!
09.35, 12.10, 03.35 Специальный репортаж 

(12+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Смешанные единоборства. Д. Кормье 

- С. Миочич. UFC. Трансляция из США 
(16+)

12.30 «Есть тема!»
14.00 «Большой хоккей» (12+)
15.30 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» (12+)
17.00 Теннис. Мировая лига. Прямая транс-

ляция из ОАЭ
19.25 Хоккей. СКА (Санкт-Петербург) - 

ЦСКА. Фонбет. Чемпионат КХЛ. Пря-
мая трансляция

23.10 Футбол. «Бенфика» - АВС. Кубок пор-
тугальской лиги. Прямая трансляция

01.15 Матч! Парад (16+)
01.35 Волейбол. «Зенит» (Санкт-Петербург) 

- «Кузбасс» (Кемерово). Чемпионат 
России. Pari. Суперлига. Мужчины 
(6+)

03.55 Новости (0+)
04.00 «Вы это видели» (12+)
05.00 Футбол. Журнал Лиги чемпионов (6+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «Актуальная тема» (16+) 
06.20 «Душевное прошлое» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «Разговор по душам с Александром 

Ярошенко» (12+) 
07.40 «Герои нашего времени» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08.10 «Адрес будущего» (12+) 
08.40 «Учимся вместе» (12+)

18.15 Д/ф «Русский балет в Сербии. Тама-
ра Полонская»

19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Раба любви». Господа, это 

ошибка!»
21.30 «Энигма»
22.15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ ОСО-
БЫ» (16+)

23.20 Д/с «История русских браков»
02.00 Д/ф «Антон Макаренко. Сопротивле-

ние личности»

МИР  24     МИР  24     
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Ёзден адет» («Этический кодекс») 
(балк.яз.) (12+)

06.50 «Актуальная тема». Информацион-
ная программа (16+)

07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

07.10 «Щит и меч». К Дню работника ор-
ганов безопасности РФ (16+)

07.40 «Гибкий путь». Международный 
турнир по дзюдо. «Кубок вызова» 
РФСО «Локомотив» (12+) 

08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

08.10 «Си гукъэкlыжхэр» («Мои воспоми-
нания»). Артистка Хаужан Амшо-
кова (каб.яз.) (12+)

08.40 «Дыгъэщыгъэ» («Солнышко»). Про-
грамма для детей (каб.яз.) (6+)

  *   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

17.10 «Албар». Даниял Этчеев (балк.яз.) 
(12+)

17.50 «Динымрэ гъащlэмрэ» («Религия и 
жизнь») (каб.яз.) (12+)

18.20 «Къэфакlуэхэр» («Танцоры») (каб.
яз.) (12+)

19.00 «Партитура». Музыкальная про-
грамма (12+)

19.30 «Новости 1КБР». Информационная 
программа (16+)

19.45 «Служба «02» сообщает» (16+) 
20.00 «Къэкlуэнум телажьэ» («Служение 

будущему») (каб.яз.) (12+)
20.35 «Ана тил» («Родной язык») (балк.

яз.) (12+)
21.05 «Тысяча первый роман о детстве» 

(12+)
21.40 «Новости 1КБР». Информационная 

программа (16+)

14.00 «Невероятно интересные истории» 
(16+)

17.00, 03.00 «Тайны Чапман» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» (16+)
22.20 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 Х/ф «ОВЕРДРАЙВ» (18+)
02.10 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 География спорта (12+)
07.00, 09.30, 13.55, 16.50, 21.25 Новости
07.05, 14.30, 17.00, 21.30, 00.30 Все на 

Матч!
09.35, 12.10, 03.35 Специальный репор-

таж (12+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Профессиональный бокс. Ф. Чуди-

нов - Ф. Штурм (16+)
12.30 «Есть тема!»
14.00 «Вид сверху» (12+)
14.55 Волейбол. «Локомотив» (Новоси-

бирск) - «Урал» (Уфа). Чемпионат 
России. Pari. Суперлига. Мужчины. 
Прямая трансляция

17.45 Д/ф «Суперсерия 72» (6+)
19.25 Баскетбол. «Пари Нижний Новго-

род» - «Руна» (Москва). Единая 
лига ВТБ. Прямая трансляция

22.25 Футбол. «Вольфсбург» - «Бавария». 
Чемпионат Германии. Прямая 
трансляция

01.15 Матч! Парад (16+)
01.35 Дзюдо. FONBET. Кубок России(12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Футбол. «Вердер» - «Лейпциг». 

Чемпионат Германии (6+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «Тайм-аут» (12+) 
06.25 «Общественный интерес» (12+)
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «Арена молодых» (12+)
07.40 «Шаг в будущее» (12+) 
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
08.10 «Перспектива» (12+) 
08.25 «Маленькая фея». Театр кукол (6+)
09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-

вости
09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05, 01.45 

ОТРажение
10.10, 20.30, 04.15 Т/с «ПОДКИДЫШ» 

(16+)
12.00 Д/ф «Циолковский. Стремящийся к 

звездам» (12+)
15.10 Х/ф «ДОЛГАЯ СЧАСТЛИВАЯ ЖИЗНЬ» 

(16+)
16.30 Д/ф «Два царства Бориса Пиотров-

ского» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-
вости

09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05, 01.45 
ОТРажение

10.10, 20.30, 04.15 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
12.00 «Свет и тени». Альбер Камю (16+)
15.10 Х/ф «О ЛЮБВИ» (16+)
16.30 Д/ф «Вспоминая Алексея Германа» 

(12+)
ПРОГРАММА 1 КБР

17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «Хацибана» (12+)
17.45 «Интервью по поводу…» (12+) 
18.05 «Дети и родители» (12+)
18.35 «Служба «02» сообщает» (16+) 
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
22.10 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» (16+)
23.45 Д/ф «Китайская императрица зла» 

(12+)
00.35 «ЗаДело. Неравнодушные люди» 

(12+)
00.50 «Большая страна» (12+)
   5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 Т/с «КРИМИНАЛЬНОЕ НАСЛЕДСТВО» 

(16+)
08.35 «День ангела»(0+)
09.30, 13.30 Т/с «ЗАСТАВА» (16+)
17.30, 02.45 Т/с «СЛЕД» (16+)
21.25, 00.30 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕР-

КА-6» (16+)
22.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(16+)
00.00 «Известия. Итоговый выпуск» (16+)
01.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(16+)
04.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Пешком...»
07.05 Д/с «Всеволод Шиловский. Вспоми-

ная старый МХАТ...»
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава Древнего 

Рима»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, ИЛИ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАННОЙ ОСО-
БЫ» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.55 ХX век
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00, 13.20, 13.40, 23.55, 00.15, 00.35 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
14.05 Абсолютный слух
15.40 «2 Верник 2»
16.25 Д/с «Святыни христианского мира»
17.15 Моя любовь - Россия!
17.45 Д/с «Рождение Русской оперы»
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МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 05 » декабря 2023 г. №2646

г.Нальчик

О принятии решения о проведении торгов в форме аукциона 
на право заключения договора о комплексном развитии незастроенной территории микрорайона «Восточный» в 

городском округе Нальчик 
(кадастровый номер 07:09:0103002:2235)

1.В соответствии со статьей 69 Градостроительного кодекса Российской Федерации от 29 декабря 2004 года №190-ФЗ, Феде-
ральным законом от 06 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской 
Федерации», постановлением Правительства РФ от 4 мая 2021 года №701 «Об утверждении Правил проведения торгов на право 
заключения договора о комплексном развитии территории, Правил определения начальной цены торгов на право заключения 
договора о комплексном развитии территории при принятии решения о комплексном развитии территории Правительством Рос-
сийской Федерации и Правил заключения договора о комплексном развитии территории посредством проведения торгов в элек-
тронной форме», постановлением Правительства КБР от 31 августа 2021 года №182-ПП «О регулировании отношений в области 
комплексного развития территорий», в целях реализации постановления Местной администрации городского округа Нальчик от 
12 октября 2023 года №2181 «О комплексном развитии незастроенной территории микрорайона «Восточный» в городском округе 
Нальчик» с кадастровым номером 07:09:0103002:2235», Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Провести торги в форме аукциона на право заключения договора о комплексном развитии незастроенной территории.
2.Установить предметом торгов на право заключения договора о комплексном развитии незастроенной территории на земель-

ном участке с кадастровым номером 07:09:0103002:2235, по адресу: Российская Федерация, Кабардино-Балкарская Республика, 
г. Нальчик, ул. Шогенова, площадью 81812,0 кв. м, в границах, определенных постановлением Местной администрации городского 
округа Нальчик КБР от 12 октября 2023 года №2181 «О комплексном развитии незастроенной территории микрорайона «Восточ-
ный» в городском округе Нальчик», с кадастровым номером 07:09:0103002:2235».

3.Установить срок проведения торгов – не позднее 30 (тридцати) дней со дня публикации настоящего постановления.
4.Определить организатором торгов Местную администрацию городского округа Нальчик.
Поручить Управлению по муниципальным заказам Местной администрации городского округа Нальчик (Матуев Т.В.) органи-

зацию и проведение открытого аукциона в соответствии с порядком, утвержденным постановлением Правительства РФ от 4 мая 
2021 года №701 «Об утверждении Правил проведения торгов на право заключения договора о комплексном развитии территории, 
Правил определения начальной цены торгов на право заключения договора о комплексном развитии территории при принятии 
решения о комплексном развитии территории Правительством Российской Федерации и Правил заключения договора о ком-
плексном развитии территории посредством проведения торгов в электронной форме».

5.Установить начальную цену предмета договора в размере 15 986 178 (пятнадцать миллионов девятьсот восемьдесят шесть 
тысяч сто семьдесят восемь) рублей 00 копеек, определенную в соответствии с пунктами 7.3. и 7.4. Порядка реализации решения 
о комплексном развитии территории в Кабардино-Балкарской Республике, утвержденного постановлением Правительства КБР от 
31 августа 2021 года №182-ПП «О регулировании отношений в области комплексного развития территорий», на основании отчета 
об оценке №002/06/2023/Н/СА-ЗУ от 6 июня 2023 года:

5.1 установить, что пределы величины повышения начальной цены предмета аукциона при установлении организатором тор-
гов «шага аукциона» составляют от 1 (одного) процента до 5 (пяти) процентов начальной цены предмета аукциона;

5.2 установить обязательное внесение участниками торгов задатка за право участия в аукционе в размере 100% (пятнадцать 
миллионов девятьсот восемьдесят шесть тысяч сто семьдесят восемь) рублей 00 копеек.

6.Утвердить территорию, подлежащую комплексному развитию в границах, определенных на схеме согласно приложению №1 
к настоящему постановлению, и имеющую площадь 81812,0 кв. м.

7.Утвердить проект договора о комплексном развитии незастроенной территории согласно приложению №2.
8.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 

«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.
9.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 

округа Нальчик – руководителя Департамента финансов Н.М. Дугужеву.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 05 » декабря 2023 г. №2647

г.Нальчик

О внесении изменений в постановление Местной администрации
городского округа Нальчик от 29 апреля 2022 года №824
«Об утверждении муниципальной целевой программы
«Улучшение бытовых условий граждан, проживающих

в многоквартирных домах коммунального типа по ул. Крылова,29,
ул.Ингушской, 12, ул. Калининградской, 3

в 2022-2024 гг.»

В связи с технической ошибкой Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:
1.Приложения №1.2 к муниципальной целевой программе «Улучшение бытовых условий граждан, проживающих в многоквар-

тирных домах коммунального типа по ул. Крылова, 29, ул. Ингушской, 12, ул. Калининградской, 3 в 2022-2024 гг.», утвержденной 
постановлением Местной администрации городского округа Нальчик от 29 апреля 2022 года №824, изложить в новой редакции, 
согласно приложению.

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 06» декабря 2023 г. №2648

г.Нальчик

Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по реализации мероприятий регионального проекта 
«Региональная и местная 

дорожная сеть (Кабардино-Балкарская Республика)» на территории 
городского округа Нальчик в 2024 году

В соответствии со статьями 7, 16, 43 Федерального закона от 6 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организа-
ции местного самоуправления в Российской Федерации», в целях повышения качества дорожной инфраструктуры, организации 
дорожного движения, развития улично-дорожной сети и улучшения её транспортно-эксплуатационных характеристик, уменьше-
ния отрицательного воздействия дорожно-транспортного комплекса на окружающую среду, повышения безопасности дорожного 
движения, сокращения количества дорожно-транспортных происшествий и снижения тяжести их последствий, создания условий 
для повышения безопасности, доступности и качества транспортного обслуживания населения на троллейбусных маршрутах, 
Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

Îôèöèàëüíûé «Íàëü÷èê»
1.Утвердить прилагаемый План мероприятий («дорожную карту») по реализации мероприятий регионального проекта «Реги-

ональная и местная дорожная сеть (Кабардино-Балкарская Республика)» на территории городского округа Нальчик в 2024 году 
(далее - План мероприятий).

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 
округа Нальчик А.А. Маремукова.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2651

г.Нальчик

О внесении изменений в постановление Местной администрации
городского округа Нальчик от 18 января 2013 года №46 

«Об образовании избирательных участков на территории 
городского округа Нальчик»

В целях обеспечения наибольшего удобства для избирателей, с учетом ввода в эксплуатацию новых многоквартирных жилых 
домов, руководствуясь статьей 19 Федерального закона от 12 июня 2002 года №67-ФЗ «Об основных гарантиях избирательных 
прав и права на участие в референдуме граждан Российской Федерации», учитывая обращение председателя Территориальной 
избирательной комиссии городского округа Нальчик, Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Внести в пункт 2 постановления Местной администрации городского округа Нальчик от 18 января 2013 года №46 «Об об-
разовании избирательных участков на территории городского округа Нальчик» следующие изменения:

1.1 позицию «Избирательный участок №106» изложить в следующей редакции:
«Избирательный участок №106
(Центр психолого-медико-социального сопровождения» Министерства просвещения и науки Кабардино-Балкарской Республи-

ки, ул. Тарчокова, д.26, тел. 40-82-83.) 
Жилые дома по ул. Тарчокова: 18, 20, 22, 24, 25, 25-а, 25-а к. 1, 25-а к. 2, 27, 28, 29, 29А, 31; по пр. Кулиева: 11, 13, 17, 21, 21-а.»;
1.2 Позицию «Избирательный участок №107» изложить в следующей редакции:
«Избирательный участок №107
(центр - МКОУ «Гимназия №14» г.о. Нальчик, пр. Кулиева, 5, тел. 40-66-05). 
Жилые дома: по пр. Кулиева: 3, 5-а, 7, 7-а; по ул. Тамазова: 5, 7 к.1, 7 к.2; по ул. Тарчокова: 1, 2, 7-а, 9, 10, 11, 16, 16-а, 16-б, 17, 

19, 21 к.1, 25-б, включая общежитие Северо-Кавказского государственного института искусств.».
 2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 

«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
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ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ
БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2652

г.Нальчик

Об утверждении административного регламента по предоставлению
муниципальной услуги «Приватизация имущества, находящегося
в муниципальной собственности, в соответствии с Федеральным

законом от 22 июля 2008 года № 159-ФЗ «Об особенностях отчуждения движимого и недвижимого имущества, 
находящегося в государственной собственности субъектов Российской Федерации или в муниципальной 

собственности и арендуемого субъектами малого и среднего
предпринимательства, и о внесении изменений в отдельные

законодательные акты Российской Федерации»

В целях оптимизации, повышения качества предоставления и доступности получения муниципальной услуги в соответствии 
с Федеральным законом от 27 июля 2010 года №210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и муниципальных 
услуг» Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить прилагаемый административный регламент по предоставлению муниципальной услуги «Приватизация имуще-
ства, находящегося в муниципальной собственности, в соответствии с Федеральным законом от 22 июля 2008 года № 159-ФЗ 
«Об особенностях отчуждения движимого и недвижимого имущества, находящегося в государственной собственности субъектов 
Российской Федерации или в муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого и среднего предприниматель-
ства, и о внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации». 

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик», разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Считать утратившим силу постановление Местной администрации городского округа Нальчик от 31 января 2022 года №159 
«Об утверждении административного регламента по предоставлению муниципальной услуги «Приватизация имущества, нахо-
дящегося в муниципальной собственности, в соответствии с Федеральным законом от 22 июля 2008 года № 159-ФЗ «Об особен-
ностях отчуждения недвижимого имущества, находящегося в государственной собственности субъектов Российской Федерации 
или в муниципальной собственности и арендуемого субъектами малого и среднего предпринимательства, и о внесении измене-
ний в отдельные законодательные акты Российской Федерации» Местной администрацией городского округа Нальчик».

3.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 
округа Нальчик - руководителя Департамента финансов Н.М. Дугужеву.

Глава       Т. Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2653
г.Нальчик

Об утверждении Программы профилактики рисков причинения 
вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям при осуществлении
муниципального контроля в сфере благоустройства на территории

городского округа Нальчик на 2024 год

В соответствии с Федеральным законом от 31 июля 2020 года №248-ФЗ «О государственном контроле (надзоре) и муници-
пальном контроле в Российской Федерации», постановлением Правительства; Российской Федерации от 25 июня 2021 года 
№990 «Об утверждении Правил разработки и утверждения контрольными (надзорными) органами программы профилактики 
рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям» Местная администрация городского округа Нальчик п о с 
т а н о в л я е т:

1.Утвердить прилагаемую Программу профилактики рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям при 
осуществлении муниципального контроля в сфере благоустройства на территории городского округа Нальчик на 2024 год.

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Постановление от 28 ноября 2022 года №2278 «Об утверждении Программы профилактики рисков причинения вреда (ущер-
ба) охраняемым законом ценностям при осуществлении муниципального контроля в сфере благоустройства на территории го-
родского округа Нальчик на 2023 год» с 31 декабря 2023 года считать утратившим силу.

4.Настоящее постановление вступает в силу с 1 января 2024 года.
5.Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК

ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ
БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2654

г.Нальчик

Об утверждении Программы профилактики рисков причинения 
вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям по муниципальному 

земельному контролю в границах городского округа Нальчик 
на 2024 год

В соответствии с Федеральным законом от 31 июля 2020 года №248-ФЗ «О государственном контроле (надзоре) и муници-
пальном контроле в Российской Федерации», на основании постановления Правительства Российской Федерации от 25 июня 
2021 года №990 «Об утверждении Правил разработки и утверждения контрольными (надзорными) органами программы про-
филактики рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям», решением Совета местного самоуправления 
городского округа Нальчик от 31 августа 2021 года №424 «Об утверждении Положения о муниципальном земельном контроле в 
границах городского округа Нальчик», Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить прилагаемую Программу профилактики рисков причинения вреда (ущерба) охраняемым законом ценностям по 
муниципальному земельному контролю в границах городского округа Нальчик на 2024 год.

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Постановление от 28 ноября 2022 года №2277 «Об утверждении Программы профилактики рисков причинения вреда (ущер-
ба) охраняемым законом ценностям по муниципальному земельному контролю в границах городского округа Нальчик на 2023 
год» с 31 декабря 2023 года считать утратившим силу.

4.Настоящее постановление вступает в силу с 1 января 2024 года.
5.Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за собой.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2661 

г.Нальчик

Об утверждении порядка предоставления субсидии юридическим 
лицам, индивидуальным предпринимателям на оплату соглашения 

о финансовом обеспечении затрат, связанных с оказанием 
муниципальных услуг в социальной сфере по направлению 

деятельности «Реализация дополнительных общеразвивающих 
программ для детей» в соответствии с социальным сертификатом 

на получение муниципальной услуги в социальной сфере 
в городском округе Нальчик

В соответствии с Федеральными законами от 6 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации», от 13 июля 2020 года №189-ФЗ «О государственном (муниципальном) социальном заказе 
на оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере» Местная администрация городского округа Нальчик п 
о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить Порядок предоставления субсидии юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям на оплату соглаше-
ния о финансовом обеспечении затрат, связанных с оказанием муниципальных услуг в социальной сфере по направлению дея-
тельности «Реализация дополнительных общеразвивающих программ для детей» в соответствии с социальным сертификатом 
на получение муниципальной услуги в социальной сфере в городском округе Нальчик.

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования.
4.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 

округа Нальчик З.С. Атмурзаеву.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2662
г.Нальчик

О проведении сезонных ярмарок по продаже хвойных деревьев 
на территории городского округа Нальчик

В целях подготовки к празднованию Нового 2024 года, в соответствии с Федеральным законом от 28 декабря 2009 года №381-
ФЗ «Об основах государственного регулирования торговой деятельности в Российской Федерации», Законом Кабардино-Балкар-
ской Республики от 1 июля 2010 года №51-РЗ «Об организации деятельности ярмарок», постановлением Правительства Кабар-
дино-Балкарской Республики от 24 декабря 2010 года №248-ПП «О требованиях к организации продажи товаров на ярмарках в 
Кабардино-Балкарской Республике», постановлением Местной администрации городского округа Нальчик от 21 марта 2019 года 
№420 «О порядке организации ярмарок на территории городского округа Нальчик и продажи товаров (выполнения работ, оказа-
ния услуг) на них», Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Организовать в городском округе Нальчик с 15 по 30 декабря 2023 года проведение сезонных ярмарок по продаже хвойных 
деревьев в местах их проведения (приложение №1 к настоящему постановлению) в соответствии с планом мероприятий (при-
ложение №2 к настоящему постановлению).

2.Определить организатором ярмарок Местную администрацию городского округа Нальчик (ИНН 0711037382, 360000, КБР, г. 
Нальчик, ул. Кешокова, 70).

3.Ярмарка проводится ежедневно до истечения определенного в пункте 1 периода, режим работы ярмарок с 8:00 час. до 21:00 
час., 30 декабря с 8:00 час. до 12:00 час.

4.Возложить ежедневную уборку прилегающей территории и вывоз мусора на:
4.1 МСДП «Горзеленхоз» (Отаров М.Б.) по местам, указанным в пунктах 2, 3 приложения №1 к настоящему постановлению;
4.2 АУ «Объединение парка культуры и отдыха» (Шаваев Э.Т.) по местам, указанным в пункте 1 приложения №1 к настоящему 

постановлению.
5.Департаменту экономики Местной администрации городского округа Нальчик разместить участников ярмарки в соответ-

ствии с количеством мест, указанных в приложении №1 к настоящему постановлению.
6.Организатору ярмарки:
6.1 оборудовать место проведения ярмарок в соответствии с требованиями санитарных норм и правил;
6.2 обеспечить организацию ярмарки в соответствии с требованиями, установленными законодательством Российской Феде-

рации о защите прав потребителей, законодательством Российской Федерации в области обеспечения санитарно-эпидемиологи-
ческого благополучия населения, законодательством Российской Федерации о пожарной безопасности, законодательством в об-
ласти охраны окружающей среды, и иными требованиями, установленными действующими федеральными законами, законами 
Кабардино-Балкарской Республики и нормативно-правовыми актами городского округа Нальчик;

6.3 провести иные мероприятия, предусмотренные действующим законодательством.
7.Рекомендовать Управлению внутренних дел МВД России по г. Нальчику (Х.Х. Шебзухов) обеспечивать охрану общественного 

порядка и безопасность дорожного движения в месте проведения ярмарок.
8.Рекомендовать Главному управлению МЧС России по КБР (М.В. Надежин) организовать контроль за обеспечением пожар-

ной безопасности в местах проведения ярмарок и оперативное реагирование на возможные чрезвычайные ситуации.
9.Рекомендовать Управлению Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

по Кабардино-Балкарской Республике (Ж.А. Пагов) осуществлять контроль за соблюдением на ярмарках законодательства о 
защите прав потребителей, в том числе правил продажи отдельных видов товаров, законодательства о санитарно-эпидемиоло-
гическом благополучии населения.

10.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Наль-
чик «admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

11.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы местной администрации 
городского округа Нальчик А.Ю. Тонконога.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ
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КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ

НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ
УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 07 » декабря 2023 г. №2663

г.Нальчик

О внесении изменения в постановление Главы местной
администрации городского округа Нальчик от 15 июня 2012 года

№928 «О предоставлении дополнительных и обмене занимаемых жилых
помещений гражданам, проживающим в общежитиях г. Нальчика 

по договору найма и выдаче правоустанавливающих документов»

В связи с допущенной технической ошибкой Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:
1.Внести изменение в пункт 1 постановления Главы местной администрации городского округа Нальчик от 15 июня 2012 года 

№928 «О предоставлении дополнительных и обмене занимаемых жилых помещений гражданам, проживающим в общежитиях г. 
Нальчика по договору найма и выдаче правоустанавливающих документов» заменив имя «Вячеслав» на имя «Славик».

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы местной администрации 
городского округа Нальчик А.Ю. Тонконога.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 08 » декабря 2023 г. №2664
г.Нальчик

Об организации работы по установке автономных пожарных 
дымовых извещателей в местах проживания многодетных семей, 

семей, находящихся в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации, а также инвалидов, 
проживающих 

на территории городского округа Нальчик

На основании Федеральных законов Российской Федерации от 21 декабря 1994 года №69-ФЗ «О пожарной безопасности» и от 
6 октября 2003 года №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», в целях 
принятия мер по локализации пожара и спасению людей и имущества до прибытия подразделений Государственной противопо-
жарной службы, а также оказания дополнительной меры социальной поддержки в виде обеспечения автономными пожарными 
дымовыми извещателями мест проживания многодетных семей, семей, находящихся в социально опасном положении или иной 
трудной жизненной ситуации, а также инвалидов, проживающих на территории городского округа Нальчик, Местная администра-
ция городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т :

1.Утвердить прилагаемый Порядок установки автономных дымовых пожарных извещателей в местах проживания многодет-
ных семей, находящихся в социально опасном положении или иной трудной жизненной ситуации, а также инвалидов, проживаю-
щих на территории городского округа Нальчик.

2.Создать и утвердить состав межведомственной рабочей группы по определению подлежащих оборудованию автономными 
пожарными дымовыми извещателями мест проживания многодетных семей, находящихся в социально опасном положении или 
иной трудной жизненной ситуации, а также инвалидов, проживающих на территории городского округа Нальчик.

3.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

4.Контроль за выполнением требований настоящего постановления оставляю за собой.

И.о.Главы     А.Тонконог

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 12 » декабря 2023 г. №2681
г.Нальчик

О прогнозе объемных показателей предприятий и организаций 
городского округа Нальчик на 2024 год

Во исполнение постановления Местной администрации городского округа Нальчик от 1 ноября 2023 года №2332 «О Прогнозе 
социально-экономического развития городского округа Нальчик на 2024 год и на плановый период 2025 и 2026 годов» Местная 
администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить основные прогнозные показатели социально-экономического развития городского округа Нальчик на 2024 год.
2.Первому заместителю Главы местной администрации городского округа Нальчик А.Ю.Тонконогу, заместителям Главы мест-

ной администрации городского округа Нальчик: З.С.Атмурзаевой, Н.М.Дугужевой, А.А.Маремукову, Т.В.Хурову, Главам сельских 
населенных пунктов: Хасанья К.М.Азаматову, Белая Речка Т.А. Гергокову, Кенже Э.Ю.Степанову, Адиюх З.М. Кумыкову, микро-
района Вольный Аул А.М. Ажигоеву, руководителям отраслевых департаментов, управлений и отделов Местной администрации 
городского округа Нальчик, муниципальным предприятиям и организациям города, принять меры к безусловному выполнению 
намеченных задач:

-предприятиям и организациям городского округа Нальчик рекомендовать к исполнению намеченных задач и основных про-
гнозных показателей социально-экономического развития городского округа Нальчик на 2024 год.

3.Департаменту экономики Местной администрации городского округа Нальчик и муниципальному казенному учреждению 
«Департамент жилищной политики» Местной администрации городского округа Нальчик:

-довести до подведомственных предприятий и учреждений утвержденные прогнозные показатели на 2024 год и на плановый 
период 2025 и 2026 годов;

-обеспечить выполнение объема выпуска продукции в натуральном и денежном выражении согласно принятым обязатель-
ствам;

-ежеквартально представлять информацию о выполнении прогнозных показателей в Министерство экономического развития 
КБР до 25 числа следующего за отчетным кварталом месяца.

4.Департаменту экономики Местной администрации городского округа Нальчик ежеквартально осуществлять сбор и пред-
ставлять анализ о ходе выполнения прогнозных показателей в Министерство экономического развития Кабардино-Балкарской 
Республики.

5.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

6.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы местной администрации 
городского округа Нальчик А.Ю. Тонконога.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 12 » декабря 2023 г. №2682
г.Нальчик

О внесении изменений и дополнений в постановление Местной 
администрации городского округа Нальчик от 5 сентября 2017 года №1709 «О Комиссии по вопросам организации 

розничных рынков 

на территории городского округа Нальчик»

В связи со структурными и кадровыми изменениями в аппарате Местной администрации городского округа Нальчик Местная 
администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Внести изменение в постановление Местной администрации городского округа Нальчик от 5 сентября 2017 года №1709 «О 
Комиссии по вопросам организации розничных рынков на территории городского округа Нальчик», изложив состав комиссии по 
вопросам организации розничных рынков на территории городского округа Нальчик в следующей редакции:

«Тонконог Анатолий Юрьевич первый заместитель Главы местной администрации городского округа Нальчик, председа-
тель комиссии;

Битохов Анзор Русланович руководитель Департамента экономики Местной администрации городского округа Наль-
чик, заместитель председателя комиссии;

Кешев Асланби Хабижевич начальник отдела потребительского рынка и рекламы Департамента экономики Местной 
администрации городского округа Нальчик, секретарь комиссии;

Атласкиров Резуан Каншоубиевич эксперт отдела санитарного надзора Управления федеральной службы по надзору в сфе-
ре защиты прав потребителей и благополучия человека по Кабардино-Балкарской Республике (по согласованию);

Бечелов Марат Магомедович государственный инспектор дорожного надзора Отдела ГИБДД Управления МВД России по 
г.о. Нальчику, старший лейтенант полиции (по согласованию);

Биттиров Керим Мухамедович  начальник отдела надзорной деятельности и профилактической работы по 
г. Нальчику управления надзорной деятельности и профилактической работы Главного управления МЧС России по Кабардино-
Балкарской Республике (по согласованию);

Бидов Аслан Хасанович и.о. заместителя руководителя МКУ «Департамент архитектуры и градостроительства 
Местной администрации городского округа Нальчик» - главный архитектор;

Дзуганов Алик Владимирович руководитель МКУ «Департамент дорожного хозяйства и благоустройства» Местной адми-
нистрации городского округа Нальчик;

Каданов Анзор Русланович и.о. заместителя руководителя МКУ «Департамент городского имущества и земельных от-
ношений Местной администрации городского округа Нальчик»;

Кулиев Ахмат Кайсынович заместитель министра промышленности, энергетики и торговли КБР (по согласованию);
Хатукаев Бетал Борисович главный специалист ГО и ЧС службы по обеспечению деятельности антитеррористической 

безопасности, антинаркотической деятельности и правопорядка Местной администрации городского округа Нальчик.»
2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 

«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.
3.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы местной администрации 

городского округа Нальчик А.Ю. Тонконога.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 12 » декабря 2023 г. №2683
г.Нальчик

Об утверждении расчета размера платы за пользование жилым 
помещением (платы за наем) за один квадратный метр общей площади жилого помещения для нанимателей жилых 

помещений по договорам
социального найма и договорам найма жилых помещений
государственного или муниципального жилищного фонда 

городского округа Нальчик на 4 квартал 2023 года

В соответствии Жилищным кодексом Российской Федерации, Федеральным законом от 6 октября 2003 года №131-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», Приказом Минстроя России от 27 сентября 
2016 года №668/пр «Об утверждении методических указаний установления размера платы за пользование жилым помещением 
для нанимателей жилых помещений по договорам социального найма и договорам найма жилых помещений государственного 
или муниципального жилищного фонда», постановлением Местной администрации городского округа Нальчик от 9 августа 2023 
года №1741 «Об утверждении Положения об определении платы за социальный наем, наем жилых помещений государственно-
го и муниципального жилищного фонда коммерческого использования, наем специализированных жилых помещений государ-
ственного и муниципального жилищного фонда городского округа Нальчик», постановлением Местной администрации городского 
округа Нальчик от 29 марта 2018 года №443 «Об установлении величины коэффициента соответствия платы, применяемого 
для расчета размера платы за наем жилого помещения для нанимателей жилых помещений по договорам социального найма 
муниципального жилищного фонда городского округа Нальчик», Уставом городского округа Нальчик, Местная администрация 
городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить прилагаемый расчет размера платы за пользование жилым помещением (платы за наем) за один квадратный 
метр общей площади жилого помещения для нанимателей жилых помещений по договорам социального найма и договорам 
найма жилых помещений государственного или муниципального жилищного фонда городского округа Нальчик на 4 квартал 2023 
года.

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 
«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.

3.Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального опубликования и распространяется на правоотноше-
ния, возникшие с 1 октября 2023 года.

4.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на первого заместителя Главы местной администрации 
городского округа Нальчик А.Ю. Тонконога.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 12 » декабря 2023 г. №2684
г.Нальчик

О создании комиссии по осуществлению закупок для нужд 
муниципальных заказчиков городского округа Нальчик

В соответствии с частями 2 и 7 статьи 39 Федерального закона от 5 апреля 2013 года №44-ФЗ «О контрактной системе в сфере 
закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и муниципальных нужд», Местная администрация городского 
округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Создать комиссию по определению поставщиков, подрядчиков, исполнителей, путем проведения аукционов и запросов коти-
ровок цен в электронной форме, в целях заключения контрактов на поставку товаров, выполнение работ, оказание услуг для нужд 
муниципальных заказчиков городского округа Нальчик преимущественно из числа специалистов, прошедших профессиональную 
переподготовку или повышение квалификации в сфере закупок, в соответствии с законодательством Российской Федерации, в 
следующем составе:

Назранова Аксана Владимировна заместитель начальника управления по муниципальным заказам Местной администрации 
городского округа Нальчик, председатель комиссии;

Бавоков Валерий Борисович главный специалист управления по муниципальным заказам Местной администрации го-
родского округа Нальчик, заместитель председателя комиссии;

Текушева Сусана Лелевна главный специалист управления по муниципальным заказам Местной администрации го-
родского округа Нальчик, секретарь комиссии.

2.Утвердить прилагаемое Положение о комиссии по осуществлению закупок для нужд муниципальных заказчиков городского 
округа Нальчик.

3.Установить, что в период временного отсутствия Текушевой С.Л. функции секретаря комиссии исполняет Бавоков В.Б.
4.Комиссия действует до отмены настоящего постановления, замена членов Комиссии происходит в случаях, предусмотрен-

ных Положением о комиссии по закупкам, путем внесения изменений в постановление.
5.Отменить постановление Местной администрации городского округа Нальчик КБР от 28 декабря 2020 года №2613 «О созда-

нии Единой комиссии по осуществлению закупок для нужд муниципальных заказчиков городского округа Нальчик». 
6.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разместить на официальном сайте городского округа Нальчик 

«admnalchik.ru» в порядке, установленном Уставом городского округа Нальчик.
7.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 

округа Нальчик - руководителя Департамента финансов Н.М. Дугужеву.

Глава       Т.Ахохов

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ

УНАФЭ



       

 

ПЯТНИЦА, 22 декабря

СУББОТА, 23 декабря
1 1 КАНАЛКАНАЛ

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Они знают, что я их любила». К 

90-летию Галины Волчек (16+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 Д/ф «Юрий Никулин. Великий много-

ликий» (12+)
14.15, 02.35, 03.20, 04.05, 04.50 ПОДКАСТ.

ЛАБ (16+)
15.00 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Пары. 
Произвольная программа. Женщи-
ны. Произвольная программа. Пря-
мой эфир

18.00 Вечерние новости
18.20 «Эксклюзив»  (16+)
19.15 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.30 КВН. Высшая лига (16+)
23.35 Бокс. Д. Бивол (Россия) - Л. Артур Бой 

за титул чемпиона мира
00.35 Х/ф «ВИД НА ЖИТЕЛЬСТВО» (18+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00-08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
08.20-08.35 «Наше наследие. «Памятники 

истории (12+)
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ЧА-ЧА-ЧА» (16+)
00.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ ДЛЯ ЖИЗ-

НИ» (16+)
04.05 Х/ф «МОЛОДОЖеНЫ» (16+)

ТВЦТВЦ
05.20 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮБОВЬ» (16+)
06.50 «Православная энциклопедия» (6+)
07.15 Д/ф «Святые и близкие. Ксения Пе-

тербургская» (16+)
07.55 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
09.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-

СТЯ» (16+)
11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 Д/ф «Михаил Задорнов. Трудно жить 

легко» (12+)
13.40, 14.45 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» 

(16+)
17.30 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ-2» (16+)

18.15 «Билет в Большой»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Телевизионный конкурс юных та-

лантов «Синяя птица»
20.50 Д/ф «Роман в камне»
21.20 Линия жизни
23.25 «2 Верник 2»
00.15 Х/ф «СЕМЬЯ ГОДА» (16+)
01.50 Д/с «Искатели»
02.35 М/ф «Что там, под маской?»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Албар». Даниял Этчеев (балк.яз.) 
(12+)

06.50 «Служба «02» сообщает» (16+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
07.10 «Къэкlуэнум телажьэ» («Служе-

ние будущему») (каб.яз.) (12+)
07.45 «Упщlэр щlэщхъукъым» («Акту-

альный вопрос») (каб.яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
08.10 «Тысяча первый роман о детстве» 

(12+)
08.45 «Классика для всех» (12+)
08.55 М. Пляцковский. «Самое интерес-

ное слово». Сказка для детей (6+)
  *   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00, 19.30 «Новости 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
17.10 «Узэреплъщ» («Взгляд») (каб.яз.) 

(12+)
17.30 «Классный час. Тема «Моя семья» 

(каб.яз.) (12+)
18.00 «Сайламала» («Избранное»). Ис-

маил Семенов (балк.яз.) (12+)
18.20 «Даражалы эришиу» («Мемориал 

Кязима Мечиева»). Всероссий-
ский юношеский турнир по воль-
ной борьбе (балк.яз.) (12+)

18.50 «Экран собирает друзей» (12+)
19.45 «Дунеишхуэм и таж» («Корона 

земли»). Горовосходительница 
Алина Пекова (каб.яз.) (12+)

20.25 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача первая 
(балк.яз.) (12+)

20.50 «Горизонт». Социально-экономи-
ческая программа (12+)

21.10 «Книжные странствия» ОАЭ. Писа-
тель, драматург Зарина Канукова 
(12+) 

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

18.10 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ ЖИЗНЬ» 
(16+)

20.00 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН НА ТОНКОЙ 
НИТОЧКЕ» (16+)

22.00 «В центре событий» 
23.00 «Хорошие песни» (12+)
00.30 Х/ф «ТРЕМБИТА» (16+)
02.00 «Петровка, 38» (16+)
02.15 Х/ф «ЗОРРО» (16+)
04.10 Д/ф «Робер Оссейн. Жестокий ро-

мантик» (16+)
04.50 «10 самых...» (16+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10 Т/с «БИМ» (16+)
00.00 «Своя правда»  (16+)
01.50 «Квартирный вопрос» (0+)
02.40 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «ПРИКАЗ. ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 

(16+)
06.35 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 

(16+)
09.20 Д/с «Память» (16+)
11.10 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 

(16+)
12.45 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Русская Арктика. Северный путь». 

«Вызовы современности» (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем Медве-

девым». «Операция «Заговор по-
слов» (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)

21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» (16+)
03.10 Д/с «Хроника Победы» (16+)
03.35 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный ка-

нал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Муж-
чины. Произвольная программа

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Жен-
щины. Короткая программа

21.00 «Время»
21.45 «Фантастика». Следующий уровень 

(12+)
23.40 «Матадор». «Дамы и господа - Лен-

ни Брюс» (18+)
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.30, 

05.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.15 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 
«Северный Кавказ»

09.15-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
(каб. и балк. яз.)

09.30-09.55 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО 
РОССИИ. КАБАРДИНО-БАЛКА-
РИЯ» (каб.яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР
14.55 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
16.30 «Посвящение». Концерт вокаль-

но-хоровой музыки памяти маэ-
стро Ю. Темирканова (12+)

17.10-17.30 Научная конференция па-
мяти доктора философских наук 
С. Эфендиева (12+)

21.30 «Дуэты» (12+)
23.55 Шоу Большой Страны (12+)
01.00 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.20, 11.50 Х/ф «КАССИРШИ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ 

ВО СНЕ» (16+)
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Отправить 

сердце в нокаут» (16+)

(16+)
19.00 Д/ф «Длинная дорога в Канны. Ми-

хаил Калатозов»
20.10 Большая опера-2023. Гала-концерт. 

Трансляция из Большого зала Мо-
сковской консерватории

22.00 «Агора»
23.05 Х/ф «ПАЦАНЫ» (16+)
01.30 Д/с «Искатели»
02.15 М/ф «Перевал». «Фатум»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Классный час. Тема «Моя семья» 
(каб.яз.) (12+)

06.35 «Дунеишхуэм и таж» («Корона зем-
ли»). Горовосходительница Алина 
Пекова (каб.яз.) (12+)

07.15 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача первая 
(балк.яз.) (12+)

07.40 «Даражалы эришиу» («Мемориал 
Кязима Мечиева»). Всероссийский 
юношеский турнир по вольной 
борьбе (балк.яз.) (12+)

08.10 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа (12+)

08.30 «Книжные странствия». ОАЭ. Писа-
тель, драматург Зарина Канукова 
(12+) 

  *   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Окрыленные мечтой» (12+)
17.30 «Фэр папщlэ» («Для вас»). Музы-

кальная программа (каб.яз.) (12+)
18.10 «Ди пщэфlапlэм» («Готовим для 

вас») (каб.яз.) (12+)
18.40 «Гуащlэм фlыщlэ пылъщ» («По тру-

ду и честь») (каб.яз.) (12+)
19.10 «Республикэм щыхъыбархэр». Ин-

формационная программа (каб.
яз.) (16+)

19.25 «Ана тилим-жаным-тиним, мени 
дуниям» («Родной язык – душа 
моя, мой мир») (балк.яз.) (12+)

20.10 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача вторая 
(балк.яз.) (12+)

20.35 «Ыйыкъ». Информационная про-
грамма (балк.яз.) (16+)

20.50 «Дети и родители» (12+)
21.20 «Время и личность». О докторе фи-

лософских наук С. Эфендиеве (12+) 

лов (12+)
22.55 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» (16+)
00.35 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 

(16+)
01.40 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (16+)
03.00 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (16+)
04.50 Д/с «Зафронтовые разведчики» (16+)
05.30 Д/с «Оружие Победы» (12+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 Х/ф «РЭД-2» (12+)
21.10 Х/ф «НАЕМНИК» (16+)
23.20 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИНКА» (18+)
01.30 Х/ф «ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ» (18+)
03.20 Х/ф «НА ПРЕДЕЛЕ» (18+)
04.50 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 Профессиональный бокс. Г. Челохсаев 

- О. Устян (16+)
07.00, 09.30, 13.55, 19.00 Новости
07.05, 13.15, 16.25, 19.05, 22.00, 00.45 Все 

на Матч!
09.35 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» (12+)
10.55 Мини-футбол. «Тюмень» - «Ухта». 

Чемпионат России. ПАРИ-Суперлига. 
Прямая трансляция

12.45 Матч! Парад (16+)
14.00 Теннис. Мировая лига
16.55 Волейбол. «Ленинградка» (Санкт-

Петербург) - «Динамо» (Москва). Ку-
бок России. Женщины. Финал

19.55 Футбол. «Интер» - «Лечче». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция

22.40 Футбол. «Рома» - «Наполи». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция

01.35 Футбол. Клубный чемпионат мира. 
Финал (6+)

03.35 Лица страны (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Мини-футбол. «Кристалл» (Санкт-

Петербург) - «Синара» (Екатерин-
бург). Чемпионат России. ПАРИ-Су-
перлига (0+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Партитура» (12+)
06.35 «Город мастеров» (12+)
07.05 «Исчезнувшая цивилизация» (12+) 
07.35 «Знать и не забыть» (12+) 

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» (16+)
22.15 Х/ф «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
00.20 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» (18+)
02.05 Х/ф «СТРАНА ЧУДЕС ВИЛЛИ» (18+)
03.20 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Большой хоккей» (12+)
07.00, 09.30, 13.55, 20.45 Новости
07.05, 14.30, 19.25, 23.20 Все на Матч!
09.35 Небесная грация (0+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Смешанные единоборства. Д. Джон-

сон - А. Мораес. One FC (16+)
12.10 Лица страны (12+)
12.30 «Есть тема!»
14.00 Что по спорту? (12+)
15.30 Смешанные единоборства. One FC
17.00 Теннис. Мировая лига
20.50 Футбол. Клубный чемпионат мира. 

Финал
00.10 Смешанные единоборства. One FC 

(16+)
01.35 Гандбол. «Ростов-Дон» (Ростов-на-

Дону) - «Университет» (Ижевск). 
Чемпионат России. OLIMPBET. Су-
перлига. Женщины (6+)

03.05 География спорта (12+)
03.35 Небесная грация (0+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

«МИНСК» (Белоруссия). Единая 
лига ВТБ (6+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+)
06.20 «Педагог, наставник, мастер» (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «Интервью по поводу…» (12+) 
07.25 «Хацибана» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+)
08.10 «ДНК. Доктор, нужна консульта-

ция» (12+)
08.30 «Дети и родители» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-
вости

09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05 ОТРаже-
ние

10.10 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
12.00 «Человек и судьба» (12+)
15.10 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» (16+)
16.45 М/ф «Мартынко» (12+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «Дирижирует Юрий Темирканов» 

(12+)
17.45 «Город мастеров» (12+)
18.15 «Исчезнувшая цивилизация» (12+) 
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
20.30 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» (16+)
22.05 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» (16+)
23.55 Х/ф «СЕРДЦЕ МИРА» (18+)
01.55 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА ЧЕРНЫШЕ-

ВА» (16+)
03.35 «ЗаДелои» (12+)
04.00 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» (16+)
05.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки». Петербург Бальмонта 
(12+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 «Т/С «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» (16+)
09.30, 13.30 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. Ванга. Тайна 

последнего пророчества» (16+)
00.55 «Они потрясли мир. Анатолий Каш-

пировский. Жизнь как сеанс гипно-
за» (16+)

01.45 «Они потрясли мир» (12+)
02.25, 03.05 «Они потрясли мир» (16+)
03.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Пешком...»
07.05 Д/с «Всеволод Шиловский. Вспоми-

ная старый МХАТ...»
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава Древнего 

Рима»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАН-
НОЙ ОСОБЫ» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.20 ХX век
12.15 Д/с «Первые в мире»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.00, 13.20, 13.40 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.05 Больше чем любовь
15.45 «Энигма»
16.30 Д/с «Святыни христианского мира»
17.15 Письма из провинции
17.45 Д/с «Рождение Русской оперы»

21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 Д/ф «Тайная комната. Элвис Пресли» 

(16+)
00.10 Д/ф «Звезды против СССР» (16+)
00.50 Специальный репортаж (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 Д/ф «Гипноз и власть» (16+)
02.25 Д/ф «Женщины разведки. Операция 

«Свадьба» (16+)
03.05 Д/ф «Женщины разведки. Свои среди 

чужих» (16+)
03.45 Д/ф «Женщины разведки. Дорога до-

мой» (16+)
04.25 Д/ф «Игорь Старыгин. Последняя ду-

эль» (16+)
05.10 «Петровка, 38» (16+)

НТВНТВ
05.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда»  (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Секрет на миллион» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 «Суперстар!» (16+)
00.00 «Ты не поверишь!» (16+)
01.00 «Международная пилорама»  (18+)
01.40 «Захар Прилепин. Уроки русского» 

(12+)
02.05 «Дачный ответ» (0+)
03.00 Т/с «АДВОКАТ» (16+)
УПРУГИ» (16+)ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.00 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» СНОВА В 

БОЮ» (16+)
06.25, 08.15 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (16+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.40 Д/ф «Педагоги военных училищ» (16+)
09.25 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» (16+)
11.40 «Легенды музыки». Виктор Чайка 

(12+)
12.10 «СССР. Знак качества» с Иваном Охло-

быстиным» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды кино». Ольга Аросева (12+)
15.20 «Главный день». «Леонид Рогозов. 

Операция на ощупь» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.35 «По горячим следам» (16+)
16.55 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 

СРЕДИ СВОИХ» (16+)
19.25 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
21.15 «Галерея звезд». Владимир Вороши-

08.10 «Дирижирует Юрий Темирканов» 
(12+) 

08.40 «Дюймовочка». Детский спектакль 
(6+) 

09.00 «Календарь» (12+)
09.30 Все по-взрослому
10.15 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». «Вбрасывание» (12+)
10.25, 11.45 Х/ф «ПРИНЦЕССА ЦИРКА» (16+)
11.40, 15.00, 19.00 Новости
13.00 Д/ф «Вместе с наукой». Что мы едим 

(12+)
13.25 «Песня остается с человеком» (12+)
13.40 «Большая страна» (12+)
14.30 «Календарь» (12+)
15.05 Д/ф «Люди Арктики» (12+)
15.20 М/ф «Фильм, фильм, фильм» (12+), 

«Остров» (12+)
15.50 «Преодоление». Лев Термен. Элек-

тричество звука (12+)
16.30 «Человек и судьба» (12+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Дорогами Кавказа» (12+)
17.15 «Твое время» (12+)
17.45 «Культура и мы» (12+) 
18.20 «Время и личность» (12+)
19.05 «Очень личное». Юлий Ким (12+)
19.45 «Игра в классики». М. Хуциев (12+)
20.25 Х/ф «ВОР» (16+)
21.55 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» (16+)
23.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» (18+)
01.25 Х/ф «ЯМА» (18+)
02.50 Х/ф «АРВЕНТУР» (16+)
04.05 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» (16+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)
11.35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
20.40 Т/с «СЛЕД» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Варежка». «Приключения Мюн-

хаузена»
07.55, 08.15, 08.35, 08.55, 09.15, 09.35 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
10.00, 19.50 Новости культуры
10.15 Х/ф «СТРЕКОЗА» (16+)
11.50 V молодых музыкантов «Созвездие»
13.00 Черные дыры. Белые пятна
13.40 Д/с «Первые в мире»
13.55, 00.35 Д/ф «Между двух океанов. Ди-

кая природа Коста-Рики»
14.55 «Рассказы из русской истории»
16.05 Д/с «Нобелевские победы россий-

ской науки»
16.50 «Острова»
17.30 Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ ПИСЬМО» 
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КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ

БЕГИМ

« 12 » декабря 2023 г. №2685

г.Нальчик

Об утверждении Порядка заключения в электронной форме 
и подписания усиленной квалифицированной электронной подписью лица, имеющего право действовать от имени 

соответственно 
уполномоченного органа, исполнителя муниципальных услуг 

в социальной сфере, соглашений о финансовом обеспечении затрат, 
связанных с оказанием муниципальных услуг в социальной сфере 

по направлению деятельности «реализация дополнительных 
общеразвивающих программ для детей» в соответствии 

с социальным сертификатом на получение муниципальной услуги 
в социальной сфере в городском округе Нальчик

В соответствии с частью 3 статьи 21 Федерального закона от 13 июля 2020 года №189-ФЗ «О государственном (муниципаль-
ном) социальном заказе на оказание государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере», постановлением Местной 
администрации городского округа Нальчик от 7 декабря 2023 года №2661 «Об утверждении порядка предоставления субсидии 
юридическим лицам, индивидуальным предпринимателям на оплату соглашения о финансовом обеспечении затрат, связанных 
с оказанием муниципальных услуг в социальной сфере по направлению деятельности «реализация дополнительных общераз-
вивающих программ для детей» в соответствии с социальным сертификатом на получение муниципальной услуги в социальной 
сфере в городском округе Нальчик, Местная администрация городского округа Нальчик п о с т а н о в л я е т:

1.Утвердить прилагаемый Порядок заключения в электронной форме и подписания усиленной квалифицированной электрон-
ной подписью лица, имеющего право действовать от имени соответственно уполномоченного органа, исполнителя муниципаль-
ных услуг в социальной сфере, соглашений о финансовом обеспечении затрат, связанных с оказанием муниципальных услуг в 
социальной сфере по направлению деятельности «реализация дополнительных общеразвивающих программ для детей» в со-

ответствии с социальным сертификатом на получение муниципальной услуги в социальной сфере, в городском округе Нальчик.
2.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на заместителя Главы местной администрации городского 

округа Нальчик З.С. Атмурзаеву.

Глава       Т.Ахохов

Уведомление
о проведении осмотра ранее учтенных объектов недвижимости

В соответствии с Федеральным законом от 30 декабря 2020 № 518-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации», приказом Росреестра от 28.04.2021 № П/0179 «Об установлении порядка проведения осмотра 
здания, сооружения или объекта незавершенного строительства при проведении мероприятий по выявлению правообладателей 
ранее учтенных объектов недвижимости, формы акта осмотра здания, сооружения или объекта незавершенного строительства 
при выявлении правообладателей ранее учтенных объектов недвижимости» администрацией муниципального образования го-
рода Нальчик проводятся мероприятия по выявлению правообладателей ранее учтенных объектов недвижимости (зданий, со-
оружений, объектов незавершенного строительства, помещений). 

Администрация муниципального образования города Нальчик сообщает, что 18.12.2023 г. c 11:00 до 13:00 будет проводиться 
осмотр в отношении ранее учтенных объектов недвижимости по следующим адресам

№ Кадастровый номер Адрес

1 07:09:0100000:6954  ул. Совхозная, д. 8

2 07:09:0108017:82  ул. Совхозная 13

3 07:09:0102107:147 ул. Королева, д. 7

4 07:09:0000000:2050 ул. Винницкая, д. 79

Аукционная комиссия АО «НТК групп» (организатор аукциона) объявляет 
открытый по составу участников и по форме подачи предложений о цене аук-
цион по продаже недвижимого имущества:

№ лота Наименование и 
местоположение 
(адрес) лота

Началь-
ная цена 
лота, руб.

Шаг аук-
циона, 
руб. (на-
чальной 
цены)

Сумма 
обеспе-
чения за-
явки, руб. 
(началь-
ной цены)

1 2 3 4 5
1 – Многоквар-
тирный дом, 
расположенный 
по адресу: КБР, 
г. Нальчик, ул. 
Суворова, 10, 
назначение: 
жилое, общая 
площадь 916,8 
кв. м, этажность 
– 3, в том числе 
подземных – 1, 
с кадастровым 
номером (здания) 
07:09:0102106:570

– Земельный 
участок, площадь 
2 607 кв. м, када-
стровый номер 
07:09:0102106:541 

24 438 820 5% от 
началь-
ной цены 
аукциона

20% от 
начальной 
цены, что 
составляет 
4 888 764 
руб.

Место проведения аукциона: Кабардино-Балкарская Республика, г. Наль-
чик, пр. Кулиева, 28 «а».

Дата проведения аукциона: 27.12.2023 года.
Время начала аукциона: 11:00 (московское время).
Внесение обеспечение заявки: средства перечисляются на расчётный счёт  

АО «НТК групп»:
ИНН:0725013977
КПП:072501001
ОГРН:1140725000976
ОКПО:27021208
Расчётный счёт:40702810904160000063
Банк: Ф-Л СЕВЕРО-КАВКАЗСКИЙ ПАО БАНК «ФК ОТКРЫТИЕ»
БИК:048327780; Корр. счёт:30101810083270000780
Факт внесения средств подтверждается платёжным поручением с отметкой 

банка о  перечислении, прилагается вместе с заявкой. Заявки на участие в 
аукционе по утверждённой форме принимаются ежедневно с 9 до 18 часов 
(перерыв с 13 до 14 часов, кроме выходных и праздничных дней, по адресу: 
г. Нальчик, пр. Кулиева, 28 «а», каб. № 5.

Срок начала приёма заявок: 14.12.2023 года.
Срок окончания приёма заявок: 25.12.2023 года.
Срок принятия решения об отказе в проведении торгов не более чем за 3 

(три) дня до даты проведения аукциона.
В срок с начала до окончания приёма заявок участники торгов могут ознако-

миться с Положением о продаже недвижимого имущества, принадлежащего 
АО «НТК групп», отчётом оценщика, иными документами, касающимися не-
движимого имущества, по адресу КБР, г. Нальчик, пр. Кулиева, 28 «а», согла-
совав время ознакомления по тел:. 8(8662) 40-66-23.

Определение участников торгов (претендентов, допущенных к участию в 
торгах) будет произведено 26.12.2023 года в 1 7часов (московское время) по 
адресу: Кабардино-Балкарская Республика, г. Нальчик, пр. Кулиева, 28 «а», в 
следующем порядке:

Организатор аукциона рассматривает заявки и документы претендентов, 
устанавливает факт внесения претендентами обеспечения заявки. По ре-
зультатам рассмотрения документов организатор аукциона принимает реше-
ние о признании претендентов участниками аукциона и выдаёт участникам 
аукциона билеты с нанесёнными на них номерами.

Аукцион проводится 27.12.2023 года в 11часов (московское время) по адре-
су: Кабардино-Балкарская Республика, г. Нальчик, пр. Кулиева, 28 «а», в сле-
дующем порядке:

Победителем аукциона признаётся участник, предложивший наиболее вы-
сокую цену за предмет аукциона и номер билета которого был назван аукцио-
нистом последним. Итоги аукциона подводятся по месту их проведения.

Победитель аукциона заключает договор купли-продажи недвижимого иму-
щества в соответствии с Положением о продаже недвижимого имущества, 
принадлежащего АО «НТК групп».

Расчёт производится победителем торгов в соответствии с условиями за-
ключённого договора купли-продажи недвижимого имущества.

ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В АУКЦИОНЕ

Изучив извещение № 1 о проведении аукциона по продаже недвижимого иму-
щества, находящееся по адресу КБР, г. Нальчик, ул. Суворова, 10, принадле-
жащего АО «НТК групп», я__________________________________________
_____ (ФИО), документ, удостоверяющий личность:________________: серия 
___________ № ______________, выдан: _____________________________
_____________________________________, дата выдачи:_______________, 
зарегистрирован по адресу: _________________________________________
________________________,

действующий от своего имени, именуемый в дальнейшем «Участник аук-
циона»,

 ____________________________________________________________
(наименование и ОГРН юр. лица), в лице
(Ф.И.О. представителя), действующего на  основании, именуемый в даль-

нейшем «Участник аукциона»,
сообщаю о согласии участвовать в аукционе на право заключения догово-

ра купли-продажи следующего имущества: ____________________________, 
указанных в извещении о проведении аукциона от _______ по продаже не-
движимого имущества, принадлежащего АО «НТК групп», и направляю на-
стоящую заявку в аукционную комиссию АО «НТК групп». 

В случае победы в аукционе я обязуюсь заключить договор купли-продажи 
недвижимого имущества, являющегося предметом аукциона, по названной 
мною цене, которая оказалась наибольшей среди всех названных другими 
участниками аукциона.

В том случае, если победитель аукциона откажется от заключения дого-
вора купли-продажи недвижимого имущества, являющегося предметом аук-
циона, и названная мною в процессе аукциона цена окажется наибольшей, 
я обязуюсь заключить договор купли-продажи недвижимого имущества по 
названной мною цене. Также я обязуюсь заключить договор купли-продажи 
недвижимого имущества и в том случае, если откажется от заключения до-
говора и лицо, признанное новым победителем аукциона.

Мне разъяснено, что обеспечение заявки для участия в аукционе устанав-
ливается в размере 20% от начальной стоимости недвижимого имущества, 
шаг аукциона – 5% от начальной стоимости недвижимого имущества. В слу-
чае победы в аукционе и моего последующего отказа от заключения договора 
я согласен с тем, что внесённое мною обеспечение, в соответствии со ст. 381 
Гражданского кодекса РФ, будет принадлежать АО «НТК групп».

Контактный телефон заявителя:
Подпись ________________
Дата

ИЗВЕЩЕНИЕ №1 О ПРОВЕДЕНИИ ТОРГОВ В ФОРМЕ АУКЦИОНА ПО ПРОДАЖЕ НЕДВИЖИМОГО ИМУЩЕСТВА

РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ



       

 

ПЯТНИЦА, 22 декабря

СУББОТА, 23 декабря
1 1 КАНАЛКАНАЛ

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Они знают, что я их любила». К 

90-летию Галины Волчек (16+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 Д/ф «Юрий Никулин. Великий много-

ликий» (12+)
14.15, 02.35, 03.20, 04.05, 04.50 ПОДКАСТ.

ЛАБ (16+)
15.00 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Пары. 
Произвольная программа. Женщи-
ны. Произвольная программа. Пря-
мой эфир

18.00 Вечерние новости
18.20 «Эксклюзив»  (16+)
19.15 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.30 КВН. Высшая лига (16+)
23.35 Бокс. Д. Бивол (Россия) - Л. Артур Бой 

за титул чемпиона мира
00.35 Х/ф «ВИД НА ЖИТЕЛЬСТВО» (18+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота
08.00-08.20 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
08.20-08.35 «Наше наследие. «Памятники 

истории (12+)
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясников» (12+)
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+)
17.50 «Привет, Андрей!» (12+)
21.00 Х/ф «ЧА-ЧА-ЧА» (16+)
00.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ ДЛЯ ЖИЗ-

НИ» (16+)
04.05 Х/ф «МОЛОДОЖеНЫ» (16+)

ТВЦТВЦ
05.20 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮБОВЬ» (16+)
06.50 «Православная энциклопедия» (6+)
07.15 Д/ф «Святые и близкие. Ксения Пе-

тербургская» (16+)
07.55 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
09.55 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-

СТЯ» (16+)
11.30, 14.30, 23.20 События
11.45 «Смешите меня семеро» (16+)
12.50 Д/ф «Михаил Задорнов. Трудно жить 

легко» (12+)
13.40, 14.45 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ» 

(16+)
17.30 Х/ф «МЕТОД УБОРЩИЦЫ-2» (16+)

18.15 «Билет в Большой»
19.00 Уроки русского. Чтения
19.45 Телевизионный конкурс юных та-

лантов «Синяя птица»
20.50 Д/ф «Роман в камне»
21.20 Линия жизни
23.25 «2 Верник 2»
00.15 Х/ф «СЕМЬЯ ГОДА» (16+)
01.50 Д/с «Искатели»
02.35 М/ф «Что там, под маской?»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-
ционная программа (16+)

06.10 «Албар». Даниял Этчеев (балк.яз.) 
(12+)

06.50 «Служба «02» сообщает» (16+) 
07.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
07.10 «Къэкlуэнум телажьэ» («Служе-

ние будущему») (каб.яз.) (12+)
07.45 «Упщlэр щlэщхъукъым» («Акту-

альный вопрос») (каб.яз.) (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
08.10 «Тысяча первый роман о детстве» 

(12+)
08.45 «Классика для всех» (12+)
08.55 М. Пляцковский. «Самое интерес-

ное слово». Сказка для детей (6+)
  *   *   *

ПРОГРАММА 1КБР
17.00, 19.30 «Новости 1КБР». Информа-

ционная программа (16+)
17.10 «Узэреплъщ» («Взгляд») (каб.яз.) 

(12+)
17.30 «Классный час. Тема «Моя семья» 

(каб.яз.) (12+)
18.00 «Сайламала» («Избранное»). Ис-

маил Семенов (балк.яз.) (12+)
18.20 «Даражалы эришиу» («Мемориал 

Кязима Мечиева»). Всероссий-
ский юношеский турнир по воль-
ной борьбе (балк.яз.) (12+)

18.50 «Экран собирает друзей» (12+)
19.45 «Дунеишхуэм и таж» («Корона 

земли»). Горовосходительница 
Алина Пекова (каб.яз.) (12+)

20.25 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача первая 
(балк.яз.) (12+)

20.50 «Горизонт». Социально-экономи-
ческая программа (12+)

21.10 «Книжные странствия» ОАЭ. Писа-
тель, драматург Зарина Канукова 
(12+) 

21.40 «Новости 1КБР». Информацион-
ная программа (16+)

18.10 Х/ф «УСКОЛЬЗАЮЩАЯ ЖИЗНЬ» 
(16+)

20.00 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН НА ТОНКОЙ 
НИТОЧКЕ» (16+)

22.00 «В центре событий» 
23.00 «Хорошие песни» (12+)
00.30 Х/ф «ТРЕМБИТА» (16+)
02.00 «Петровка, 38» (16+)
02.15 Х/ф «ЗОРРО» (16+)
04.10 Д/ф «Робер Оссейн. Жестокий ро-

мантик» (16+)
04.50 «10 самых...» (16+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за 

настоящим» (6+)
09.25, 10.35 Т/с «ПЕС» (16+)
13.25 «Чрезвычайное происшествие»
14.00 «Место встречи»
16.50 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Т/с «ЛИХАЧ» (16+)
22.10 Т/с «БИМ» (16+)
00.00 «Своя правда»  (16+)
01.50 «Квартирный вопрос» (0+)
02.40 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.05 Х/ф «ПРИКАЗ. ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 

(16+)
06.35 Х/ф «БУДУ ПОМНИТЬ» (16+)
09.00, 13.00, 17.00, 19.00 Новости дня 

(16+)
09.20 Д/с «Память» (16+)
11.10 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 

(16+)
12.45 «По горячим следам» (16+)
13.25, 15.05, 17.15 Т/с «ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ» 

(16+)
15.00 Военные новости (16+)
18.00 «Русская Арктика. Северный путь». 

«Вызовы современности» (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем Медве-

девым». «Операция «Заговор по-
слов» (12+)

20.30 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-
дяйкиным (16+)

21.20 «Специальный репортаж. Что рус-
скому смешно...» (16+)

22.00 «Здравствуйте, товарищи!» (16+)
23.30 «Музыка+» (12+)
00.50 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО» (16+)
03.10 Д/с «Хроника Победы» (16+)
03.35 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» (16+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
06.00 «С бодрым утром!» (16+)

1 1 КАНАЛКАНАЛ
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.50, 12.15, 17.00 Информационный ка-

нал (16+)
15.15 «Давай поженимся!» (16+)
16.05 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Муж-
чины. Произвольная программа

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Горячий лед». Чемпионат России 

по фигурному катанию-2024. Жен-
щины. Короткая программа

21.00 «Время»
21.45 «Фантастика». Следующий уровень 

(12+)
23.40 «Матадор». «Дамы и господа - Лен-

ни Брюс» (18+)
00.40, 01.25, 02.10, 02.55, 03.40, 04.30, 

05.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

РОССИЯ 1РОССИЯ 1
05.00 Утро России
07.07-07.10, 07.35-07.41, 08.07-08.10, 

08.35-08.41 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ КБР «УТРО»

09.00-09.15 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 
«Северный Кавказ»

09.15-09.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ КБР 
(каб. и балк. яз.)

09.30-09.55 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. «УТРО 
РОССИИ. КАБАРДИНО-БАЛКА-
РИЯ» (каб.яз.) (12+)

09.55 О самом главном (12+)
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 «60 минут» (12+)
14.30-14.55, 21.05-21.20 МЕСТНОЕ ВРЕ-

МЯ. ВЕСТИ КБР
14.55 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
16.30 «Посвящение». Концерт вокаль-

но-хоровой музыки памяти маэ-
стро Ю. Темирканова (12+)

17.10-17.30 Научная конференция па-
мяти доктора философских наук 
С. Эфендиева (12+)

21.30 «Дуэты» (12+)
23.55 Шоу Большой Страны (12+)
01.00 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ» (16+)

ТВЦТВЦ
06.00 «Настроение»
08.20, 11.50 Х/ф «КАССИРШИ» (16+)
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.05 Х/ф «НЕ ПРИХОДИ КО МНЕ 

ВО СНЕ» (16+)
14.50 Город новостей
17.00 Д/ф «Актерские драмы. Отправить 

сердце в нокаут» (16+)

(16+)
19.00 Д/ф «Длинная дорога в Канны. Ми-

хаил Калатозов»
20.10 Большая опера-2023. Гала-концерт. 

Трансляция из Большого зала Мо-
сковской консерватории

22.00 «Агора»
23.05 Х/ф «ПАЦАНЫ» (16+)
01.30 Д/с «Искатели»
02.15 М/ф «Перевал». «Фатум»

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Классный час. Тема «Моя семья» 
(каб.яз.) (12+)

06.35 «Дунеишхуэм и таж» («Корона зем-
ли»). Горовосходительница Алина 
Пекова (каб.яз.) (12+)

07.15 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача первая 
(балк.яз.) (12+)

07.40 «Даражалы эришиу» («Мемориал 
Кязима Мечиева»). Всероссийский 
юношеский турнир по вольной 
борьбе (балк.яз.) (12+)

08.10 «Горизонт». Социально-экономиче-
ская программа (12+)

08.30 «Книжные странствия». ОАЭ. Писа-
тель, драматург Зарина Канукова 
(12+) 

  *   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Окрыленные мечтой» (12+)
17.30 «Фэр папщlэ» («Для вас»). Музы-

кальная программа (каб.яз.) (12+)
18.10 «Ди пщэфlапlэм» («Готовим для 

вас») (каб.яз.) (12+)
18.40 «Гуащlэм фlыщlэ пылъщ» («По тру-

ду и честь») (каб.яз.) (12+)
19.10 «Республикэм щыхъыбархэр». Ин-

формационная программа (каб.
яз.) (16+)

19.25 «Ана тилим-жаным-тиним, мени 
дуниям» («Родной язык – душа 
моя, мой мир») (балк.яз.) (12+)

20.10 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача вторая 
(балк.яз.) (12+)

20.35 «Ыйыкъ». Информационная про-
грамма (балк.яз.) (16+)

20.50 «Дети и родители» (12+)
21.20 «Время и личность». О докторе фи-

лософских наук С. Эфендиеве (12+) 

лов (12+)
22.55 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» (16+)
00.35 Х/ф «ЭКИПАЖ МАШИНЫ БОЕВОЙ» 

(16+)
01.40 Х/ф «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» (16+)
03.00 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (16+)
04.50 Д/с «Зафронтовые разведчики» (16+)
05.30 Д/с «Оружие Победы» (12+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30, 16.30 «Новости» (16+)
09.00 «Минтранс» (16+)
10.00 Самая полезная программа (16+)
11.00, 13.00 «Военная тайна» с Игорем Про-

копенко (16+)
15.00 «СОВБЕЗ» (16+)
17.00 «Документальный спецпроект» (16+)
18.00 «Засекреченные списки» (16+)
19.00 Х/ф «РЭД-2» (12+)
21.10 Х/ф «НАЕМНИК» (16+)
23.20 Х/ф «ВЗРЫВНАЯ БЛОНДИНКА» (18+)
01.30 Х/ф «ТЕМНЫЕ ТАЙНЫ» (18+)
03.20 Х/ф «НА ПРЕДЕЛЕ» (18+)
04.50 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 Профессиональный бокс. Г. Челохсаев 

- О. Устян (16+)
07.00, 09.30, 13.55, 19.00 Новости
07.05, 13.15, 16.25, 19.05, 22.00, 00.45 Все 

на Матч!
09.35 Д/ф «Царица Тамара. Быкова» (12+)
10.55 Мини-футбол. «Тюмень» - «Ухта». 

Чемпионат России. ПАРИ-Суперлига. 
Прямая трансляция

12.45 Матч! Парад (16+)
14.00 Теннис. Мировая лига
16.55 Волейбол. «Ленинградка» (Санкт-

Петербург) - «Динамо» (Москва). Ку-
бок России. Женщины. Финал

19.55 Футбол. «Интер» - «Лечче». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция

22.40 Футбол. «Рома» - «Наполи». Чемпио-
нат Италии. Прямая трансляция

01.35 Футбол. Клубный чемпионат мира. 
Финал (6+)

03.35 Лица страны (12+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Мини-футбол. «Кристалл» (Санкт-

Петербург) - «Синара» (Екатерин-
бург). Чемпионат России. ПАРИ-Су-
перлига (0+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Партитура» (12+)
06.35 «Город мастеров» (12+)
07.05 «Исчезнувшая цивилизация» (12+) 
07.35 «Знать и не забыть» (12+) 

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Новости» (16+)
09.00 «Документальный спецпроект» 

(16+)
10.00, 15.00 «Засекреченные списки» 

(16+)
11.00 «Как устроен мир с Тимофеем Ба-

женовым» (16+)
12.00, 16.00, 19.00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13.00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14.00 «Невероятно интересные истории» 

(16+)
17.00 «Главные тайны мира» (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
20.00 Х/ф «И ГРЯНУЛ ШТОРМ» (16+)
22.15 Х/ф «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
00.20 Х/ф «ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» (18+)
02.05 Х/ф «СТРАНА ЧУДЕС ВИЛЛИ» (18+)
03.20 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 «Спортивный век» (12+)
06.30 «Большой хоккей» (12+)
07.00, 09.30, 13.55, 20.45 Новости
07.05, 14.30, 19.25, 23.20 Все на Матч!
09.35 Небесная грация (0+)
09.55 «Лучшие из лучших» (12+)
10.55 Смешанные единоборства. Д. Джон-

сон - А. Мораес. One FC (16+)
12.10 Лица страны (12+)
12.30 «Есть тема!»
14.00 Что по спорту? (12+)
15.30 Смешанные единоборства. One FC
17.00 Теннис. Мировая лига
20.50 Футбол. Клубный чемпионат мира. 

Финал
00.10 Смешанные единоборства. One FC 

(16+)
01.35 Гандбол. «Ростов-Дон» (Ростов-на-

Дону) - «Университет» (Ижевск). 
Чемпионат России. OLIMPBET. Су-
перлига. Женщины (6+)

03.05 География спорта (12+)
03.35 Небесная грация (0+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Баскетбол. УНИКС (Казань) - 

«МИНСК» (Белоруссия). Единая 
лига ВТБ (6+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
06.10 «Служба «02» сообщает» (16+)
06.20 «Педагог, наставник, мастер» (12+) 
07.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+) 
07.10 «Интервью по поводу…» (12+) 
07.25 «Хацибана» (12+)
08.00 «Новости. Утро. 1 КБР» (16+)
08.10 «ДНК. Доктор, нужна консульта-

ция» (12+)
08.30 «Дети и родители» (12+)

09.00, 09.30, 10.00, 13.00, 14.00, 15.00 Но-
вости

09.05, 09.35, 12.30, 13.10, 14.05 ОТРаже-
ние

10.10 Т/с «ПОДКИДЫШ» (16+)
12.00 «Человек и судьба» (12+)
15.10 Х/ф «КОРОТКИЕ ВСТРЕЧИ» (16+)
16.45 М/ф «Мартынко» (12+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Новости 1 КБР» (16+) 
17.10 «Дирижирует Юрий Темирканов» 

(12+)
17.45 «Город мастеров» (12+)
18.15 «Исчезнувшая цивилизация» (12+) 
18.45 «Новости 1 КБР» (16+) 
20.00 «Календарь» (12+)
20.30 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» (16+)
22.05 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» (16+)
23.55 Х/ф «СЕРДЦЕ МИРА» (18+)
01.55 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА ЧЕРНЫШЕ-

ВА» (16+)
03.35 «ЗаДелои» (12+)
04.00 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» (16+)
05.30 Д/ф «Книжные аллеи. Адреса и 

строки». Петербург Бальмонта 
(12+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 «Известия» (16+)
05.25 «Т/С «БОЕВАЯ ЕДИНИЧКА» (16+)
09.30, 13.30 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» (16+)
17.30 Т/с «СЛЕД» (16+)
23.10 «Светская хроника» (16+)
00.10 «Они потрясли мир. Ванга. Тайна 

последнего пророчества» (16+)
00.55 «Они потрясли мир. Анатолий Каш-

пировский. Жизнь как сеанс гипно-
за» (16+)

01.45 «Они потрясли мир» (12+)
02.25, 03.05 «Они потрясли мир» (16+)
03.45 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Пешком...»
07.05 Д/с «Всеволод Шиловский. Вспоми-

ная старый МХАТ...»
07.35, 14.50 Д/ф «Блеск и слава Древнего 

Рима»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50, 22.15 Х/ф «КЛУБ САМОУБИЙЦ, 

ИЛИ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТИТУЛОВАН-
НОЙ ОСОБЫ» (16+)

10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Новости культуры
10.20 ХX век
12.15 Д/с «Первые в мире»
12.45 Д/с «Забытое ремесло»
13.00, 13.20, 13.40 Т/с «ПОРУС» (16+)
14.05 Больше чем любовь
15.45 «Энигма»
16.30 Д/с «Святыни христианского мира»
17.15 Письма из провинции
17.45 Д/с «Рождение Русской оперы»

21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» (16+)
23.30 Д/ф «Тайная комната. Элвис Пресли» 

(16+)
00.10 Д/ф «Звезды против СССР» (16+)
00.50 Специальный репортаж (16+)
01.20 «Хватит слухов!» (16+)
01.45 Д/ф «Гипноз и власть» (16+)
02.25 Д/ф «Женщины разведки. Операция 

«Свадьба» (16+)
03.05 Д/ф «Женщины разведки. Свои среди 

чужих» (16+)
03.45 Д/ф «Женщины разведки. Дорога до-

мой» (16+)
04.25 Д/ф «Игорь Старыгин. Последняя ду-

эль» (16+)
05.10 «Петровка, 38» (16+)

НТВНТВ
05.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда»  (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.00 «Секрет на миллион» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 ЧП. Расследование (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 «Суперстар!» (16+)
00.00 «Ты не поверишь!» (16+)
01.00 «Международная пилорама»  (18+)
01.40 «Захар Прилепин. Уроки русского» 

(12+)
02.05 «Дачный ответ» (0+)
03.00 Т/с «АДВОКАТ» (16+)
УПРУГИ» (16+)ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.00 Х/ф «АРМИЯ «ТРЯСОГУЗКИ» СНОВА В 

БОЮ» (16+)
06.25, 08.15 Х/ф «УРОК ЖИЗНИ» (16+)
08.00, 13.00, 19.00 Новости дня (16+)
08.40 Д/ф «Педагоги военных училищ» (16+)
09.25 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» (16+)
11.40 «Легенды музыки». Виктор Чайка 

(12+)
12.10 «СССР. Знак качества» с Иваном Охло-

быстиным» (12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 Д/с «Война миров» (16+)
14.30 «Легенды кино». Ольга Аросева (12+)
15.20 «Главный день». «Леонид Рогозов. 

Операция на ощупь» (16+)
16.10 «Время героев» (16+)
16.35 «По горячим следам» (16+)
16.55 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 

СРЕДИ СВОИХ» (16+)
19.25 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
21.15 «Галерея звезд». Владимир Вороши-

08.10 «Дирижирует Юрий Темирканов» 
(12+) 

08.40 «Дюймовочка». Детский спектакль 
(6+) 

09.00 «Календарь» (12+)
09.30 Все по-взрослому
10.15 Специальный проект ОТР «Отчий 

дом». «Вбрасывание» (12+)
10.25, 11.45 Х/ф «ПРИНЦЕССА ЦИРКА» (16+)
11.40, 15.00, 19.00 Новости
13.00 Д/ф «Вместе с наукой». Что мы едим 

(12+)
13.25 «Песня остается с человеком» (12+)
13.40 «Большая страна» (12+)
14.30 «Календарь» (12+)
15.05 Д/ф «Люди Арктики» (12+)
15.20 М/ф «Фильм, фильм, фильм» (12+), 

«Остров» (12+)
15.50 «Преодоление». Лев Термен. Элек-

тричество звука (12+)
16.30 «Человек и судьба» (12+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Дорогами Кавказа» (12+)
17.15 «Твое время» (12+)
17.45 «Культура и мы» (12+) 
18.20 «Время и личность» (12+)
19.05 «Очень личное». Юлий Ким (12+)
19.45 «Игра в классики». М. Хуциев (12+)
20.25 Х/ф «ВОР» (16+)
21.55 Х/ф «СКАЖИ ЕЙ» (16+)
23.30 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ» (18+)
01.25 Х/ф «ЯМА» (18+)
02.50 Х/ф «АРВЕНТУР» (16+)
04.05 Х/ф «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ» (16+)

5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-4» (16+)
11.35 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» (16+)
20.40 Т/с «СЛЕД» (16+)
00.00 «Известия. Главное» (16+)
01.05 «Светская хроника» (16+)
02.10 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 «Библейский сюжет»
07.05 М/ф «Варежка». «Приключения Мюн-

хаузена»
07.55, 08.15, 08.35, 08.55, 09.15, 09.35 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
10.00, 19.50 Новости культуры
10.15 Х/ф «СТРЕКОЗА» (16+)
11.50 V молодых музыкантов «Созвездие»
13.00 Черные дыры. Белые пятна
13.40 Д/с «Первые в мире»
13.55, 00.35 Д/ф «Между двух океанов. Ди-

кая природа Коста-Рики»
14.55 «Рассказы из русской истории»
16.05 Д/с «Нобелевские победы россий-

ской науки»
16.50 «Острова»
17.30 Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ ПИСЬМО» 
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13.15 «Конструкторы будущего». «Время 

роботов» (12+)
13.30 «Большая страна» (12+)
14.30 «Календарь» (12+)
15.05 «Северный морской путь. Арктика. 

Наука. Молодежь» (12+)
15.35 «Триумф джаза. Встречи с Игорем 

Бутманом» (12+)
16.15 «ЗаДело» (12+)
16.30 «Свет и тени». Джонатан Свифт (16+)

ПРОГРАММА 1 КБР
17.00 «Горизонт» (12+) 
17.25 «Кунацкая», с. Красносельское 

(12+)
18.30 «Республика: картина недели» 

(16+)
19.05 «Клуб главных редакторов» (12+)
19.45 Х/ф «ИМПЕРАТОР» (16+)
21.15 Х/ф «КАРМЕН» (16+)
22.55 Д/ф «Спасти планету» (6+)
00.25 Д/ф «Золотая коллекция неигрово-

го кино. Россия XX век». «Катюша» 
(16+)

00.40 Д/ф «Катюша» (12+)
01.05 Х/ф «ЕДИНСТВЕННАЯ...» (12+)
02.35 Х/ф «ИВАНОВ КАТЕР» (16+)
04.15 Х/ф «ТРИ ДНЯ ВИКТОРА ЧЕРНЫШЕ-

ВА» (16+)
 5 КАНАЛ5 КАНАЛ
05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ ПРОВЕРКА» 

(16+)
07.35 Т/с «МОЯ ДЕВОЧКА» (16+)
14.45 Т/с «ПОСРЕДНИК» (16+)
18.35 Х/ф «ОТСТАВНИК» (16+)
20.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-2» (16+)
22.25 Х/ф «ОТСТАВНИК-3» (16+)
00.20 Х/ф «ЖГИ!» (12+)
02.05 Т/с «КРЕПКАЯ БРОНЯ» (16+)

РОССИЯ КРОССИЯ К
06.30 М/ф «Загадочная планета». «При-

ключения поросенка Фунтика»
07.30, 07.50, 08.10, 08.30, 08.50, 09.10 Т/с 

«ПОРУС» (16+)
09.35 Д/ф «Цирк». Я хотела быть счастли-

вой в СССР!»
10.15 Х/ф «ЦИРК» (16+)
11.45 Д/с «Невский ковчег. Теория невоз-

можного»
12.10 Д/с «Элементы» с Григорием Гол-

довским»
12.40 Д/ф «Педагогам Московской балет-

ной школы посвящается»
13.25 250 лет Московской государствен-

ной академии хореографии. Юби-
лей в Большом театре России

15.45 Линия жизни
16.30 «Картина мира с Михаилом Коваль-

чуком»

05.10 Д/с «Сделано в СССР» (12+)

РЕНРЕН
05.00 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
07.00 «С бодрым утром!» (16+)
08.30, 12.30 «Новости» (16+)
09.00 «Самая народная программа» (16+)
09.25 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10.30 «Наука и техника» (16+)
11.30 «Неизвестная история» (16+)
13.00 Х/ф «ЖАЖДА ЗОЛОТА» (16+)
14.55 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ» (16+)
16.40 Х/ф «БЕЗБИЛЕТНЫЙ ПАССАЖИР» 

(16+)
18.40 Х/ф «ИНОСТРАНЕЦ» (16+)
20.55 Х/ф «ЗАСТУПНИК» (16+)
23.00 «Итоговая программа» (16+)
23.55 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)

МАТЧ ТВМАТЧ ТВ
06.00 Смешанные единоборства. В. Кузь-

мин - Ф. Рейс. One FCа (16+)
07.00, 09.30, 13.50 Новости
07.05, 20.00, 23.45 Все на Матч!
09.35 Д/ф «Финт Боброва» (12+)
12.10 Гандбол. «Гомель» (Белоруссия) - 

ЦСКА (Россия). SEHA. Газпром лига
13.55 Баскетбол. «Зенит» (Санкт-

Петербург) - «Локомотив-Кубань» 
(Краснодар). Единая лига ВТБ

16.00 Волейбол. «Динамо» (Москва) - 
«Зенит-Казань». БЕТСИТИ. Кубок 
России. Мужчины. Финал

18.30 Теннис. Мировая лига. Финал
20.30 Смешанные единоборства. У. Гад-

жидаудов - А. Туменов. АСА
00.45 «Вы это видели» (12+)
01.35 Волейбол. «Зенит» - «Енисей». Чем-

пионат России. Pari. Суперлига. 
Мужчины (6+)

03.35 Матч! Парад (6+)
03.55 Новости (0+)
04.00 Мини-футбол. «Кристалл» - «Сина-

ра». Чемпионат России. ПАРИ-Су-
перлига (0+)

ОТРОТР
ПРОГРАММА 1 КБР

06.00 «Культура и мы» (12+) 
06.35 «Время и личность» (12+)
07.15 «Преемственность» (12+) 
07.50 «Твое время» (12+)
08.20 «Кавер-шоу» (12+) 
09.00 «Календарь» (12+)
09.30 Все по-взрослому
10.15 «На приеме у главного врача» (12+)
11.05 «Моя история». Е. Гусева (12+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости
12.05 Кино на все времена. Чарли Чаплин 

(12+)

Понедельник, 18 декабря
00.00, 05.00, 21.05 Музыка на 99,5-FM
01.00, 19.05 Макъамэ 99,5-FM
01.35, 10.25, 16.25 «Фэр папщlэ»
02.00, 22.00 «Макъамэ»
02.30 «Жэщыбг нэужьым»
03.00, 20.05 «Орайда»
04.00, 23.00 «Жырхана»
06.35, 21.35 «Полезно знать» (12+)
06.45, 21.45 «Спорт-лайн» (12+)
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Хъыбарыщlэхэр»
07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангы-

лыкъла»
07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
07.15, 13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.45, 13.50 «Узыншагъэ» (12+)
08.00, 14.05 «Мени Къабарты-Малкъа-

рым» (16+)
08.20 «Билимни дуниясы» (6+)
08.40, 13.35 «Псалъэмакъ щхьэпэ» (16+)
09.00, 15.05 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.25, 15.25 «Голоса Кавказа»
10.05, 16.05 «Хьэщlэщ» (16+)
11.05, 17.05 «Чамхана» (16+)
11.25, 17.25 «Жыр саугъа»
11.48, 17.48 «Назму толкъунларында» 

(12+)
12.05, 18.05 «Откровенный разговор» (16+)
12.35, 18.35 «Образ жизни» (16+)
14.30 «Гушыlэпlэ» (16+)
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.40 «Гюрен» (12+)
22.35 «Ди гъусэу зывгъэпсэху»

Вторник, 19 декабря
00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Музыка на 99,5-

FM
01.00, 19.05 Макъамэ 99,5-FM
01.30 «Жэщыбг нэужьым»
02.00, 20.25 «Орайда»
02.30, 22.30 «Гушыlэпlэ» (16+)
03.25, 21.25 «Голоса Кавказа»
04.00, 14.30 «Фэр папщlэ»
05.00, 23.00 «Чамхана» (16+)
05.25, 23.25 «Жыр саугъа»
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Хъыбарыщlэхэр»
07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангы-

лыкъла»
07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
07.15, 13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.45, 13.35 «Гукъинэ» (12+)
08.00, 14.05 «Мени Къабарты-Малкъа-

рым» (16+)
08.20, 17.05 «Боракъ»
09.00, 15.05 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.20, 15.25 «Хорошее настроение» (12+)
10.05, 16.05 «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр»

17.10 Д/с «Первые в мире»
17.30 «Романтика романса»
18.20 Д/ф «Театр как судьба»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «ОСЕННИЙ МАРАФОН» (16+)
22.00 «33 удовольствия». Гала-концерт в 

театре «Геликон-опера»
23.20 Х/ф «КОРОЛЕВСКАЯ СВАДЬБА» 

(16+)
00.55 Д/ф «Роман в камне»
01.20 Х/ф «НЕОТПРАВЛЕННОЕ ПИСЬМО» 

(16+)

МИР 24МИР 24
ПРОГРАММА 1 КБР 

06.00 «Республикэм щыхъыбархэр». 
Информационная программа 
(каб.яз.) (16+)

06.15 «Гуащlэм фlыщlэ пылъщ» («По 
труду и честь») (каб.яз.) (12+)

06.45 «Ди пщэфlапlэм» («Готовим для 
вас») (каб.яз.) (12+)

07.15 «Ыйыкъ». Информационная про-
грамма (балк.яз.) (16+)

07.30 К 85-летию со дня рождения за-
служенного артиста КБР, фотоху-
дожника Алексея Шахмурзаева. 
«Сейир эте жашаргъа» («Жить 
удивляясь»). Передача вторая 
(балк.яз.) (12+)

07.55 «Время и личность». О докторе 
философских наук С. Эфендиеве 
(12+) 

08.35 «Окрыленные мечтой». Барокко 
Хавпачев (12+)

  *   *   *
ПРОГРАММА 1КБР

17.00 «Лэгъупыкъу» («Радуга»). Переда-
ча для детей (каб.яз.) (6+)

17.25 «Тегъэщlапlэ» («Акцент») (каб.яз.) 
(12+) 

17.55 «Гум имыхуж» («Незабываемые 
имена»). Заслуженный артист 
КБР В. Иванов (каб.яз.) (12+)

18.35 «Жюрекден жюрекге» («От серд-
ца к сердцу»). Музыкальная про-
грамма (балк.яз.) (12+)

19.15 «Заманны чархы» («Колесо вре-
мени») (балк.яз.) (12+)

19.45 «Герои нашего времени». Роман 
Коваленко (12+)

20.15 «Игра в классики». Петр Тодоров-
ский. Т/к ОТР (12+)

21.00 «Вековая память». Литературно-
музыкальный вечер, посвящен-
ный 100-летию со дня рождения 
народного артиста РФ Хасана 
Карданова (12+)

21.30 «Республика: картина недели». Ин-
формационная программа (16+)

10.50, 13.50 «Лъэпкъ lущыгъэ» (6+)
11.05, 17.35 «Халкъ жырла»
11.30 «Миллет хазнабыздан» (12+)
12.05, 18.05 «Интервал QТ» (16+)
12.25, 18.25 «Планета детства» (6+)
12.45, 19.45 «Таурхъан» (6+)
20.05 «Билимни дуниясы» (6+)
22.00 «Хьэщlэщ» (16+)

Среда, 20 декабря
00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Музыка на 99,5-

FM
01.00, 19.05 Макъамэ 99,5-FM
01.30 «Жэщыбг нэужьым»
02.00, 20.05, 23.30 «Орайда»
02.35 «Фэр папщlэ»
03.20, 21.25 «Хорошее настроение» (12+)
04.00, 10.25, 16.20 «Гухэлъ уэрэдхэр»
05.00, 23.00 «Халкъ жырла»
05.30, 20.25 «Боракъ»
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Хъыбарыщlэхэр»
07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангы-

лыкъла»
07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
07.15, 13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.45, 16.05 «Сэтэней» (12+)
08.00, 14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» 

(16+)
08.30, 14.20 «Къонгуроучукъ» (6+)
09.00, 15.05 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.25, 15.25 «Голоса Кавказа»
10.05 «Цlыхумрэ гъащlэмрэ» (16+)
11.05, 17.05 «Чамхана» (16+)
11.30, 17.25 «Салам алейкум»
12.05, 18.05 «Территория искусства»
12.35, 18.35 «Симфония Кавказа»
13.35 «Ди гъэтlылъыгъэхэр»
14.40 «Усыгъэ»
14.50 Къызэрыфэ пшыналъэхэр
19.45 «Таурхъан» (6+)
22.00 «Адыгэхэр: тхыдэр, хабзэр»

Четверг, 21 декабря
00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Музыка на 99,5-

FM
00.30 «Симфония Кавказа»
01.00, 19.05 Макъамэ 99,5-FM
01.35 «Ди гъэтlылъыгъэхэр»
02.00, 20.05 «Орайда»
03.25, 09.30, 15.35, 21.25 «Голоса Кавказа»
04.00 «Усыгъэ»
04.10, 22.25 «Гухэлъ уэрэдхэр»
04.50 Къызэрыфэ пшыналъэхэр
05.00, 23.00 «Чамхана» (16+)
05.30, 23.30 «Салам алейкум»
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Хъыбарыщlэхэр»
07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангы-

лыкъла»
07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
07.15, 13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» (16+)
07.45, 13.45 «Зэманым пэджэжу» (16+)

08.00, 14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» 
(16+)

08.20, 17.05 «Алтын хазна»
09.00, 15.05 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.20, 15.25 «Планета детства» (6+)
10.05, 16.05 «Дингъуазэ» (16+)
10.15, 16.15 «Еджапlэ» (16+)
10.20, 16.20 «Адыгэ уэрэдыжьхэр»
10.45 «Пщlэну щхьэпэщ» (6+)
11.05 «Тейри къылыч» (6+)
11.30, 17.35 «Ауаз» (16+)
12.05, 18.05 «Живая традиция» (16+)
12.30, 18.30 «На музыкальной волне»
14.30 «Щlалэгъуэ»
16.45 «Пщlэну щхьэпэщ» (6+)
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.25 «Къонгуроучукъ» (6+)
22.00 «Цlыхумрэ гъащlэмрэ» (16+)

Пятница, 22 декабря
00.00, 03.00, 06.00, 21.05 Музыка на 99,5-FM
01.00, 19.05 Макъамэ 99,5-FM
01.30 «Жэщыбг нэужьым»
02.00, 20.05, 23.25 «Орайда»
04.00 «Дингъуазэ» (16+)
04.10 «Еджапlэ» (16+)
04.30, 22.00 «Щlалэгъуэ»
05.00, 20.25 «Алтын хазна»
05.30, 23.00 «Ауаз» (16+)
07.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

«Хъыбарыщlэхэр»
07.05, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 «Жангы-

лыкъла»
07.10, 12.00, 15.00, 18.00, 21.00 «Новости»
07.15, 13.05 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.45, 13.45 «Динымрэ гъащlэмрэ» (16+)
07.50, 13.50 «lэщlагъэ» (12+)
08.00, 14.05 «Мени Къабарты-Малкъарым» 

(16+)
08.20 «Кюбюрчек» (6+)

       РАДИО КБР 08.35 «Тау макъамла»
09.00, 15.05 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.25, 15.25, 21.30 «Голоса Кавказа»
10.05 «Гъащlэм и дамыгъэ» (16+)
10.25, 16.05 «Прозэм и напэкlуэцlхэр»
10.45, 16.45 «Лэгъупыкъу» (6+)
11.05, 17.05 «Ууаз» (16+)
11.20, 17.20 «Чамхана» (16+)
11.45, 17.45 «Сиз а билемисиз» (12+)
12.05, 18.05 «Территория искусства»
12.35, 18.35 «Планета детства» (6+)
12.50, 18.50 «Неудобные вопросы» (12+)
14.30 «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
19.45 «Таурхъан» (6+)
22.35 Адыгэ уэрэдыжьхэр

Суббота, 23 декабря
00.00, 03.00, 06.00, 21.00 Музыка на 99,5-

FM
01.00, 19.00 Макъамэ 99,5-FM
01.30 «Жэщыбг нэужьым»
02.00, 05.30, 20.00, 23.30 «Орайда»
02.30, 20.35 «Тау макъамла»
03.25, 21.25 «Голоса Кавказа»
04.00, 22.30 «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
05.00 «Ууаз» (16+)
05.10, 23.00 «Чамхана» (16+)
07.00, 13.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.38, 13.38 «Лъэпкъым и фlыгъуэхэр»
08.00, 15.00 «Мени Къабарты-Малкъарым» 

(16+)
08.25, 15.25 «Шаудан»
09.00, 17.00 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.25, 17.25 «Радиус-99,5»
09.45, 17.45 Поэтическая волна
10.00 «Гъащlэм и дамыгъэ» (16+)
10.20 «Уэрэдымрэ абы и тхыдэмрэ» (16+)
10.50, 14.50 «Жаншэрхъ» (12+)
11.00, 16.00 «Бора» (6+)

11.21, 16.21 «Ишлегенни кёлю жарыкъ» 
(6+)

11.30, 16.30 «Акъ тауланы жырлары»
12.00, 18.00 «Хорошее настроение» (12+)
12.44, 18.44 «Спорт-лайн» (12+)
14.00 «Утыку»
19.45 «Таурхъан» (6+)
20.20 «Кюбюрчек» (6+)
22.00 «Прозэм и напэкlуэцlхэр»
23.20 «Сиз а билемисиз» (12+)

Воскресенье, 24 декабря
00.00, 05.00, 06.00, 21.00 Музыка на 99,5-

FM
01.00, 19.00 Макъамэ 99,5-FM
01.38 «Лъэпкъым и фlыгъуэхэр»
02.00 «Жэщыбг нэужьым»
03.00, 20.00 «Орайда»
03.25, 20.25 «Шаудан»
04.00, 23.00 «Бора» (16+)
04.30, 23.30 «Акъ тауланы жырлары»
05.25, 21.25 «Радиус-99,5»
05.45, 21.45 Поэтическая волна
06.44, 09.45, 17.50 «Спорт-лайн» (12+)
10.00, 14.00, 08.00, 15.00, 12.00, 17.00 Ито-

ги недели
07.00, 13.00 «Си Къэбэрдей-Балъкъэр» 

(16+)
07.40, 14.40 «Фэр папщlэ»
08.10, 15.10 «Мени Къабарты-Малкъа-

рым» (16+)
08.45, 15.40 «Гюрен» (12+)
09.00, 17.10 «Моя Кабардино-Балкария» 

(16+)
09.35, 17.40 «Полезно знать» (12+)
10.10, 14.10 «Ди зэlущlапlэм»
10.40 «Дерс» (12+)
11.00, 16.00 «Сахна»
12.10, 18.00 «Театр у микрофона»
13.35 «Ди гъусэу зывгъэпсэху»
19.45 «Таурхъан» (6+)
22.00 «Утыку»

1 1 КАНАЛКАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.45, 01.30, 02.15, 03.00, 03.45 

ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
06.55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион» (12+)
09.40 «Непутевые заметки» (12+)
10.15 «Быть рядом!» (12+)
11.05 «Жизнь своих» (12+)
12.15 «Вызов». Национальная премия в 

области будущих технологий. Це-
ремония награждения (12+)

13.55 «Повара на колесах» (12+)
14.55 Х/ф «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ» (16+)
16.50 Д/ф «Имена нелегальной развед-

ки». Александр Коротков» (16+)
18.00 Вечерние новости
19.00 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)
21.00 «Время»
23.00 Что? Где? Когда? (16+)
03.20 «Мужское/Женское» (16+) РОССИЯ 1 РОССИЯ 1
06.10 Х/ф «НЕВЕЗУЧАЯ» (16+)
08.00-08.35 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. ВЕСТИ 

КБР. «СОБЫТИЯ НЕДЕЛИ» 
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта» 
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.40 Большие перемены
12.40 Х/ф «СТОЛИЧНАЯ ШТУЧКА» (16+)
16.30 «Песни от всей души» (12+)
17.30 Телеконкурс юных талантов «Си-

няя птица». Финал
19.00 «Песни от всей души» (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер (12+)
01.30 Х/ф «НЕВЕЗУЧАЯ» (16+)

ТВЦТВЦ
05.25 Х/ф «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 

СПУСТЯ» (16+)
06.40 Д/ф «Тайны «Ночных ведьм» (16+)
07.20 Х/ф «ВОСЕМЬ БУСИН НА ТОНКОЙ 

НИТОЧКЕ» (16+)
09.10 «Здоровый смысл» (16+)
09.40 Х/ф «МАЧЕХА» (16+)
11.30, 00.25 События
11.50 «Наша смешная жизнь» (16+)
12.35 Х/ф «ТРЕМБИТА» (16+)
14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Меховая 

мафия» (16+)
15.50 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Про-

павший шифровальщик» (16+)
16.40 Х/ф «ЖИЛА-БЫЛА ЛЮБОВЬ» (16+)

График совершения намазов по КБР
Редакция не несет ответственности за содержание текстов программ ТВ-каналов

18.30 Х/ф «ВИНА» (16+)
21.55, 00.40 Х/ф «ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ» 

(16+)
01.30 «Петровка, 38» (16+)
01.40 Х/ф «ИСПРАВЛЕННОМУ ВЕРИТЬ. 

ПАУТИНА» (16+)
04.45 Д/ф «Борис Андреев. Я хотел играть 

любовь» (16+)
05.30 Московская неделя (12+)

НТВНТВ
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 

(16+)
06.35 «Центральное телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве»  (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации» (16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Шоу «Аватар» (12+)
23.15 «Квартирник НТВ у Маргулиса» 

(16+)
01.10 Х/ф «ЛОВУШКА» (18+)
02.35 Т/с «АДВОКАТ» (16+)

ЗВЕЗДАЗВЕЗДА
05.40 Х/ф «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА» (16+)
07.00 Х/ф «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 

СРЕДИ СВОИХ» (16+)
09.00 Новости недели (16+)
09.25 «Служу России» (12+)
09.55 «Военная приемка» (12+)
10.40 «Скрытые угрозы» с Николаем Чин-

дяйкиным (16+)
11.30 «Код доступа» (12+)
12.20 «Легенды армии с Александром 

Маршалом». Георгий Игишев (12+)
13.15 «Специальный репортаж. Что рус-

скому смешно...» (16+)
13.55 Т/с «ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ» (16+)
18.00 Главное с Ольгой Беловой (16+)
19.45 Д/с «Оружие холодной войны» (16+)
21.20 Д/с «Легенды советского сыска» 

(16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
23.50 «Люди Донбасса». «Не ради славы» 

(16+)
00.10 Х/ф «ВСАДНИК БЕЗ ГОЛОВЫ» (16+)
01.50 Х/ф «ТИХАЯ ЗАСТАВА» (16+)
03.20 Х/ф «ПО ДАННЫМ УГОЛОВНОГО 

РОЗЫСКА...» (16+)
04.30 Д/с «Зафронтовые разведчики» 

(16+)

Утренний Восход Обеден. Икинды Вечерн. Ночной
18.12 Пн 06.03 07.33 12.12 14.23 16.34 18.14
19.12 Вт 06.04 07.34 12.13 14.23 16.35 18.15
20.12 Ср 06.04 07.34 12.13 14.24 16.35 18.15
21.12 Чт 06.05 07.35 12.14 14.24 16.35 18.15
22.12 Пт 06.05 07.35 12.14 14.25 16.36 18.16
23.12 Сб 06.06 07.36 12.15 14.25 16.36 18.16
24.12 Вс 06.06 07.36 12.15 14.26 16.37 18.17
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СОЦИУМ

Неделя ответственного отношения к здоровью

Ответственное отношение к 
здоровью включает соблюдение 
здорового образа жизни, 
мониторинг собственного здоровья 
(своевременные профилактические 
осмотры у детей и диспансеризация 
у взрослых), ответственное 
использование продукции для 
самостоятельной заботы о здоровье, 
правильное хранение и употребление 
лекарственных препаратов.

Существует три принципа ответствен-
ного отношения к здоровью:

– соблюдение здорового образа жизни 
– отказ от вредных привычек, здоровое 
питание и физическая активность;

– мониторинг собственного здоровья 
– прохождение профосмотров и диспан-
серизации и как результат этого обсле-
дования – своевременное обращение к 
врачу;

– ответственное использование ле-
карств, правильное хранение и приём 
медицинских препаратов. Нельзя без-
думно принимать лекарственные пре-
параты. О дозе лекарства, особенностях 
применения данного препарата, а также 
о возможных побочных эффектах лекар-
ства только врач даст правильную ин-
формацию.

Подробнее об ответственном отноше-
нии к здоровью мы поговорили с врачом 
отделения медицинской профилактики 
ГБУЗ городской поликлиники № 1 Зали-
ной Сохроковой.

− Залина Алексеевна, что такое про-
филактика здоровья и что она в себя 
включает?

− Профилактическое здравоохране-
ние (профилактическая медицина, или 
профилактика) подразумевает под со-
бой комплекс мер, направленных на 
предотвращение развития различных 

заболеваний. Профилактические меро-
приятия – важнейшая составляющая си-
стемы здравоохранения, направленная 
на формирование у населения медико-
социальной активности и мотивации на 
здоровый образ жизни.

Каждый год миллионы людей умирают 
от возможно предотвратимых причин. 
Основными причинами летальных ис-
ходов являются сердечно-сосудистые 
заболевания, хронические заболевания 
дыхательных путей, случайные травмы, 
сахарный диабет и некоторые инфек-
ционные заболевания. Учитывая повы-
шенную распространённость хрониче-
ских заболеваний и смертность от них, 
во всём мире роль профилактического 
здравоохранения особенно важна.

Существует три уровня профилактики:
– первичная профилактика включает в 

себя методы, направленные на предот-
вращение возникновения заболевания 
путём повышения сопротивляемости ор-
ганизма к заболеваниям; 

– вторичная профилактика включает 
в себя методы, направленные на выяв-
ление и устранение существующего за-
болевания до появления его симптомов; 

– третичная профилактика включает в 
себя такие методы, как реабилитация и 
лечение, направленные на уменьшение 
негативного воздействия симптомов бо-
лезни, инвалидности. 

− Что такое здоровый образ жизни?
– Это образ жизни человека, помогаю-

щий сохранить здоровье и снизить риск 
неинфекционных заболеваний путём 
контроля над поведенческими фактора-
ми риска. Здоровый образ жизни под-
разумевает отказ от табака и употребле-
ния алкоголя, рациональное питание, 
физическую активность (физические 
упражнения, спорт и т.п.), укрепление 
психического здоровья и другие меры по 
укреплению здоровья.

Исследования показывают, что здоро-
вый образ жизни способен привести к 
значительному увеличению продолжи-
тельности жизни.

Один из главных принципов ЗОЖ – 
это отказ от вредных привычек: табака 
и алкоголя. У человека, отказавшегося 
от курения, через 0,5-3 месяца улуч-
шается кровообращение и возрастают 
функциональные показатели дыхатель-
ной системы. Через год после отказа 
от курения риск ишемической болезни 
сердца сокращается в два раза. Уже че-
рез два года отказа вероятность инсуль-
та может снизиться до обычного уровня 
– такого же, как у никогда не куривших. 
Кроме того, отмечается уменьшение ри-
ска диабета, повышение толерантности 
к нагрузкам, улучшение самочувствия, 
повышение потенции у мужчин, улучше-
ние репродуктивной функции у женщин. 

Оздоровительный эффект при отказе 
от курения в молодости выше, но в лю-
бом возрасте отказ позволяет сохранить 
годы жизни, которые были бы потеряны 
при продолжении курения. Потребление 
электронных сигарет и вейпов нельзя 
отнести к здоровому образу жизни, по-
скольку оно повышает риск инфаркта 
миокарда.

По данным Всемирной организации 
здравоохранения, вредное употребле-
ние алкоголя является причинным фак-
тором более чем 200 нарушений здоро-
вья, связанных с болезнями и травмами. 
Потребляющие более 100 мл этанола 
за раз (250 мл водки, 0,83 л вина, 2,2 л 
пива) находятся в зоне очень высокого 
риска. Крайне вредным для мужчин яв-
ляется употребление пива. Многие счи-
тают его лёгким, безобидным напитком, 
но этот напиток содержит в себе женские 
гормоны растительного происхождения. 
Именно поэтому у мужчин формирует-
ся жировая ткань в области живота, так 
называемый «пивной живот» – абдоми-
нальное ожирение. Именно этот тип ожи-
рения приводит к ещё большей выра-
ботке женских половых гормонов и ряду 
других серьёзных заболеваний.

Здоровое питание является важней-
шим средством профилактики развития 
целого ряда неинфекционных заболе-
ваний и способствует увеличению здо-
ровой продолжительности жизни. Диеты 
здорового питания ассоциированы со 
значительным снижением риска смерт-
ности от всех причин (на 22%), сердеч-
но-сосудистых заболеваний (22%), рака 
(15%) и сахарного диабета 2-го типа 
(22%).

Основа здорового питания – высо-
кое потребление разнообразной рас-
тительной пищи. Многие вещества, 
содержащиеся в растительной пище, 
обладают антиоксидантными и противо-
воспалительными свойствами, препят-
ствуют тромбообразованию, регулиру-
ют артериальное давление, активность 
ферментов, нормализуют уровень глю-
козы в крови, корректируют липидный 
профиль, влияют на экспрессию генов 
и сигнальные пути, улучшают состояние 
миокарда, а также влияют на некоторые 
биомаркеры, ассоциированные с сер-
дечно-сосудистыми заболеваниями.

Большое внимание стоит уделить 
физической активности. Люди, которые 
занимаются физической культурой и 
спортом, реже страдают целым рядом 
заболеваний, в том числе болезнями 
сердца и онкологическими заболевани-
ями. Кроме того, они чаще имеют здо-
ровую массу тела и состав тканей. Ис-
следования показывают, что физическая 
активность снижает риски смертности 
от всех естественных причин. 2,5 часа в 

неделю (эквивалентно 30 минутам уме-
ренной активности в день в течение пяти 
дней в неделю) по сравнению с нулевой 
активностью связано со снижением ри-
ска смертности от всех причин на 19%, 
в то время как семь часов умеренной ак-
тивности в неделю – на 24%.

− Почему важно формировать от-
ветственное отношение к здоровью 
с детства? Какую роль играют в этом 
родители?

− Принципы образа жизни обычно за-
кладываются в юном возрасте. Привыч-
ки, сформировавшиеся в молодости, за-
частую сохраняются во взрослой жизни. 
В сохранении здоровья ребёнка роди-
тели играют ключевую роль. Профилак-
тикой различных инфекционных забо-
леваний с рождения ребёнка является 
вакцинация. Соблюдение её правил и 
своевременность вакцинации в большей 
степени зависит от родителей. Помимо 
тщательного наблюдения за здоровьем 
ребёнка и своевременным обращением 
к специалистам родителям важно фор-
мировать принципы здорового образа 
жизни с первых лет ребёнка. Ведь если 
кто-то из родителей курит, ребёнку бу-
дет сложно осознать вред курения, дети 
видят перед глазами пример. Так же и с 
алкоголем. Формирование пищевого по-
ведения и привычек тоже закладывает-
ся в детстве, поэтому самим родителям 
важно соблюдать принципы здорового 
питания.

− Какую роль в сохранении здоро-
вья играет самодиагностика? На ка-
кие симптомы следует немедленно 
обращать внимание?

− Внимательное и бережное отноше-
ние к своему здоровью очень важно для 
его сохранения. Ведь если вовремя за-
метить симптомы, то это позволит обна-
ружить заболевание на ранней стадии и 
предотвратить дальнейшие осложнения, 
развитие сопутствующих заболеваний.

Важно обращать внимание:
– на изменения температуры тела. 

Даже небольшое повышение температу-
ры тела за длительный период времени 
– повод обратиться к врачу;

– на изменения кожных покровов, по-
явление новых родинок, изменение их 
формы, размера, болезненность или не-
приятные ощущения;

– на увеличение лимфоузлов: подмы-
шечных, паховых, шейных. Если их уве-
личение сопровождается повышением 
температуры, то, как правило, это гово-
рит об инфекционном характере заболе-
вания;

– на резкое ухудшение зрения;
– на ухудшение слуха;
– на изменение характера пульса;
– на появление отрыжки и болезнен-

ных ощущений при приёме пищи.

СПОРТ

Первый тур выигран 
«в одну калитку»
В Ставропольском крае прошли игры 
первого тура Межрегионального 
турнира по баскетболу Северо-
Кавказского и Южного федеральных 
округов среди команд девушек 
2008 года рождения и младше. В 
соревнованиях приняли участие 
семь команд.

Команду Кабардино-Балкарии пред-
ставили учащиеся МКУ ДО «СШ № 2 по 
баскетболу» города Нальчика. Одержав 
уверенную победу во всех играх, наши 

спортсменки завоевали первое место.
Кроме общекомандных золотых ме-

далей, юные нальчанки завоевали три 
индивидуальных приза: Эрмина Кушбо-
кова стала самым результативным игро-
ком соревнований, лучшим центровым 
игроком признали Софью Бережную, а 
самый значимый приз – MVP турнира – 
достался Амелии Куловой.

Подготовили команду Римма и Осман 
Тхакаховы.

Виктор Дербитов
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ФУТБОЛ

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА
чемпионата КБР по футболу среди команд 

высшего дивизиона
Положение на 14 декабря

П/п Команды И В Н П РМ О

1. «Шагди» 3 3 0 0 14-3 9
2. «Спартак-Д» 3 3 0 0 14-4 9
3. «Зарагиж» 3 2 1 0 8-5 7
4. «ГорИс Нальчик» 2 2 0 0 4-1 6
5. «Локомотив» 2 2 0 0 8-2 6
6. «ЛогоВАЗ» 3 2 0 1 5-7 6
7. «Искра» 3 2 0 1 9-2 6
8. «Атажукино» 3 1 1 1 6-6 4
9. «Автозапчасть» 2 1 0 1 2-2 3
10. «Мурбек-ФШ Нальчик» 2 0 0 2 2-4 0
11. «Исламей» 3 0 0 3 2-6 0
12. «МАХ» 3 0 0 3 4-12 0
13. «Имран» 3 0 0 3 3-12 0
14. «Инал» 3 0 0 3 0-15 0

Материалы полосы подготовил Виктор Шекемов

Алан Хачиров сыграет в шоу-матче 
в составе сборной Пути регионов

Результативность 
«Автозапчасти» удивляет
После трёх сыгранных туров из 
14 участвующих команд только 
четыре не потеряли ни одного очка. 
Но они не представляют монолит 
лидеров.

«Шагди», обыгравший «Мурбек ФШ 
Нальчик» со своим «дежурным» про-
пущенным мячом (2:1) и дублёры 
нальчикского «Спартака», разгромив-
шие «Инал» (7:0), имеют в своём ак-
тиве по три победы. У «ГорИса» и «Ло-
комотива» по две победы и по одной 
отложенной игре. В 
коллективе «стопро-
центников» мог ока-
заться и «Зарагиж», но 
обыграть «Атажукино» 
не удалось. Резуль-
тативная ничья (3:3) 
стала единственной в 
зимнем чемпионате за 
три тура.

Сюрпризом можно 
считать, что два глав-
ных фаворита («Ав-
тозапчасть» и «Ис-
кра») уже потерпели 
поражения на старте. 
Особенно удивляет 
баксанская команда. 
Непривычным выгля-
дит и девятое место 
в турнирной таблице, 
и результативность. 

Трудно вспомнить, когда «Автозап-
часть» забивала всего два мяча в двух 
играх.

РЕЗУЛЬТАТЫ 3-ГО ТУРА:
«Зарагиж» – «Атажукино» – 3:2
«ГорИс Нальчик» – «Искра» – 1:0 
«Инал» – «Спартак-Д» – 0:7
«МАХ» – «Локомотив» – 0:4
«Мурбек-ФШ Нальчик» – «Шагди» – 

1:2
«Имран» – «ЛогоВАЗ» – 0:2
«Исламей» – «Автозапчасть» – 0:1

«ГорИс» удержал победный 
счёт в меньшинстве
Гвоздём третьего тура стал матч 
между нальчикским «ГорИсом» 
и алтудской «Искрой». Оба 
коллектива входят в число 
фаворитов, и игра была, как 
любят говорить комментаторы, 
за шесть очков. Обе команды 
укомплектованы классными 
футболистами. Здесь любой игрок 
запаса мог бы легко стать лидером 
команд из нижней части турнирной 
таблицы, но все хотят не просто 
играть, а завоёвывать титулы.

Уже на второй минуте игроки «Ис-
кры» смогли поразить ворота соперни-
ка, но чуть раньше судьи зафиксиро-
вали положение «вне игры».

В первом тайме был забит только 
один мяч. После подачи Ратмира Ма-
шезова мяч через пару рикошетов ока-
зался рядом с Азаматом Умаровым, 
который спокойно отправил его в угол 
ворот.

На самое «горячее» случилось меж-
ду таймами. Незадолго до свистка на 
перерыв в штрафной лпощади «Го-
рИса» произошёл контакт с падением 
игрока «Искры». Арбитр Инал Тана-
шев игру не остановил, чем вызвал 
бурную реакцию вратаря «Искры» 
Артёма Орсаева. Разговор на повы-
шенных тонах продолжался довольно 
долго. Пока нальчане отдыхали в раз-

девалке, игроки алтудской команды 
разнимали участников конфликта. Та-
нашев «заднюю не врубил», но и крас-
ную карточку вратарю не показал.

В самом начале второго тайма Ха-
чим Машуков (бывший игрок нальчик-
ского «Спартака», в настоящее время 
играющий за пятигорский «Машук-
КМВ») после свистка не удержался и 
отправил мяч в ворота. «Железобе-
тонная» жёлтая карточка оказалась 
второй и трансформировалась в крас-
ную.

Оставшиеся 25 минут «ГорИс» про-
вёл в эшелонированной обороне, но 
соперник так и не смог даже сравнять 
счёт. Уверенно сыграла линия обо-
роны во главе с играющим тренером 
Астемиром Абазовым. Без ошибок сы-
грал и вратарь Имран Карданов. Тяжё-
лая победа оставила «ГорИс» в группе 
лидеров.

После окончания матча я понял ло-
гику действий Танашева. Удали он Ор-
саева в перерыве, игра могла выйти 
из-под контроля. Инал же поступил 
правильно: жёстко отстоял своё реше-
ние, не прибегая к санкциям. И Орсаев 
во втором тайме смог управлять своим 
гневом.

Интервью с директором клуба Ах-
медханом Журтовым об этой игре и 
чемпионате в целом – в следующем 
номере газеты.

Аслан Ашинов: Забивать 
нужно в каждом туре!
Сделав в первом туре зимнего 
чемпионата республики хет-
трик, полузащитник «Зарагижа» 
Аслан Ашинов возглавил гонку 
бомбардиров. Во втором туре 
Ашинов ограничился лишь одним 
голом, но каким! Забить в ворота 
баксанской «Автозапчасти» 
победный гол – это круто.

После второго тура Ашинов с четырьмя 
забитыми мячами продолжает возглав-
лять бомбардирскую табель о рангах, но 
теперь уже в компании двух игроков из 
заюковского «Шагди» – Русланом Балаго-
вым и Астемиром Тлуповым.

Накануне третьего тура я задал Аши-
нову несколько вопросов.

– Аслан, как ты оказался в команде 
«Зарагиж»? Насколько я помню, ты 
с этой командой в прошлом году не 
выигрывал первую лигу.

– В «Зарагиже» собрались друзья и 
единомышленники. Они пригласили 
меня, сказали, что хотят сделать ко-
манду по высшей лиге вместо «Анса-
ра». Это же здорово, когда играешь в 
любимую игру вместе с друзьями. В 
«Зарагиже» я по первой лиге не играл, 
они без меня выходили в высший диви-
зион. Я в том розыгрыше выступал за 
«Тэрч», провёл больше половины мат-
чей, а потом уехал в Краснодар.

– В пятёрке лучших бомбарди-
ров, кроме тебя, ещё по два игрока 
«Шагди» (Руслан Балагов и Астемир 
Тлупов) и «Искры» (Руслан Болов 
и Черим Апажев). Тот факт, что ты 
не нападающий, а полузащитник, 
уменьшает твои шансы на титул луч-
шего голеадора?

– Признаюсь честно, забивать голы 
очень люблю. Но они не являются са-
моцелью. Для меня важнее общий 
успех, а не личная статистика. А в борь-
бе за титул, конечно, шансы конкурен-
тов предпочтительнее. «Шагди» очень 
сыгранная и мастеровитая команда, и 
у Руслана Балагова в каждой игре есть 
шансы, которые он регулярно реализу-
ет. То же самое могу сказать и про «Ис-
кру» с Чримов Апажевым.

– Каждая команда проведёт по 13 
матчей. Сколько в них нужно забить 
мячей, чтобы показать лучший ре-
зультат?

– Точную цифру назвать не берусь, 
но для получения титула нужно как ми-
нимум забивать в каждом туре.

– Буду следить за твоей результа-
тивностью. Удачи тебе!

P.S. В третьем туре Ашинов забил 
мяч в ворота «Атажукино». Пока он 
идёт по своему утверждённому гра-
фику.

Российский футбол становится 
всё более открытым, медийным, 
ориентированным на огромную 
армию болельщиков. Сначала 
клубы из медиалиги «подпустили» 
к розыгрышу Кубка России. Затем 
провели матч между сборными 
медиалиги и Футбольной 
Национальной лиги. По реакции 
фанатов стало ясно, что 
направление выбрано правильное и 
проект «зашёл».

Теперь сделан принципиально новый 
шаг в популяризации «народной игры». 
Будет проведён шоу-матч между сбор-
ной Пути РПЛ и сборной Пути регионов 
FONBET Кубка России. Лучшие игроки 
Кубка сыграют в шоу-матче в формате 
5х5, а её действующие лица будут со-
ревноваться в ярких футбольных чел-
ленджах.

Как стало известно, полузащитник 
нальчикского «Спартака» Алан Хачиров 
вошёл в сборную Пути регионов. Возгла-
вило сборную Пути регионов тренерское 
трио в составе: главный тренер «Куба-
ни» Вадим Евсеев, наставник медиаклу-
ба 2DROTS Дмитрий Кузнецов и главный 
тренер «Родина Медиа» Андрей Каряка. 
В сборную Пути регионов, кроме Хачи-
рова, вошли Владимир Сугробов («СКА-
Хабаровск»), Олег Баклов («Уфа»), 
Александр Коренблюм («Динамо» Санкт-
Петербург), Данил Пелих («Ротор»), Кон-
стантин Морозов («Амкар»), Владислав 
Ослоновский (2DROTS), Эдамс Скляр 
(2DROTS), Анатолий Катрич («Амкал»), 
Никита Дубчак («Амкал»), Александр 
Борисов («Биолог-Новокубанск»), Ян 
Шанин («Знамя Труда»), Кирилл Панчен-
ко («Химки»), Роман Шалин («Химик-Ав-
густ»), Александр Давыденко («Химик-
Август»), Клуцей Годфред (2DROTS), 
Кирилл Корепов («Динамо» Вологда), 
Максим Турищев («Родина»).

Сначала было непонятно, как Хачи-
ров смог попасть в сборную? Нальчик-
ский «Спартак» в нынешнем розыгры-
ше в рамках Кубка России провёл всего 
один матч против ставропольского «Ди-
намо», который завершился нулевой 
ничьей и проигрышем по пенальти. То 
есть получить вызов именно за кубко-
вые выступления Алан не мог.

Если предположить, что из каждой ко-
манды был приглашён один игрок, то 
пасьянс опять не складывается. Формат 
нынешнего розыгрыша FONBET Кубка 
России таков: В Пути РПЛ участвуют 16 
команд премьер-лиги, в Пути регионов ко-
манд значительно больше. В первой лиге 
– 18 команд, во второй лиге – 72 команды, 
в медиалиге – 20 команд. То есть из 110 
команд отобраны всего 17 футболистов.

Само по себе приглашение Хачирова 
– это высокая оценка уровня его игры. 
Даже в таком провальном для наль-
чикского «Спартака» сезоне Алан был 
одним из лучших. Это не ускользнуло 
от внимательного взгляда тренерского 
штаба, хотя там тренер из первой лиги 
и два тренера из медиалиги.

Шоу-матч сборной Пути регионов со 
сборной Пути РПЛ состоится 16 дека-
бря на «Live Арене» в Сколкове. На-
чало матча запланировано на 14:00 по 
московскому времени.
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Овен (21 марта - 20 апреля)

Не стоит догонять 
поезд, который ушёл. 
Зарубежное сотрудни-
чество, вопросы пере-

езда, личной жизни сейчас актуальны, 
но только в фазе подготовки. В пятни-
цу можно вести переговоры. В воскре-
сенье окружающие могут намеренно 
запутывать информацию, но главное 
вы поймёте и без лишних слов. Хоро-
ший день для творческих натур.    

Телец (21 апреля - 21 мая)

Очень важно хорошо 
высыпаться. Постарай-
тесь не портить жизнь 
любимым людям, не 

нагружайте их лишними проблемами. 
Четверг посвятите важным перегово-
рам и обсуждениям. Хорошо возвра-
щаться к отложенным делам. В пятни-
цу наблюдайте за событиями – и вы 
поймёте, что сейчас важно для вас. В 
выходные можно мириться, прощать.     

Близнецы (22 мая - 21 июня)

Для карьеры ситу-
ация лучше, чем для 
любви. Все события не-
дели будут продиктова-
ны внешними переме-
нами. Именно сейчас 

вы выбираете круг людей, коллектив, 
партнёров, с которыми будете иметь 
дело. Не удивляйтесь своему реше-
нию возобновить какие-то отношения 
и даже вернуться на прежнее место 
работы. 

Рак (22 июня - 23 июля)

Любые недомогания 
в это время серьёзны и 
требуют консультаций 
и диагностики. Если вы 

чувствуете себя прекрасно, главной 
темой будет карьера. Энергичные дей-
ствия помогут вам получить то, на что 
вы нацелились. В пятницу новости и 
события укажут основную тему на три 
месяца впёред. Можно загадывать же-
лания.              

Лев (24 июля - 23 августа)

Недостаток оптимиз-
ма можно скомпенси-
ровать важными до-
говорённостями, если 

предпринять энергичные действия. 
В любви это момент судьбоносных 
решений. До пятницы актуальны все 
темы со старыми партнёрами. С суб-
боты вас уже будут интересовать но-
вые места и новые люди. В выходные 
не делитесь секретами, это может сы-
грать против вас.             

Дева (24 августа - 23 сентября)

Всё, что считаете 
важным, нужно сделать 
в четверг. Пятница  –
подходящий день для 
большой уборки. В суб-

боту не покупайте подарки на празд-
ничных распродажах, если товар 
нельзя вернуть. Воскресенье – подхо-
дящий день для лечебных процедур и 
диет. Если сердце просит праздника, 
устройте его в выходные.       

Весы (24 сентября - 23 октября)

Доверяйте своей ин-
туиции и умению на-
ходить общий язык с 
окружающими. В чет-
верг можно вернуться к теме наслед-
ства, акта дарения. В пятницу вы 
будете полны новых идей. Не спеши-
те, дайте им вызреть. На выходные 
планируйте спортзал, салон красоты, 
познавательный отдых с детьми, кон-
церты и выставки.          

Скорпион (24 октября - 22 ноября)

Из всего, что проис-
ходит, старайтесь из-
влечь максимальную 
пользу. Обозначится 
некий важный фактор в финансовых 
делах, с которым придётся считать-
ся. Возможно, деньги пойдут на ле-
чение, незапланированный ремонт. 
Проявляйте активность; вам будет 
везти. Четверг и пятница благоприят-
ствуют оригинальным проектам.                               

Стрелец (23 ноября - 21 декабря)

Ваша жизнь исклю-
чительно насыщенна, и 
ничего нельзя упустить. 
Могут вернуться ста-
рые партнёры, идеи; 
вас позовут на старое место работы 
или новая задача будет повторением 
того, чем вы уже занимались. Лучший 
день для фиксации договорённостей 
– четверг. В пятницу воздержитесь от 
финансовых операций. Встречи и сви-
дания планируйте на субботу.

Козерог (22 декабря - 20 января)

Не уезжайте дале-
ко от дома. Важно то, 
что сейчас происходит 
в вашей жизни, на ра-
боте и в семье. Воз-
можно, опасения будут иметь под 
собой основу. Если на работе грядут 
большие перемены, претендуйте на 
лучшее, ведь вы этого достойны. За-
кладывается фундамент проектов на 
годы вперед.                  

Водолей (21 января - 19 февраля)

Копите созидатель-
ную энергию, ставьте 
сложные цели. Чем 
больше у вас работы и 
поджимают сроки, тем 
лучше результат. Творческих идей 
вам будет не занимать. Чем больше 
обсуждений в четверг, тем вероятнее 
вы получите уникальный совет. Пят-
ница – очень важный день для Водо-
леев. Делайте выбор, чтобы ни о чём 
не жалеть.                   

 
Рыбы (20 февраля - 20 марта)

Время и сон лечат. 
Слушайте других, вы-
бирайте что-то для 
себя, но планами не де-
литесь. В четверг стоит 
проявить инициативу, 
если можно получить продвижение по 
службе. В воскресенье будет польза 
от всего, что связано с водой: спорта, 
прогулок, релаксирующих процедур.      
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бокал. 4. Вальс. 7. Катет. 10. Титанит. 11. Насы-
ров. 12. Охота. 13. Нектар. 14. Старик. 15. Устав. 17. Шавка. 19. Ахмед. 22. 
Левит. 23. «Пинокль». 24. Евдокия. 25. Бочаг. 27. «Алиса». 30. Итиль. 32. 
Карма. 33. Потеря. 34. Молоко. 36. Кнехт. 38. Траппер. 39. Опашень. 40. 
Праща. 41. Жбень. 42. Анаша.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Бутан. 2. Кутиков. 3. Лансада. 4. Вето. 5. Ледостав. 
6. Сана. 7. Касатка. 8. Тарарам. 9. Тевяк. 15. Уэльбек. 16. Вытегра. 17. 
Шапка. 18. Кросс. 20. Хвост. 21. Дрянь. 26. Черчение. 28. Интрада. 29. 
Агриппа. 30. Изобата. 31. Ипотека. 33. «Потоп». 35. Ольха. 36. Кряж. 37. 
Толь.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Посуда для вина в виде большой рюмки. 4. 
Венский танец. 7. Сторона прямоугольного треугольника. 10. Минерал 
подкласса островных силикатов. 11. Отечественный эстрадный певец 
(«Мальчик хочет в Тамбов», «Шаг»). 12. Желание, стремление. 13. Слад-
кий сок цветков растений. 14. Дед. 15. Тип почерка древних славянских 
рукописей. 17. Непородистая собака. 19. Правитель Туниса, открывший 
первые в Тунисе светские учебные заведения. 22. Еврейский служитель 
культа. 23. Карточная игра. 24. Имя первой жены Петра I. 25. Небольшое 
озеро, остаток пересыхающей реки. 27. Группа Константина Кинчева. 30. 
Средневековое персидское название Волги. 32. Одно из основных поня-
тий индийской религии. 33. Утрата. 34. Часть мишени, в которую хорошие 
стрелки стараются не попадать. 36. Тумба на палубе судна или на при-
стани для закрепления канатов. 38. Охотник на пушного зверя в Север-
ной Америке. 39. Старинный долгополый кафтан с короткими широкими 
рукавами. 40. Древнее оружие для метания камней. 41. Толстая ржаная 
лепешка. 42. Лёгкое наркотическое вещество, получаемое из конопли.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Королевство в Азии. 2. Басист и вокалист рок-
группы «Машина времени». 3. Элемент высшей школы верховой езды. 
4. Запрет. 5. Замерзание реки, водоёма. 6. Столица государства на Ара-
вийском полуострове. 7. Деревенская ласточка. 8. Беспорядок. 9. Серый 
тюлень. 15. Французский писатель, автор романов «Элементарные части-
цы», «Платформа». 16. Город в Вологодской области. 17. Головной убор. 
18. Езда на велосипеде по пересечённой местности. 20. Задняя часть ле-
тательного аппарата. 21. Хлам, негодные вещи. 26. Школьный предмет. 
28. Небольшая инструментальная музыкальная пьеса. 29. Одна из самых 
крупных бабочек. 30. Линия на географической карте, соединяющая ме-
ста с одинаковой глубиной в океане, море, реке. 31. Залог недвижимости 
для получения ссуды. 33. Роман Генрика Сенкевича. 35. Дерево семей-
ства берёзовых. 36. Невысокая горная цепь, гряда холмов. 37. Кровель-
ный материал.
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ВАЖНОВАЖНО

Новогодние праздники и зимние каникулы – без пожаров Новогодние праздники и зимние каникулы – без пожаров 
и происшествийи происшествий
В конце декабря – начале 
января возрастает количество 
пожаров, происходящих из-за 
неосторожного обращения 
с огнём и пренебрежения 
требованиями правил 
пожарной безопасности. Этот 
фактор связан с тем, что при 
подготовке и праздновании 
Нового года люди напрочь 
игнорируют меры пожарной 
безопасности.

Чтобы не омрачить праздни-
ки несчастным случаем, хотим 
напомнить требования правил 
пожарной безопасности при 
установке ёлки, соблюдение 
которых оградит вас от пожара:

– в школах, клубах, дворцах 
культуры и учреждениях уста-
навливать ёлку можно только 
в помещениях, расположенных 
не выше второго этажа, при на-
личии двух самостоятельных 
выходов наружу или на лест-
ничные клетки. При этом двери 
не только на путях эвакуации, 
но и из помещений, где прово-
дятся массовые мероприятия, 
должны открываться по направ-
лению выхода из них;

– у входа в зал, где уста-
новлена ёлка, и в самом зале 
должно иметься от трёх до пяти 
исправных огнетушителей. При 
их отсутствии в соседнем по-

мещении необходимо держать 
запас воды не менее 10 вёдер;

– ёлку следует устанавливать 
на устойчивом основании и с 
таким расчётом, чтобы её ветви 
не касались стен и потолка;

– ни в коем случае нельзя ста-
вить ёлку вблизи нагреватель-
ных и отопительных приборов, а 
также на путях эвакуации людей;

– не используйте для украше-
ния ёлки вату, легковоспламеня-
ющиеся игрушки, свечи и бумагу;

– не допускайте использо-
вания в помещениях и вблизи 
ёлки хлопушек, бенгальских ог-
ней и пиротехнических средств;

– не оставляйте без присмо-
тра включённые в электриче-
скую сеть электроприборы;

– покупайте только исправ-
ные электрические гирлянды 
заводского производства с по-
следовательным подключени-
ем лампочек;

– не разрешайте детям само-
стоятельно включать на ёлке 
электрические гирлянды.

Что делать, если ёлка всё-
таки загорелась:

– выведите детей и пожилых 
людей из помещения в безопас-
ное место;

– немедленно вызовите по-
жарную охрану по номеру 01 
(со стационарных телефонов), 
101 или 112 (с мобильных);

– обесточьте электрическую 
гирлянду, отключите от элек-
трической сети все бытовые 
электроприборы;

– если есть возможность, 
приступите к тушению ёлки са-
мостоятельно. Для этого следу-
ет повалить ёе на пол и накрыть 
плотной тканью или кошмой, 
можно также залить водой. 
Следует помнить, что ни в коем 
случае нельзя применять воду 
для тушения искусственной 
ёлки: синтетика плавится и рас-
текается, а попадание воды 
приведёт к вскипанию расплав-
ленной массы и разбрызгива-
нию капель, следовательно – к 
увеличению площади горения. 
Горящие полимеры выделяют 
сильнодействующие ядовитые 
вещества, поэтому, если с по-
жаром не удалось справиться в 

течение первых минут, покиньте 
помещение и дожидайтесь ог-
неборцев в безопасном месте.

В новогодние праздники и в 
период зимних школьных кани-
кул в ожоговые центры посту-
пают взрослые и дети с серьёз-
ными ожогами лица, рваными 
ранами кистей рук и брюшной 
полости. Причины этих травм 
кроются в неосторожном об-
ращении с пиротехническими 
изделиями сомнительного каче-
ства и производства.

В прошлую новогоднюю ночь 
в больницы Нальчика поступи-
ли двое мужчин и подросток, 
получившие травмы от обраще-
ния с пиротехникой.

У обоих мужчин (проживаю-
щих, кстати, в разных районах 
КБР) схожая история и исход. 
Пострадавшие держали петар-
ды в левой руке, а поджигали 
правой. Ни тот, ни другой не 
успели запустить зажжённое 
изделие, и оно взорвалось у 
них в руке, причём у обоих. Как 
следствие, у одного оторвало 
три пальца, у другого – два. 
Выяснилось, что мужчине по-
старше пиротехнику подарил 
кто-то из знакомых, оказав ему 
тем самым настоящую медве-
жью услугу. А второй приобрёл 
петарду в магазине. Оба знали 
о мерах предосторожности, но 
всё случилось как-то неожидан-
но. К большому сожалению для 
них…

По сравнению с ними 14-лет-
нему мальчику повезло: у него 
в руках взорвалась петарда, он 
получил рваные раны ладони 
и пальцев левой кисти. Врачи 
спасли ему палец, но всё могло 
закончиться более плачевно.

Ещё одна опасность, сопрово-
ждающая новогодние праздники, 
исходит от увеселительных заве-
дений, особенно финских бань. К 
сожалению, во время посещения 
саун люди напрочь забывают 
об осторожности. А ведь эти за-
ведения являются очень пожа-
роопасными: особая технология 
эксплуатации оборудования и 
высокая температура в парилке 
способствуют возгоранию и раз-
ложению отделочных материа-
лов. Если сюда добавить ещё и 
небрежность посетителей, со-
провождающих активный отдых 
приёмом горячительных напит-
ков, то станет ясно, что финские 
бани далеко не так безопасны, 
как это представляется.

МКУ «Центр по делам граж-
данской обороны, чрезвычайным 
ситуациям и пожарной безопас-
ности» г.о. Нальчик и Кабардино-
Балкарская противопожарно-спа-
сательная служба желают всем 
жителям и гостям республики 
провести новогодние праздники 
с хорошим настроением и без ка-
ких-либо происшествий.

Будьте осторожны с огнём! 
Берегите себя и свой дом от по-
жара!

Зимняя Зимняя 
резина – резина – 
это личный это личный 
выбор выбор 
водителяводителя

В одной «креативной» 
рекламе некоего вуза 
говорилось: «Незнание 
закона не освобождает от 
ответственности. Значит, 
знание освобождает. Смело 
поступайте на юрфак!». И в 
этом есть сермяжная правда. 

Согласитесь, общение с вла-
стями предержащими – это как 
споры с женой. Независимо от 
имеющихся аргументов вы всё 
равно окажетесь неправы. Вспо-
минаю, как в начале девяностых 
годов прошлого века я, не очень 
опытный водитель, впервые со 
всей неотвратимостью стол-
кнулся с представителем власти 
с полосатой палочкой в руках.

Дело было в середине янва-
ря. Я вёз сестру на автовокзал 
по улице Чеченской (ныне она 
именуется улицей имени Кады-
рова). Обогнал медленно ухав-
шую передо мной автомашину 
и был остановлен инспектором 
ГАИ (организацию тогда ещё не 
переименовали в ГИБДД). На 
мой удивлённый вопрос: «Я раз-
ве что-то нарушил?» – инспектор 
сначала взял у меня права, долго 
смотрел в них, а потом заявил:

– Вы пересекли сплошную ли-
нию. Это нарушение и штраф!

Асфальт был покрыт толстым 
слоем льда. Увидеть сплошную 

линию не было никакой воз-
можности. Но этот аргумент не 
подействовал.

– Бери лопатку, счищай лёд. 
Сам все увидишь. Или плати 
штраф.

Хоть я и не был виноват, но 
сумел «отскочить» за полцены. 
Потом уже мне рассказали по-
хожий анекдот про гаишника.

Всероссийская Госавтоин-
спекция провела конкурс «Луч-
ший по профессии», который 
выиграл представитель (здесь 
в каждом регионе подставляют 
своего). Оказывается, он сумел 
дважды оштрафовать машини-
ста асфальтового катка. Пер-
вый раз за лысую резину, вто-
рой раз за отсутствие запаски.

Опыт подсказывал, что в на-
шей большой стране одни и те 

же законы действуют по всей 
территории. Для примера ещё 
один анекдот.

Мужчина пытается запа-
тентовать универсальный 
прибор для бритья:

– Вот в это отверстие засо-
вываем лицо и включаем элек-
тричество. Через двадцать 
минут бритьё закончено.

– Извините, но ведь у людей 
лица разные.

– Ну, это только в первый раз.
Теперь проза жизни. В России 

был установлен зимний период 
(декабрь, январь, февраль). Со-
общили, что с 1 декабря 2023 
года у инспекторов ГИБДД поя-
вится возможность штрафовать 
водителей за езду на летней ре-
зине, которая войдёт в перечень 
неисправностей автомобиля. 

Штраф по ст. 12.5 КоАП соста-
вит 500 рублей. Уточнялось, что 
формально зимний период ох-
ватывает три месяца – декабрь, 
январь и февраль, но «пере-   
обуваться» рекомендуется, ког-
да среднесуточная температура 
составляет +4...+5°С.

Дальний Восток, Сибирь и 
Крайний Север и без указки 
сверху поставят зимнюю рези-
ну. Но согласитесь, если в Ка-
бардино-Балкарии или в Сочи 
в середине декабря плюсовая 
температура, то езда на ши-
пованной резине – это не ко-
мильфо. Плохо и водителю, и 
автомобилю, и государству, вы-
деляющему из бюджета солид-
ные средства на ремонт дорог.

Почувствовав, чем дышит на-
род, глава ГИБДД Михаил Чер-
ников заявил, что после 1 дека-
бря автомобилистов не будут 
штрафовать за отсутствие зим-
ней резины. Комментарий был 
опубликован в личном блоге 
официального представителя 
МВД РФ Ирины Волк.

«Мы про шины – то, что вот 
сейчас наступает как раз [зим-
ний] сезон в большинстве ре-
гионов, – говорили на нашей 
пресс-конференции. И я тогда 
подчеркнул, что сотрудники Го-
савтоинспекции штрафовать, 
наказывать [за отсутствие зим-

ней резины] никого не будут», – 
сказал глава ГИБДД.

Черников пояснил, что каж-
дый владелец должен само-
стоятельно готовить свой 
автомобиль к безопасному 
передвижению на дорогах в 
определённых условиях зимне-
го периода.

«Мы можем также подчер-
кнуть, что по многим регионам у 
нас вообще зимней скользкости 
и выпадения снега нет, и там в 
контроле, соответственно, во-
обще нет необходимости», – 
напомнил Черников. В связи с 
этим глава ГИБДД призвал во-
дителей готовить машину имен-
но к тем условиям, которые они 
наблюдают на улице в своём 
регионе.

В случае, если выяснится, что 
шины на автомобиле не соот-
ветствуют сезону, то изымать и 
эвакуировать машину никто не 
будет, заверил Черников. Также 
ограничения не коснутся авто-
мобилей на внесезонной рези-
не, или так называемой липучке.

Не факт, что рядовые сотруд-
ники ГИБДД не попытаются вы-
полнить «план» за счёт летней 
резины. Будьте внимательны, 
просите составить протокол, а 
потом обращайтесь к руковод-
ству инспекции.

Виктор Шекемов

БЕЗОПАСНОСТЬБЕЗОПАСНОСТЬ


