
 
 

МЕСТНАЯ АДМИНИСТРАЦИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА НАЛЬЧИК 
КАБАРДИНО-БАЛКАРСКОЙ РЕСПУБЛИКИ 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
 

КЪЭБЭРДЕЙ-БАЛЪКЪЭР РЕСПУБЛИКЭМ ЩЫЩ 
НАЛШЫК КЪАЛЭ ОКРУГЫМ И ЩIЫПIЭ АДМИНИСТРАЦЭ 

УНАФЭ 
 

КЪАБАРТЫ-МАЛКЪАР РЕСПУБЛИКАНЫ НАЛЬЧИК 
ШАХАР ОКРУГУНУ ЖЕР-ЖЕРЛИ АДМИНИСТРАЦИЯСЫ 

БЕГИМ 
 

« 06 » мая 2024 г.                                                                                                             №922 
 

г.Нальчик 
 

Об утверждении муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья в городском округе Нальчик 

на 2024- 2025 годы» 
 

В соответствии с Федеральным законом от 6 октября 2003 года                  
№131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Рос-
сийской Федерации», Стратегией развития здравоохранения в Российской Фе-
дерации на период до 2025 года, утвержденной Указом Президента                     
Российской Федерации от 6 июня 2019 г. № 254, Федеральным законом                    
от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Рос-
сийской Федерации» Местная администрация городского округа Нальчик п о 
с т а н о в л я е т: 

1.Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление об-
щественного здоровья в городском округе Нальчик на 2024- 2025 годы». 

2.Опубликовать настоящее постановление в газете «Нальчик» и разме-
стить на официальном сайте городского округа Нальчик «admnalchik.ru» в по-
рядке, установленном Уставом городского округа Нальчик. 

3.Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования. 

4.Контроль за выполнением настоящего постановления возложить на за-
местителя Главы местной администрации городского округа Нальчик                        
З.А. Атмурзаеву. 
 
 
Глава            Т. Ахохов 

 
 



Утвержден 
постановлением Местной администрации 

городского округа Нальчик 
от « 06 » мая 2024г. №922 

 
 

ПАСПОРТ 
муниципальной программы  

«Укрепление общественного здоровья в городском округе Нальчик  
на 2024– 2025 годы» 

 
Наименование 
муниципальной 
программы 

«Укрепление общественного здоровья в 
городском округе Нальчик на 2024– 2025 годы». 
 

Ответственный   
исполнитель  
муниципальной  
программы 

Управление по делам молодежи Местной 
администрации г.о.Нальчик. 
 

Соисполнители  
муниципальной   
программы  

-МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
-Управление по делам молодежи Местной 
администрации г.о. Нальчик 
-МКУ «Управление культуры Местной 
администрации г.о. Нальчик» 
-МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о. Нальчик» 

Цель муниципальной  
программы 

Формирование условий и возможностей, 
стимулирующих граждан к ведению здорового 
образа жизни, что в конечном итоге должно 
привести к улучшению состояния здоровья 
населения и увеличению ожидаемой 
продолжительности жизни. 

Задачи муниципальной 
программы 

-развитие системы мотивации граждан к 
ведению здорового образа жизни, включая 
здоровое питание и отказ от вредных привычек; 
-снижение общей заболеваемости и временной 
нетрудоспособности среди населения района;  
-создание условий для занятий физической 
культурой и спортом. 

Целевые показатели 
эффективности 
реализации 
муниципальной  
Программы 

-рождаемость на 1000 населения 
-смертность на 1000 населения 
-естественный прирост на 1000 населения 

 



Этапы реализации 
муниципальной 
программы 

I этап - 2024  
II этап - 2025 

Ресурсное  обеспечение 
муниципальной 
программы 

Без финансирования. 

Основание для разработки 
муниципальной 
программы 

-Стратегия развития здравоохранения в 
Российской Федерации на период до 2025 года, 
утвержденной Указом Президента Российской 
Федерации от 6 июня 2019 г. № 254;  
-Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации»; 
-Федеральный проект «Формирование системы 
мотивации граждан к здоровому образу жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных 
привычек» национального проекта 
«Демография»; 
-Региональная программа «Укрепление 
общественного здоровья в Кабардино-
Балкарской Республике», утвержденная 
Распоряжение Правительства Кабардино-
Балкарской Республики от 31 января 2020 года 
№34-рп. 

 
1.Общая характеристика сферы реализации муниципальной программы 

 
Охрана здоровья населения является одним из основных направлений 

социальной политики государства и нацелена на улучшение демографической 
ситуации, увеличение продолжительности жизни и сокращение уровня 
смертности населения. 

Актуальность здорового образа жизни вызвана возрастанием и 
изменением характера нагрузок на организм человека в связи с усложнением 
общественной жизни, увеличением рисков техногенного, экологического, 
психологического, политического характера, провоцирующих негативные 
сдвиги в состоянии здоровья. Состояние здоровья — это важный показатель 
социального, экономического и экологического благополучия, показатель 
качества жизни населения.  

60% всех влияний на здоровье человека, на продолжительность его жизни 
– это его образ жизни в большей степени связанный с  низким уровнем 
мотивации к сохранению своего здоровья и отказа от вредных привычек и во 
многом связан с низкой информированностью о своих правах и обязанностях в 
сфере здорового образа жизни, о возможностях посещения спортивных клубов, 
площадок и мероприятий, с незнанием санитарно-гигиенических норм, правил 
и условий труда. 

http://docs.cntd.ru/document/902312609
http://docs.cntd.ru/document/902312609


Согласно Прогнозу долгосрочного социально-экономического 
развития Российской Федерации на период до 2030 года акцент 
государственной демографической политики на формирование здорового 
образа жизни, на меры по снижению масштабов злоупотребления 
алкогольной и табачной продукцией, на профилактику алкоголизма, 
табакокурения и наркомании позволит улучшить показатели смертности. 

Основные приоритеты профилактики в сфере охраны здоровья 
граждан, формирования здорового образа жизни у населения городского 
округа Нальчик: 

-формирование приоритетов здорового образа жизни у населения; 
-реализация мероприятий по формированию здорового образа жизни, 

в том числе по снижению потребления алкоголя, табака или потребления 
никотин содержащей продукции, формированию представлений о 
рациональном и полноценном питании, отказу от вредных привычек; 

-осуществление санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий; 

-проведение профилактических и иных медицинских осмотров, 
диспансеризации, диспансерного наблюдения в соответствии с 
законодательством Российской Федерации; 

-формирование условий, стимулирующих граждан к ведению 
здорового образа жизни, в том числе для занятий физкультурой и спортом; 

-осуществление мероприятий по сохранению жизни и здоровья 
граждан в процессе их обучения и трудовой деятельности; 

-объединение различных ведомств, организаций всех форм 
собственности, гражданского общества, чья деятельность оказывает 
влияние на качество жизни и здоровье. 

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья в 
городском округе Нальчик на 2024– 2025 годы» нацелена на 
популяризацию здорового образа жизни среди населения городского округа 
Нальчик и рост положительной динамики демографических показателей. 

 
2.Географическая характеристика городского округа Нальчик. 

 
Нальчик — город-курорт на юге России, входящий в Северо-

Кавказский федеральный округ. Столица Кабардино-Балкарской 
Республики, её административный, культурный и образовательный центр. 

Город республиканского значения, является административным 
центром городского округа Нальчик. Носит почётное звание «Города 
воинской славы«. Бальнеологический и климатический курорт 
федерального значения. 

В геоморфологическом отношении рассматриваемая территория 
города приурочена к области перехода невысоких предгорий в наклонную 
предгорную равнину. Непосредственно с юга район ограничен одной из 
гряд Лесистого хребта, высотой 800—1000 метров над уровнем моря.  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D1%80%D0%BE%D1%80%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BE-%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B5%D0%B2%D0%B5%D1%80%D0%BE-%D0%9A%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%84%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%82%D0%BE%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE-%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE-%D0%91%D0%B0%D0%BB%D0%BA%D0%B0%D1%80%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D0%BA_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%B2%D0%BE%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D1%8B


Самой высокой точкой в пределах города является гора Нартия — 
999,8 метров над уровнем моря. С севера к Лесистому хребту примыкает 
холмистая местность, прорезанная множеством рек и балок. Очертания 
возвышенностей обычно мягкие, оглаженные.  

Средняя высота предгорий составляет 550—700 м над уровнем моря.  
Предгорья постепенно переходят в Кабардинскую равнину, к 

которой относится основная часть городской территории. 
Нальчик расположен в центральной части республики, по обоим 

берегам одноимённой реки Нальчик (бассейн Терека), на широте 43°29' и 
долготе 43°37'. Площадь территории городского округа составляет 131 км2, 
из них непосредственно на земли города Нальчик приходится 67 км2. 

Нальчик находится в часовой зоне МСК (московское время). 
Смещение применяемого времени относительно UTC составляет +3:00. В 
соответствии с применяемым временем и географической долготой 
средний солнечный полдень в Нальчике наступает в 12:06. 

Город находится в предгорной зоне республики. С запада, юга и 
востока окружён грядами северного склона Лесистого хребта. Хребет 
имеет крутой, почти отвесный склон на юге и более пологую северную 
часть, и в виде подковы окружает город Нальчик с трёх сторон. Очертания 
возвышенностей Лесистого хребта в основном мягкие и оглаженные. На 
севере к Лесистому хребту примыкает юго-западная 
оконечность Кабардинской предгорной равнины, с наклонным волнистым 
рельефом. Средние высоты на территории города составляют 512 метров 
над уровнем моря. Наивысшей точкой города является гора Большая 
Кизиловка (849 м), высота которой снижается до минимальных значений в 
420 метров на севере города. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D0%BA_(%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BA
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%B7%D0%BE%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F_%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BA%D0%BE%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B5%D1%81%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%8B%D0%B9_%D1%85%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D1%80%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0%D1%8F_%D0%9A%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1
https://ru.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%91%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%88%D0%B0%D1%8F_%D0%9A%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B0&action=edit&redlink=1


3.Демографические характеристики 
 

№
№ 

г.о. 
Нальч

ик 

численность населения , 
тыс. чел 0-14 16-29 30-39 40-49 50-59 60-65 65-69 70 и старше 

всег
о 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

мужчи
ны 

женщи
ны 

А Б   1 2  3 4  5  6  7      8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 2023 г 271 
656 117 358 148 277 24 938 24 371 21 682 23 004 22 485 25 659 17 484 20 378 15 171 19 458 8 640 12 063 5 545 8 230 7 680 14 376 

2 2022 г 265 
642 121 032 144 610 23 786 22 581 21 599 20 661 22 993 27 181 15 819 18 786 14 498 19 823 8 869 12 811 5 569 7 990 7 677 15 222 

3 2021 г 265 
116 120 202 144 914 23 768 22 690 21 519 21 740 22 552 26 635 15 548 18 625 14 924 20 489 8 634 12 396 5 410 7 698 7 571 15 013 

4 2020 г 265 
635 120 439 145 196 23 794 22 686 23 015 23 709 22 355 26 057 15 113 18 305 15 472 21 258 8 053 11 520 5 299 7 593 7 297 14 550 

5 2019 г 264 
753 145 277 119 476 23 854 22 810 23 270 25 262 21 616 24 995 14 966 18 247 15 806 21 783 7 754 10 961 7 150 4 936 14 223 7 037 

 

Наименование  
показателя 

2021 2022 2023 

Рождаемость на 1000 населения 
 10,7 10,1 9,6 

Смертность на 1000 населения  
10,6 8,4 7,2 

Естественный прирост на 1000 населения 
 0,1 1,7 2,4 

 



 
4.Заболеваемость и смертность от неинфекционных заболеваний в 

городском округе Нальчик 
 

Показатели 2021 2022 2023 
Показатель распространенности всех болезней среди 
населения городского округа Нальчик на 1000 населения: 1412,1 1404,3 1364,4 
Из них среди взрослого населения на 1000 населения: 1262,5 1342,1 1374,2 
Среди подростков на 1000 населения: 1458,8 1776,2 1371,3 
Среди детей на 1000 населения: 2083,3 1604,4 1321,3 
Показатель распространенности болезней системы 
кровообращения среди взрослого населения на 1000 
населения: 266,7 298,7 329,3 
Болезней органов дыхания на 1000 населения:    161 194,7 217,9 
Сахарным диабетом на 1000 населения: 32,7 35,1 40,2 
Показатель распространенности травм и отравлений среди 
взрослого населения на 1000 человек: 89,8 92,9 110,9 

Показатель распространенности болезней среди населения 
старше трудоспособного возраста на 1000 человек: 1942,4 2183,5 2383,7 
Показатель первичной заболеваемости населения на 1000 
населения: 698 672 624,5 
Из них среди взрослого населения на 1000 населения: 466,9 513,8 507,5 
Среди подростков на 1000 населения: 861,7 1097,9 860,7 
Среди детей на 1000 человек: 1719,4 1311,1 1082,3 
Показатель заболеваемости онкологическими заболеваниями 
на 100 тыс. населения:  599,5  572,0  548,2 
Показатель заболеваемости злокачественными 
новообразованиями на 100 тыс. населения: 300,3 339,5 360,9 
Смертности на 100 тыс. населения: 130,8 127,8 135,3* 
Распространенности на 100 тыс. населения:  2740,6  3017,9  3009,2 
Одногодичная летальность от онкозаболеваний составила (в 
%):  22,8 14,7   12,3 
Запущенность (в %):  15,6 14 13,5 
Активная выявляемость (в%):  18,9 30   29,6 
Смертность населения в городском округе Нальчик на 1000 
населения: 10,6 8,4 7,2* 
Смертность населения в трудоспособном возрасте составила: 298,3 257,7 н/д 
 

5.Ресурсы в области охраны здоровья 
 

Система здравоохранения в городском округе Нальчик представлена 
26 медицинскими организациями, 7 медицинскими центрами, 7 
больничными учреждениями. 

Доступность имеющихся ресурсов в области общественного здоровья: 
Государственное казенное учреждение здравоохранения «Центр 
общественного здоровья, медицинской профилактики, медицинской 
аналитики и информационных технологий» Министерства здравоохранения 
Кабардино-Балкарской Республики. 



В медицинских организациях городского округа Нальчик кабинетов 
медицинской профилактики всего 4, отделений медицинской профилактики 
-3, Центров здоровья для взрослых-1, Центров здоровья для детей-1. 

6.Обобщенная характеристика отдельных мероприятий 
муниципальной программы 

 
Достижение цели и решение задач муниципальной программы 

осуществляется путем скоординированного выполнения комплекса 
отдельных мероприятий, направленных на формирование здорового образа 
жизни среди населения городского округа Нальчик. 

Мероприятие реализуется через:  
-организацию ежегодных профилактических акций, направленных на 

формирование здорового образа жизни с проведением тематических 
семинаров, конкурсов, выставок; 

-организацию молодёжного, семейного отдыха, популяризацию в 
молодёжной среде семейных ценностей 

-привлечение школьников к здоровому образу жизни, формирование 
правильных стереотипов о здоровье через проведение бесед, конкурсов, 
встреч, родительских собраний и других мероприятий; 

-информирование населения о правилах рационального и 
полноценного питания, здорового образа жизни через районные газеты и 
сеть «Интернет»; 

-организация акций, дней здоровья и иных мероприятий, 
направленных на мотивирование граждан к ведению здорового образа 
жизни, занятиям физической культурой и спортом; 

-повышение уровня грамотности учащихся и родителей в вопросах 
здорового образа жизни, формирование мотивация к ведению здорового 
образа жизни; 

-привлечение учащихся школьного и дошкольного возраста к 
систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

-оформление тематических книжных выставок, стендов, плакатов, 
изготовление информационных буклетов, листовок, памяток по 
формированию здорового образа жизни; 

-организация массовых спортивно-оздоровительных мероприятий для 
детей, подростков, молодежи; 

-проведение культурно-массовых мероприятий для населения по 
пропаганде здорового образа жизни;  

-распространение среди учащихся информационных материалов, 
пропагандирующих здоровый образ жизни, в целях профилактики 
наркомании, токсикомании и алкоголизма в учебных заведениях; 

-создание и распространение на регулярной основе социальной 
рекламы, направленной на пропаганду ответственного родительства и 
защиту детей, в том числе в сети «Интернет», и ознакомление детей и их 
родителей (законных представителей) с полезными и безопасными сайтами; 



-подготовка и размещение в печатных и сетевых изданиях 
информации о защите детей от информации, причиняющей вред их 
здоровью и развитию;  

-противодействие немедицинскому потреблению наркотических 
средств через проведение разъяснительной работы в образовательных 
учреждениях района о пагубном влиянии и последствиях употребления 
наркотических средств, курительных смесей и иных веществ, опасных для 
жизни и здоровья граждан; 

-проведение среди несовершеннолетних по профилактике 
алкоголизма, наркомании, токсикомании, курения, пропаганде здорового 
образа жизни, профилактике заболеваний, передаваемых половым путем, 
половое воспитание несовершеннолетних;  

-организация городских, направленный на пропаганду здорового 
образа жизни, профилактику асоциального поведения; 

-проведение профилактических медицинских осмотров учащихся в 
школах; 

-обеспечение информированности населения о диспансеризации и 
профилактических осмотрах (средства массовой информации, привлечение 
страховых компаний, печатная продукция, пр.); 

-организацию профилактической работы (диспансеризация, 
профилактические осмотры, вакцинация). 

 
7. Реализация муниципальной программы. 

 
Реализация муниципальной программы осуществляется в 

соответствии с приложением №3. 



8.Условия для занятия физической культурой и спортом 
№п/п Населенный 

 
Кол-во 

   
  

Наименование спортивного объекта Адрес спортивного объекта ЕПС 
1 Хасанья 8856 Спортивный зал ул.Аттоева, 66А 50 

СК Хасанья переулок Рабочий,29 50 
Многофункциональная игровая площадка ул.Аттоева,13 20 

Площадка с уличными тренажерами ул.Ульбашева, 1 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ №16 

  
ул.Ульбашева, 1 20 

2 Кенже 8965 СК «Кенже» ул.Андреева,86 а 50 
СК «5 колец» ул.Ахметова, 96 50 
СК «5 колец» ул.Каменская,60 50 

Многофункциональная игровая площадка ул.Катханова,91 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Катханова,91 20 

Стадион МКОУ «СОШ №20» ул. Катханова, 91 20 
3 Белая  Речка 3423 СК «Аксу» ул.Бабаева,18 50 

Спортивный зал МКОУ СОШ 15 ул.Бабаева,19 25 
Многофункциональная игровая площадка ул.Бабаева,16 20 

Площадка с уличными тренажерами ул. Бабаева,19 20 
4 Адиюх 1800 Зал дзюдо Нарткалинское шоссе,169 20 

Многофункциональная игровая площадка Нарткалинское шоссе, 167 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ 26» ул.Казаноко,56 20 
Футбольное поле МКОУ «СОШ 26» ул.Казаноко,56 25 
Площадка с уличными тренажерами ул.Казаноко,56 20 

5 Нальчик 236491 Зал МКУ ДО «СШ Ладья по шахматам и 
 

ул.Головко,3 30 
Спортивный зал МКУ ДО «СШ Эльбрус» ул.Революционная,8 30 

Футбольный стадион МКУ «СШ по футболу» ул.2-Таманской дивизии, б/н 30 
Спортивный зал МКУ ДО «СШ №3 по вольной 

   
ул.Байсултанова,27а 20 

Спортивный зал ГКУ КБР «СШ по тхэквондо» ул.Горького,35 40 
Спортивный зал ГКУ КБР «СШ олимпийского 

   
ул.Ватутина,3 50 

СК,  пр. Ленина  ул. Балкарская 40 
Универсальный спортивный комплекс пр. Ленина, 8А 160 

Дворец спорта ул.Балкарская,1 120 
ГКУ КБР «СШ олимпийского резерва №3 ул.Идарова, 139 50 

Стадион Спартак пр.Шогенцукова,13 600 



Республиканский детский стадион ул.Пачева,57 586 
Дворец лечебной физкультуры пр.Шогенцукова,12 58 

СК ул. Калининградская, 2 а 40 
СК Кристалл ул. Калмыкова, 233 а 85 
СК Нальчик ул.2-Таманской дивизии, 35 а 175 

Малая спортивная площадка (ГТО), МКОУ 
  

ул. Кешокова, 2 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. И.Арманд-ул.9 мая 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Калинина, 260 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Коллонтай,14 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Неделина,19 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Кадырова, 35 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Ашурова, 22-24 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Чкалова, 132 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Карашаева, 7 20 
Площадки со спортивным оборудованием ул. Гагарина, 2 20 
Многофункциональная игровая площадка, 

   
ул.Надречная,135 20 

Многофункциональная игровая площадка, 
   

ул.Головко,89 20 
Многофункциональная игровая площадка, 

   
ул.Профсоюзная,185 20 

Многофункциональная игровая площадка, 
   

пр. Кулиева,5 20 
Бассейн Олимпийский ул. Шортанова, 14 30 

Бассейн МБОУ «СОШ № 33»  пр. Ленина, А1 30 
Футбольное поле МБОУ «СОШ № 33» пр. Ленина, А1 25 

Спортивный зал МКОУ «Гимназия № 1»   ул. Головко, 89 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 8»  ул. Канукоева, 1 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ №10»  ул. Залиханова, 4 20 

Спортивный зал МКОУ «Гимназия №13»   ул. Кирова, 341 20 
Спортивный зал МКОУ «Гимназия №14»  пр. Кулиева, 5 20 

Спортивный зал МКОУ «СОШ № 17»  ул. Профсоюзная, 185 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ №18»   ул. Неделина, 9 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 19   ул. Кирова, 8 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 21»  ул. Тимирязева,7 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 23»  Ватутина, 28 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 24»   ул. Тырныаузская, 1 20 



Спортивный зал МКОУ «СОШ №25»  ул. Неделина, 20 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 27»   ул.2-ой Таманской дивизии, 27 20 

Спортивный зал МКОУ «Центр образования 
   

ул. Пирогова, 4 20 
Спортивный зал МКОУ «Прогимназия №1»   пр. Кулиева, 30 20 
Спортивный зал МКОУ «Прогимназия№52»   ул. Хмельницкого,34 а 20 

Спортивный зал МКОУ «Прогимназия№66/1»   ул.Ашурова, 3 20 
Спортивный зал МКОУ «СОШ № 12»  ул.Профсоюзного, 122 20 
Спортивный зал МКОУ «Лицей № 2»  пр.Шогенцукова, 7 20 

2 Спортивных зала МКОУ «СОШ №3»  ул.Дубинина, 4 40 
2 Спортивных зала МКОУ «Гимназия № 4»   пр.Ленина, 69 40 

2 Спортивных зала МКОУ СОШ №5   ул.Пачева, 55 40 
2 Спортивных зала МКОУ «СОШ № 7» ул. Калюжного, 15 40 
2 Спортивных зала МКОУ «СОШ №9»  ул. Горького, 11 40 

2 Спортивных зала МКОУ «СОШ № 11»   ул. Калинина, 99 40 
2 Спортивных зала МКОУ «СОШ № 28»   ул.Кабардинская, 196 40 

2 Спортивных зала МКОУ «Гимназия № 29»   ул.Тарчокова, 52 б 40 
2 Спортивных зала МКОУ «СОШ № 30»  ул.2-ая Надречная, 135 40 
2 Спортивных зала МКОУ «СОШ №31 

   
ул. Темрюка Идарова, 160А 40 

2 Спортивных зала МКОУ «СОШ № 32»   ул.Московская. 6а 40 
2 Спортивных зала МКОУ «Прогимназия№34»   ул.Тарчокова, 6 40 
2 Спортивных зала МКОУ «Прогимназия№41»   ул.Дагестанская, 89 40 

Стадион МКОУ «Гимназия № 1»  ул.Головко, 89 25 
Стадион МКОУ «СОШ №3»  ул.Дубинина, 4 25 

Стадион МКОУ «Гимназия № 4»  пр.Ленина, 69 25 
Стадион МКОУ СОШ №5  ул.Пачева, 55 25 

Стадион МКОУ «СОШ № 8»   ул. Канукоева, 1 25 
Стадион МКОУ «Гимназия №13»   ул. Кирова, 341 25 
Стадион МКОУ «Гимназия №14»   пр.Кулиева, 5 25 

Стадион МКОУ «СОШ № 17»   ул.Профсоюзная, 185 25 
Стадион МКОУ «СОШ №18»   ул. Неделина, 9 25 
Стадион МКОУ «СОШ № 19   ул. Кирова, 8 25 
Стадион МКОУ «СОШ №25»  ул.Неделина, 20 25 
Стадион МКОУ «СОШ № 32»   ул.Московская. 6а 25 



Стадион МКОУ «Прогимназия№52»   ул. Хмельницкого,34 а 25 
Стадион МКОУ «Прогимназия№66/1»   ул.Ашурова, 3 25 
Стадион МКОУ «Гимназия «Радуга»   ул.Кабардинская, 73 25 

Стадион МКОУ «СОШ №9»   ул. Горького, 11 25 
Стадион МКОУ «СОШ №10»  ул. Залиханова, 4 25 

Футбольное поле МКОУ «СОШ №31  ул. Темрюка Идарова, 160А 25 
   Стадион МКОУ «Прогимназия№70»   ул. Суворова, 350 25 

Площадка с уличными тренажерами район озера «Трек» 20 
Площадка с уличными тренажерами район озера «Курортный» 20 
Площадка с уличными тренажерами  ул. Ингушская,16 20 
Площадка с уличными тренажерами Сквер «Дружба», ул. Ашурова 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Нартановская,12 20 
Площадка с уличными тренажерами Парк «Ореховая роща» 

 
20 

Площадка с уличными тренажерами ул. Тарчокова, 20 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Тарчокова, 52 б 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Академическая,16 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. 2-й Таманской дивизии, 27 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Профсоюзная,122 20 
Площадка с уличными тренажерами Сквер за кинотеатром 

   
20 

Площадка с уличными тренажерами Сквер в районе аэропорта 
 

20 
Площадка с уличными тренажерами ул.Т.Идарова,160 а 20 
Площадка с уличными тренажерами пр. Шогенцукова, 25-а. 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Дагестанская,148 20 
Площадка с уличными тренажерами пр. Шогенцукова, 7 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Революционная, 8 20 
Площадка с уличными тренажерами ул. Тимошенко,60 20 
Площадка с уличными тренажерами пр. Ленина, 8 а 20 

Футбольное поле ул. Канукоева б/н 30 
Фитнес клуб Форум Джим ул. Гоголя, 39 40 

Фитнес клуб Роял Фит ул. Пушкина, 85 40 
Фитнес клуб С-Клаб пр. Кулиева, 28 а 40 
Фитнес клуб Зорба ул. Хуранова, 3 а 40 

Фитнес клуб Энджой ул. Крестьянская, 37 40 



Фитнес клуб Олимп ул. Шортанова, 14 40 
Фитнес клуб Титан ул. Суворова, 1 40 

Фитнес клуб Ре-Старт ул. Фучика, 2 40 
Фитнес клуб С-Джим ул. Шогенова, 4 40 
Фитнес клуб Олимп ул. Кабардинская, 210/1 40 

Фитнес клуб Среда Атлетик ул.Чернышевского, 177 40 
Фитнес клуб Чора ул. Тарчокова, 35 40 

Фитнес клуб Спарта ул. Кадырова, 24 а 40 
Фитнес клуб Крепыш ул. Шогенова, 6 40 
Фитнес клуб Спорт ул. Идарова, 162 40 

Фитнес клуб Лизавета ул. Неделина, 10 40 
Фитнес клуб Аззуро ул. Кирова, 1 д 40 

ФСК КБГУ им.Бербекова ул. Толстого, 184 100 
Стадион КБГУ  60 

Стадион КБГСХА  60 
Мини-футбольное поле КБГУ  20 

Зал КБГУ  30 
Зал КБГУ (педколледж)  30 

Зал КБГУ (физмат)  30 
Спортивная площадка КБГУ  50 

Зал КБГСХА пр. Ленина, 1 в 50 
Зал КБГСХА пр. Ленина, 1 в 50 
Скаладром ул. Кабардинская, 155 25 

Басейн Азимут ул. М.Вовчок, 4 а 20 
СК Панда ул. Надречная, 44 30 

Бассейн Синдика ул. Пирогова,1 30 
Зал Медицинский колледж ул. Горького, 17 50 

Зал Медицинская академия КБГУ ул. Горького, 5 50 
Зал боулинга ул.Кирова, 320 30 
Зал боулинга ул. Кирова, 1 30 

Зал бокса пр. Кулиева, 9 30 
Фитнес клуб Легион ул. Орджоникидзе, 172 50 
Шахмат клуб Каисса ул. Суворова, 1 50 



Футбольное поле КБГТК ул.Профсоюзная,233 50 
Зал КБГТК ул.Профсоюзная,233 20 

Зал ГБПОУ «КБК Строитель» ул.1 Промпроезд, 1 50 
Футбольное поле ГБПОУ «КБК Строитель»  50 

Зал Медколледж Призвание ул. Мальбахова, 9 20 
Мини-футбольная площадка ул. Мусукаева, 10 30 
Зал греко-римской борьбы ул.Мальбахова, 30 30 

Ипподром ул.Мальбахова, 30 100 
Зал дзюдо Локомотив ул.Чернышевского, 183 60 

Зал КБ автомобильный колледж ул.Мальбахова, 4а 20 
Зал единоборств ул.Идарова, 183 25 

Зал ДК Профсоюзов пр.Кулиева, 12 20 
Бассейн Малика ул.Кирова, 316 30 

Зал ГКУ ДО Дворец творчества пр.Ленина, 8 30 
СК МВД ул.Нартановская, 12 50 
Зал бокса ул.Аргуданская, 5 20 

Зал МКУ ДО СШ Нальчик пр.Кулиева, 9 20 
Зал бокса пр.Кулиева, 9 30 



 
 
 
 

 

 
 

 



Приложение №1 
 

СВЕДЕНИЯ  
о целевых показателях эффективности реализации муниципальной программы 

 
Наименование муниципальной программы, подпрограммы,  

отдельного мероприятия,  
проекта, показателя,  

цель, задача 

Единица измерения Значение показателя 

2022/2023 2024 2025 

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья в городском округе 
Нальчик на 2024– 2025 годы». 

    

Цель: формирование условий и возможностей, стимулирующих граждан к ведению 
здорового образа жизни, что в конечном итоге должно привести к улучшению состояния 
здоровья населения и увеличению ожидаемой продолжительности жизни. 

    

Задача: развитие системы мотивации граждан к ведению здорового образа жизни, 
включая здоровое питание и отказ от вредных привычек 

    

показатели:     
уровень смертности трудоспособного населения на 100 тыс. 

населения данного 
возраста 

257,7   

Задача:снижение общей заболеваемости и временной нетрудоспособности среди 
населения района 

    

показатель:     
число случаев временной нетрудоспособности  на 1 тыс. 

работающего 
населения 

1,0   

Задача: создание условий для занятий физической культурой и спортом     
показатель:     
доля населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом % 51,8   
Проведение санитарно-просветительской работы среди населения, в том числе среди 
несовершеннолетних, по профилактике алкоголизма, наркомании, токсикомании, 
курения, мероприятий, направленных на преодоление зависимостей (вредных 
привычек). 

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

показатели:     
уровень общей заболеваемости алкоголизмом на 100 тыс. 

населения 
578,8   

уровень общей заболеваемости наркоманией на 100 тыс. 
населения 

94,3   



Приложение №2 
 

Целевые показатели муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья в городском округе Нальчик на 2024–2025 годы» 

 
№ 
п/п 

Наименование целевого показателя 2023 2024 2025 

1.  Увеличение удельного веса населения, занимающегося физической 
культурой и спортом, % 

140,737   

2.  Уменьшение общей заболеваемости на 1000 населения 1364,4 
 

  

3.  Снижение временной нетрудоспособности среди населения, случаи на 
1000 работающих 

 
1,0 

 

  

4.  Смертность населения в городском округе Нальчик на 1000 населения 7,2 
 

  

5.  Смертность населения в трудоспособном возрасте   257,7 
 

  

 
 



 

 Приложение №3 
 

Перечень мероприятий по реализации муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья в городском округе Нальчик на 2024– 2025 годы» 

 
№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 

(начало –окончание) 
Ответственный исполнитель 

 
I. Мероприятия, направленные на формирование представлений и знаний о рациональном, полноценном питании и здоровом 

образе жизни 
1.1 Встреча со спортсменами «Жить в стране 

здоровья» 
май  

2024-2025г 
Управление культуры Местной 
администрации г.о.Нальчик 

1.2 Всероссийский урок здоровья «Будь здоров!» в 
общеобразовательных учреждениях г.о.Нальчик 

сентябрь 
2024-2025г  

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

1.3 Городской смотр-конкурс информационных 
стендов общеобразовательных учреждений 
г.о.Нальчик по формированию у учащихся навыков 
здорового образа жизни 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

1.4 Экскурсия на природу на день здоровья «Чтоб 
расти нам сильными» 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

1.5 Экскурсия «Равняемся на лучших»  апрель  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

1.6 Городской этап Всероссийской акции «Физическая 
культура и спорт - альтернатива пагубным 
привычкам» 

сентябрь-октябрь 
 2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о. Нальчик» 

1.7 Книжная выставка «Искусство быть здоровым» январь 
2024-2025г 

МКУ «Управление культуры Местной 
администрации г.о. Нальчик» 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

1.8 Международная акция «10 000 шагов к жизни», 
приуроченная к Всемирному Дню здоровья под 
девизом «Здоровье для всех!» принимают участие 
взрослые и дети. 

апрель  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик»  

1.9 Всероссийский День ходьбы принимают участие 
взрослые и дети. 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

1.10 Публикации, статьи, очерки, направленные на 
формирование представлений и знаний о 
рациональном, полноценном питании и здоровом 
образе жизни. 

весь период 
 

МКУ «Редакция газеты «Нальчик» 
 
 

II. Мероприятия, направленные на формирование регулярной двигательной активности и занятий физической культурой и 
спортом 

2.1 Спортивно-интеллектуальный квест «Мы – 
здоровое поколение!»  

июнь 
2024-2025г 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации г.о.Нальчик 

2.2 Турнир по страйкболу среди молодежи городского 
округа Нальчик 

февраль 
2024-2025г 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации г.о.Нальчик 

2.3 Декада здоровья «Мы за здоровый образ жизни» апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.4 Соревнования по баскетболу, волейболу, мини-
футболу, шахматам и шашкам среди юношей и 
девушек, посвященные празднованию Нового 2024 
года (декада спорта и здоровья 2024) 

январь  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.5 Зимнее первенство по футболу  среди коллективов 
ФК 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

https://urok.1sept.ru/articles/671190
https://urok.1sept.ru/articles/671190


 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

2.6 Спартакиада по видам спорта среди школьников 
г.о.Нальчик 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.7 Соревнования по волейболу среди команд юношей 
и девушек, посвященные Дню вывода Советских 
войск из Афганистана и памяти воинов-
интернационалистов 

февраль  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.8 Соревнования по греко-римской борьбе среди 
школьников, посвященные Дню защитника 
Отечества 

февраль  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.9 Городской командный турнир по шахматам среди 
школьников, посвященный международному 
женскому Дню 8-Марта 

март 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.10 Городской турнир по шашкам среди школьников, 
посвященный международному женскому Дню 8-
Марта 

март 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.11 Соревнования по вольной борьбе среди юношей март 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.12 Турнир по футболу среди девочек 2011 -2012 годов 
рождения 

март 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.13 Фестиваль Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 
(ГТО) 

март 
ноябрь 

2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.14 Кубок по футболу среди юношей 2014 года 
рождения, имени Л.И.Яшина 

апрель  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

2.15 Соревнования по футболу среди юношей детско-
футбольная лига «Дивизион А.С.Заруцкого» 

апрель  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.16 Спартакиада среди работников муниципальных 
округов и районов КБР 

апрель  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.17 Соревнования по футболу среди юношей детско-
футбольная лига «Дивизион  Т.К.Шипшева» 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.18 Соревнования по боксу среди школьников 2013-
2014 годов рождения 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.19 Соревнования по вольной борьбе среди 
школьников 2013-2014 годов рождения 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.20 Блиц-турнир по шахматам  
Мемориал М.Т.Кармова среди взрослых и детей 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.21 Открытый чемпионат г.о.Нальчик по русским 
шашкам среди взрослого населения любителей 
шашек 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.22 Соревнования по легкоатлетическому бегу 
Всероссийский полумарафон «Забег РФ» взрослые 
и дети 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.23 Турнир по киокусинкай каратэ  
«День Самуря» 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.24 Соревнования по баскетболу, волейболу, футболу, 
самбо, вольной борьбе, борьбе дзюдо среди 
школьников, посвященные Дню защиты детей 

июнь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

2.25 Соревнования по боксу среди юношей  
2009-2010 годов рождения, посвященные Дню 
России 

июнь  
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.26 Соревнования по футболу среди юношей 2009-2010 
годов рождения  
«Спорт против наркотиков» 

июнь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.27 Соревнования по легкоатлетической бегу среди 
взрослых и детей, посвященные Всероссийскому 
Олимпийскому Дню 

июнь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.28 Соревнования по подвижным играм «Веселые 
старты», легкоатлетические эстафеты среди 
школьников в оздоровительных лагерях дневного 
пребывания образовательных школ города по 
программе «Лето-Дружба-2024» 
 

июнь-июль 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.29 Блиц-турнир среди взрослых и детей, посвященный 
Дню шахмат 

июль 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.30 Мемориал А.Б.Мафедзова  
по шашкам 

июль 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.31 Спартакиада среди пенсионеров г.о.Нальчик август 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

2.32 Соревнования по баскетболу, волейболу, футболу, 
вольной борьбе, дзюдо, боксу среди школьников, 
посвященные Дню физкультурника 

август 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.33 Турнир по футболу, памяти А.Х.Кажарова август 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.34 Соревнования по футболу среди школьников  
«День дворового спорта» 

август 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.35 Соревнования по баскетболу среди юношей и 
девушек, посвященные Дню знаний 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.36 Соревнования по волейболу и мини-футболу среди 
коллективов КФК, посвященные Дню города 
Нальчик 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.37 Соревнования  по вольной борьбе среди 
школьников, посвященные Дню 
Государственности КБР 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.38 Турнир по регби среди юношей, памяти М.Суанова сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.39 Соревнования по греко-римской борьбе, 
посвященные Дню Адыгов 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.40 Соревнования по легкоатлетическому бегу «Кросс 
нации-2024» среди взрослых и детей 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.41 Соревнования по регби среди юношей, памяти 
Т.Каирова 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.42 Турнир по кёкусинкай каратэ среди мальчиков и 
девочек 

ноябрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

2.43 81-Чемпионат г.о.Нальчик по шахматам среди 
любителей шахмат 

декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.44 Турнир по «Новогодний Овал» среди юношей и 
девушек 

декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.45 Соревнования по баскетболу среди школьников 
«Локомотив школьная лига» 

декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.46 Турнир по футболу среди юношей «Наследники 
победителей» 

декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

2.47 Соревнования по дзюдо и самбо среди школьников, 
посвященные Дню Героев Отечества 

декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.48 Организация и проведение мастер-классов и 
открытых тренировочных занятий с привлечением 
ветеранов спорта и действующих спортсменов 

в течении года 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 
 

2.49 Чемпионат по футболу  
в формате 6х6 (45+) 

в течении года 
2024-2025г 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

 
III. Мероприятия, направленные на преодоление зависимостей (вредных привычек)  

3.1 Урок нравственности «Погасшие звезды» (о 
знаменитостях, умерших от наркотиков) 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.2 «Тайна едкого дыма», «Алкоголь незримый враг» - 
видео-показ 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.3 Встреча с врачом-наркологом: «Курить не модно – 
дыши свободно» 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.4 Профилактика безнадзорности, наркомании, апрель-май МКУ «Управление по культуре Местной 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

алкоголизма  
Тематическая беседа «Дорога, ведущая в 
пропасть», «Выбор в пользу жизни» 

2024-2025г администрации г.о.Нальчик» 
 

3.6 Слайд-лекция по профилактике женского 
алкоголизма «Не разрушай свой храм» 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.7 Встречи учащихся 8-11 классов и родительской 
общественности с представителями религиозных 
конфессий (Духовное управление мусульман КБР, 
Собор Святой равноапостольной Марии 
Магдалены) и правоохранительных органов 
(Управление МВД РФ по г.Нальчик, Управления 
по контролю за оборотом наркотиков МВД по КБР) 
по профилактике правонарушений, наркомании, 
экстремизма и терроризма 

январь-март 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.8 Видео-презентация «Курильщик – сам себе 
могильщик» 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 
 

3.9 Мероприятия, посвященные международному дню 
борьбы с наркоманией и наркобизнесом 

март 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.10 Семинар-совещание «Организация 
межведомственного взаимодействия школы и 
субъектов системы профилактики по 
предупреждению безнадзорности, преступлений и 
правонарушений среди несовершеннолетних в 
современных условиях» для членов городского 
родительского совета, заместителей директора по 
воспитательной работе, педагогов-психологов и 
социальных педагогов 

март 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

3.11 Участие общеобразовательных учреждений                    
г.о.Нальчик в первом этапе Общероссийской акции 
«Сообщи, где торгуют смертью» 

март-апрель 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.12 Мероприятия в рамках республиканской 
межведомственной акции «Кабардино-Балкария 
без наркотиков»: городской праздник «Здоровая 
жизнь», «Здоровье – это здорово!»  

июнь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.13 Беседа с инспектором ПДН Темботовой Б. и 
старшим участковым инспектором Унежевым Х. 
«Наркомания трагедия личности» 
(Административная и уголовная ответственность 
несовершеннолетних за приобретение, хранение и 
употребление наркотических веществ) 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик»  

3.14 Видео-показ «долгая смерть короткой жизни», 
«Опасное погружение» (о наркотиках)» 

апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.15 Конкурс видеороликов «Мой выбор» ноябрь 
2024-2025г 

Управление по молодежной политике 

3.16 Книжная выставка «Вся правда о белой смерти» апрель 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.17 Калейдоскоп актуальных тем: 
«Бонусы для некурящих»; 
«Женское курение» (Международный день без 
табака). 
Акция «Не сомневайся-прививайся» 

май 
2024-2025г 

МКУ «Управление по культуре Местной 
администрации г.о.Нальчик»  

3.18 Месячник по профилактике правонарушений, 
табакокурения, наркомании и алкоголизма среди 
несовершеннолетних 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.19 Книжная выставка «Твое здоровье в твоих руках», апрель-май Управление по культуре Местной 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

«Знать, чтоб не оступиться» 
Беседа у выставки 
Выставка-профилактика «Знать сегодня, чтобы 
жить завтра» 
Информационный час «Не заблудись, шагая в 
будущее» 

2024-2025г администрации г.о.Нальчик 

3.20 Муниципальный этап Всероссийской акции «За 
здоровье и безопасность наших детей» 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.21 Родительский всеобучающий диалог в ОУ «О про-
ведении социально-психологического тестирова-
ния учащихся образовательных учреждений, про-
филактических медицинских осмотров на предмет 
раннего выявления незаконного потребления 
наркотических веществ» 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.22 Лекции, беседы с учащимися и их родителями 
(законными представителями) в рамках реализации 
совместного плана общеобразовательных 
учреждений г.о.Нальчик с ОПДН УМВД г.о. 
Нальчик по профилактике правонарушений, 
наркомании, табакокурения и алкоголизма 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.23 Ежемесячные заседания семейного клуба 
«Родительский дом – начало начал» 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

3.24 Правовое движение «Школа – территория закона» сентябрь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик»  

3.25 Всероссийский урок безопасности школьников в 
сети Интернет 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик»  

3.26 Программа психологического тренинга 
«Нейтрализация деструктивного поведения 
подростков» 

октябрь 
2024-2025г 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации  г.о.Нальчик 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

3.27 ТУР-ТРЕНИНГ-2024 
 

октябрь 
2024-2025г 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации  г.о.Нальчик 

3.28 Семинар-тренинг «Траектория здоровья» для 
несовершеннолетних с девиантным поведением 

ноябрь  
2024-2025 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации  г.о.Нальчик 

3.29 Видео лекторий «Право на жизнь» по профилактике 
распространения наркотических и психотропных 
Веществ в молодежной среде. 

октябрь  
2024-2025 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации  г.о.Нальчик 

3.30 Проведение конкурса видеороликов и комиксов 
антинаркотической направленности, 
пропагандирующих здоровый образ  жизни среди 
молодежи от 15-25 лет. 

сентябрь-ноябрь 
2024-2025 

Управление по молодежной политике 
Местной администрации  г.о.Нальчик 

 

IV. Мероприятия по созданию и обеспечению функционирования постоянно действующей информационно-образовательной 
системы по информированию граждан о мерах профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний  

4.1 Участие во Всероссийской акции «Стоп 
ВИЧ/СПИД» 

январь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

 

V. Мероприятия, направленные на регулярность медицинского контроля  
5.1 Профилактические медицинские осмотры и 

проведение химико-токсикологических 
исследований учащихся в РНД Минздрава КБР (по 
отдельному графику) 

январь-ноябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

5.2 Час просвещения онлайн «Героические будни 
медицинских работников» 

апрель 
2024-2025г  

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

VI. Мероприятия, направленные на профилактику профессиональных заболеваний, травм на производстве  
6.1 Диспансеризация и профосмотр воспитанников 

муниципальных казённых учреждений 
дополнительного образования по спорту.  

  
январь/май 

МКУ «Управление по физической культуре и 
спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

6.2 Диспансеризация и профосмотр тренерско- ежегодно  МКУ «Управление по физической культуре и 



 

№ п/п Наименование мероприятия Сроки реализации 
(начало –окончание) 

Ответственный исполнитель 

преподавательского состава муниципальных 
казённых учреждений дополнительного 
образования по спорту.  

спорту Местной администрации г.о.Нальчик» 

6.3 Диспансеризация и профосмотр сотрудников 
Местной администрации городского округа 
Нальчик. 

ежегодно Управление кадров Местной администрации 
г.о.Нальчик. 

 
VII. Мероприятия, направленные на подготовку (привлечение) кадров медицинских, педагогических работников, работников для 

учреждений культуры, физической культуры и спорта и др. 
7.1 Семинар для заместителей директора по 

воспитательной работе, социальных педагогов, 
педагогов-психологов «О проведении социально-
психологического тестирования учащихся 
общеобразовательных учреждений, 
профилактических медицинских осмотров на 
предмет раннего выявления незаконного 
потребления наркотических средств и 
психотропных веществ». 

сентябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

7.2 Правовое движение «Школа – территория закона». 2024-2025г МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

7.3 Муниципальный этап Всероссийской акции «За 
здоровье и безопасность наших детей». 

2024-2025г МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

7.4 Всероссийский урок безопасности школьников в 
сети Интернет 

октябрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 

7.5 Неделя правовых знаний, посвященная принятию 
Конвенции ООН о правах ребенка 

сентябрь-декабрь 
2024-2025г 

МКУ «Департамент образования Местной 
администрации г.о.Нальчик» 
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